Plan de Estudios, Licenciatura en
Educacidén Primaria

Presentacion

En este documento se presenta el nuevo plan de estudios para la formacion inicial de profesores
de educacion primaria, a la que corresponde el grado académico de licenciatura. Producto de un
largo proceso de consultas y de la aportacién de numerosos maestros, especialistas y autoridades
educativas de las entidades federativas, el plan incorpora en particular opiniones y sugerencias
que fueron expuestas en relacién con una Ultima version para consulta, que se analizé
ampliamente a finales del ciclo escolar 1996-1997.

De acuerdo con las disposiciones de la Ley General de Educacién, este plan de estudios tendra
vigencia en todos los planteles publicos y privados que ofrecen la formacion inicial para profesores
de educacién primaria en el nivel de licenciatura. La aplicacién del plan se inici6 en el ciclo escolar
1997-1998, con los estudiantes inscritos en el primer grado, y se extendera progresivamente un
grado cada ciclo escolar, hasta alcanzar su aplicacién plena en el periodo 2000-2001.

Este plan forma parte del Programa para la Transformacion y el Fortalecimiento Académicos de
las Escuelas Normales desarrollado por la Secretaria de Educacion Pablica, en coordinacion con
las autoridades educativas de las entidades federativas, cuyas acciones iniciales se llevaron a
cabo desde agosto de 1996 y que continuaran durante la actual administracién del gobierno
federal. El programa, cuya estructura se describe méas adelante, se deriva de los compromisos
expresados en el Programa de Desarrollo Educativo 1995-2000.

Este documento consta de las siguientes partes:

En la primera seccidn se analizan las tendencias centrales de la evolucion de las instituciones
normalistas desde su fundacioén y las diversas funciones que éstas han cumplido, en contextos
sociales y politicos sujetos a intensos cambios historicos. Se expone un balance de las
transformaciones y problemas experimentados por las escuelas normales a partir de las reformas
académicas que se introdujeron en 1983 y 1984, con referencia particular a las escuelas
formadoras de licenciados en educacion primaria. Esta seccion termina con una explicacion
sucinta de las razones que llevan al establecimiento del Programa para la Transformacion y el
Fortalecimiento Académicos de las Escuelas Normales, marco en el cual se ubica la presente
propuesta de plan de estudios, y se describen los componentes de las cuatro lineas principales de
trabajo que conforman dicho programa.

En la segunda seccion se presenta el plan de estudios para la formacion inicial de profesores de
educacion primaria. En el capitulo uno se expone la légica seguida en la elaboracién del plan,
conforme a la cual el punto de partida es el perfil del maestro que la educacidon mexicana requiere
hoy y para el futuro. Los rasgos de este perfil se enuncian en el capitulo dos.

En el capitulo tres se explicitan los criterios y orientaciones que, a partir del perfil deseable del
maestro, contribuyen a acotar y definir el plan de estudios. Asimismo, se sefialan algunos rasgos
de la organizacion y el trabajo académicos que son necesarios para que exista congruencia entre
lo que se pretende y lo que se logre en la formacion del nuevo maestro.

En el cuarto capitulo se exponen los elementos centrales en la organizacién del plan de estudios y
se presenta el mapa curricular. En el capitulo quinto se describen los propésitos y los contenidos
basicos de los componentes curriculares.

Un elemento esencial en el disefio de este plan de estudios han sido las aportaciones de un
amplio proceso de consulta, mediante un andlisis conjunto e intercambio de puntos de vista, que



se inicio en agosto de 1996. Con la participacion de las autoridades educativas de las entidades,
se realizd una primera etapa de consulta, a partir de documentos de trabajo preparados por la
SEP. Se obtuvieron opiniones de las comunidades normalistas y de profesores en servicio, asi
como de distinguidos maestros eméritos y de especialistas, y después, en los primeros meses de
1997, se realizaron talleres de trabajo con 400 maestros de las escuelas normales publicas y
privadas que ofrecen la licenciatura en educacion primaria. Este proceso culmind en reuniones de
trabajo con los directores de cerca de 200 planteles publicos de educacién normal, en las cuales
se analizé un documento en el que se plantean con precision los rasgos del perfil esperado en los
profesores que egresen con el nuevo plan de estudios y las orientaciones académicas para su
disefio y organizacion.

En especial, se tomaron en cuenta los valiosos puntos de vista, expresados en diferentes
reuniones y documentos, del Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educacion (SNTE).

Las opiniones expresadas por estos sectores contribuyeron a precisar, reformular y mejorar la
propuesta inicial y a establecer los demas componentes del plan de estudios: el mapa curricular, la
definicion de las asignaturas, la carga horaria, asi como las condiciones para su aplicacion.

Como se sefalod antes, una etapa final de discusion y andlisis se realiz6 en junio y julio de 1997,
en torno al documento subtitulado "Versién final para consulta". Para este propdsito se realizaron
dos nuevas reuniones nacionales con los directores y subdirectores académicos de las escuelas
normales publicas y se obtuvieron propuestas y observaciones en numerosos grupos de maestros
de esos mismos planteles. Fue especialmente valiosa la aportacion de un distinguido grupo de
maestros eméritos, de larga trayectoria en la educacion normalista.

Muchas de las sugerencias y propuestas recibidas en esta Ultima etapa fueron incorporadas al
presente documento, eliminando insuficiencias e imprecisiones y mejorando la calidad general del
plan de estudios. La SEP expresa su reconocimiento a quienes aportaron su tiempo y esfuerzo y
manifestaron su confianza en este proyecto.

La aplicacion de un nuevo plan de estudios, cuando éste implica cambios reales y profundos,
exige un mecanismo eficaz de seguimiento y evaluacién, que permita atender con oportunidad
distintos tipos de problemas, tanto los que se derivan de condiciones inadecuadas para la
aplicacion del plan, como a insuficiencias de la propuesta curricular misma. A este propésito, la
SEP concertara con las autoridades educativas de las entidades federativas y con los directivos y
las comunidades académicas de las escuelas normales un procedimiento fluido de comunicacion,
evaluacion y ajuste, que apoye la aplicacion del plan y su correccién cuando asi lo haga
recomendable la experiencia.



Algunas explicaciones sobre el método de elaboracién del plan

Para la elaboracién del nuevo plan de estudios de la Licenciatura en Educacion Primaria se ha
adoptado una légica de trabajo. Conforme a ésta el punto de partida del curriculum es la definicién
del perfil del profesional de la educacidn que se aspira a formar, y el punto de llegada la seleccion
y la organizacién, en un mapa curricular, de los contenidos, las actividades y las experiencias
formativas que con mayor probabilidad permitiran lograr los rasgos del perfil deseable.

Este planteamiento no es novedoso. Sin embargo, conviene insistir en que ése ha sido el
esquema que se ha aplicado de manera sisteméatica en este plan de estudios, ya que en los
hechos ha sido frecuente que los cambios curriculares, realizados en diversos campos de la
educacion superior, empiecen justamente por el final. Lo mas comuin ha sido que la determinacion
de las asignaturas y el espacio que cada campo disciplinario ocupa sean motivo de intensas
discusiones y se trabaje sobre supuestos imprecisos, a veces irreales, sobre el papel que cada
contenido disciplinario desempefiara en la formacion de los estudiantes. Dado que en estos casos
se sigue un procedimiento de agregacion de contenidos, organizados cada uno bajo légicas
distintas, resulta muy poco probable que los estudiantes puedan construir progresivamente una
estructura coherente de conocimientos, capacidades y actitudes, a partir de la materia prima que
les ofrece el estudio de las asignaturas.

Conforme al método aqui adoptado, en un primer momento se han definido con la mayor precisién
posible los rasgos del maestro de educacion primaria que México requerira en el futuro inmediato.
Esos rasgos responden no sélo a las necesidades de conocimiento y competencia profesional que
plantea la aplicacién del curriculum de la escuela primaria, sino también a las actitudes y valores
que caracterizan al buen educador en el ambito mas amplio de sus relaciones con los nifios, con
las familias y con el entorno social de la escuela. Igualmente se consideran las capacidades que
permiten el aprendizaje permanente, tanto a partir de la experiencia como del estudio sistematico,
y que deben estar presentes en todo profesional de nivel superior.

En segundo lugar, se han establecido algunas caracteristicas de la organizacion del curriculum y
del trabajo académico, de cuya existencia depende que los rasgos del perfil profesional puedan
realmente ser logrados por los alumnos. Estas caracteristicas, definidas en el capitulo "Criterios y
orientaciones...", se refieren tanto al tipo de contenidos y actividades incluidos en la formacioén,
como a la naturaleza de las diversas formas de ensefianza y aprendizaje que son congruentes con
los propositos que guian la educacion del normalista.

Finalmente, los dos componentes anteriores, perfil y criterios, se utilizan como referentes para la
seleccion precisa de contenidos y actividades de ensefianza, para el establecimiento de
interrelaciones y secuencias entre ellos y la definicion del mapa curricular que sera la base para la
programacion de las actividades académicas en las instituciones.



Los rasgos deseables del nuevo maestro: perfil de egreso

Las competencias que definen el perfil de egreso se agrupan en cinco grandes campos:
habilidades intelectuales especificas, dominio de los contenidos de ensefianza, competencias
didacticas, identidad profesional y ética, y capacidad de percepcion y respuesta a las condiciones
de sus alumnos y del entorno de la escuela.

Los rasgos del perfil son el referente principal para la elaboracion del plan de estudios, pero
también son esenciales para que las comunidades educativas normalistas dispongan de criterios
para valorar el avance del plan y los programas, la eficacia del proceso de ensefianza y de los
materiales de estudio, el desempefio de los estudiantes, asi como las demas actividades y
préacticas realizadas en cada institucion.

Todos los rasgos del perfil estan estrechamente relacionados, se promueven articuladamente y no
corresponden de manera exclusiva a una asignatura o actividad especifica: algunos, como el
dominio de los contenidos de ensefianza, se identifican primordialmente con espacios delimitados
en el plan de estudios; otros, como la consolidacion de las habilidades intelectuales o la formacion
valoral, corresponden a los estilos y las préacticas escolares que se promoveran en el conjunto de
los estudios; la disposicion y la capacidad para aprender de manera permanente dependera tanto
del interés y la motivacién que despierte el campo de estudios, como del desarrollo de las
habilidades intelectuales basicas, la comprensién de la estructura y la I6gica de las disciplinas, y
de los habitos de estudio consolidados durante la educacion normal.

Con base en las consideraciones anteriores, al término de sus estudios cada uno de los egresados
contara con las habilidades, conocimientos, actitudes y valores que se describen a continuacion.

1. Habilidades intelectuales especificas

a) Posee alta capacidad de comprension del material escrito y tiene el habito de la
lectura; en particular, valora criticamente lo que lee y lo relaciona con la realidad vy,
especialmente, con su practica profesional.

b) Expresa sus ideas con claridad, sencillez y correccién en forma escrita y oral;
en especial, ha desarrollado las capacidades de describir, narrar, explicar y
argumentar, adaptandose al desarrollo y caracteristicas culturales de sus
alumnos.

¢) Plantea, analiza y resuelve problemas, enfrenta desafios intelectuales
generando respuestas propias a partir de sus conocimientos y experiencias. En
consecuencia, es capaz de orientar a sus alumnos para que éstos adquieran la
capacidad de analizar situaciones y de resolver problemas.

d) Tiene disposicién y capacidades propicias para la investigacion cientifica:
curiosidad, capacidad de observacién, método para plantear preguntas y para
poner a prueba respuestas, y reflexion critica. Aplica esas capacidades para
mejorar los resultados de su labor educativa.

e) Localiza, selecciona y utiliza informacién de diverso tipo, tanto de fuentes
escritas como de material audiovisual, en especial la que necesita para su
actividad profesional.

2. Dominio de los contenidos de ensefianza

a) Conoce con profundidad los propdsitos, los contenidos y los enfoques que se
establecen para la ensefianza, asi como las interrelaciones y la racionalidad del
plan de estudios de educacion primaria.



b) Tiene dominio de los campos disciplinarios para manejar con seguridad y
fluidez los temas incluidos en los programas de estudio.

¢) Reconoce la secuencia logica de cada linea de asignaturas de educacion
primaria y es capaz de articular contenidos de asignaturas distintas de cada grado
escolar, asi como de relacionar los aprendizajes del grado que atiende con el nivel
y el conjunto de la educacion basica.

d) Sabe establecer una correspondencia adecuada entre la naturaleza y grado de
complejidad de los contenidos educativos con los procesos cognitivos y el nivel de
desarrollo de sus alumnos.

3. Competencias didéacticas

a) Sabe disefiar, organizar y poner en practica estrategias y actividades
didacticas, adecuadas a los grados y formas de desarrollo de los alumnos, asi
como a las caracteristicas sociales y culturales de éstos y de su entorno familiar,
con el fin de que los educandos alcancen los propdsitos de conocimiento, de
desarrollo de habilidades y de formacioén valoral establecidos en los lineamientos y
planes de estudio de la educacion primaria.

b) Reconoce las diferencias individuales de los educandos que influyen en los
procesos de aprendizaje y aplica estrategias didacticas para estimularlos; en
especial, es capaz de favorecer el aprendizaje de los alumnos en riesgo de
fracaso escolar.

c¢) ldentifica las necesidades especiales de educacion que pueden presentar
algunos de sus alumnos, las atiende, si es posible, mediante propuestas
didacticas particulares y sabe dénde obtener orientacion y apoyo para hacerlo.

d) Conoce y aplica distintas estrategias y formas de evaluacion sobre el proceso
educativo que le permiten valorar efectivamente el aprendizaje de los alumnos y la
calidad de su desempefio docente. A partir de la evaluacion, tiene la disposicion
de modificar los procedimientos didacticos que aplica.

e) Es capaz de establecer un clima de relacién en el grupo que favorece actitudes
de confianza, autoestima, respeto, disciplina, creatividad, curiosidad y placer por
el estudio, asi como el fortalecimiento de la autonomia personal de los educandos.

f) Conoce los materiales de ensefianza y los recursos didacticos disponibles y los
utiliza con creatividad, flexibilidad y propoésitos claros, combinandolos con otros,
en especial con los que ofrece el entorno de la escuela.

4. |dentidad profesional y ética

a) Asume, como principios de su accién y de sus relaciones con los alumnos, las
madres y los padres de familia y sus colegas, los valores que la humanidad ha
creado y consagrado a lo largo de la historia: respeto y aprecio a la dignidad
humana, libertad, justicia, igualdad, democracia, solidaridad, tolerancia,
honestidad y apego a la verdad.

b) Reconoce, a partir de una valoracion realista, el significado que su trabajo tiene
para los alumnos, las familias de éstos y la sociedad.

¢) Tiene informacién suficiente sobre la orientacion filosoéfica, los principios legales
y la organizacién del sistema educativo mexicano; en particular, asume y
promueve el caracter nacional, democratico, gratuito y laico de la educacién
publica.



d) Conoce los principales problemas, necesidades y deficiencias que deben
resolverse para fortalecer el sistema educativo mexicano, en especial las que se
ubican en su campo de trabajo y en la entidad donde vive.

e) Asume su profesion como una carrera de vida, conoce sus derechos y
obligaciones y utiliza los recursos al alcance para el mejoramiento de su
capacidad profesional.

f) Valora el trabajo en equipo como un medio para la formacién continua y el
mejoramiento de la escuela, y tiene actitudes favorables para la cooperacion y el
dialogo con sus colegas.

g) ldentifica y valora los elementos mas importantes de la tradicion educativa
mexicana; en particular, reconoce la importancia de la educacion publica como
componente esencial de una politica basada en la justicia, la democracia y la
equidad.

5. Capacidad de percepcion y respuesta a las condiciones sociales del entorno de la
escuela

a) Aprecia y respeta la diversidad regional, social, cultural y étnica del pais como
un componente valioso de la nacionalidad, y acepta que dicha diversidad estara
presente en las situaciones en las que realice su trabajo.

b) Valora la funcion educativa de la familia, se relaciona con las madres y los
padres de los alumnos de manera receptiva, colaborativa y respetuosa, y es
capaz de orientarlos para que participen en la formacién del educando.

¢) Promueve la solidaridad y el apoyo de la comunidad hacia la escuela, tomando
en cuenta los recursos y las limitaciones del medio en que trabaja.

d) Reconoce los principales problemas que enfrenta la comunidad en la que
labora y tiene la disposicion para contribuir a su solucién con la informacion
necesaria, a través de la participacion directa o0 mediante la blisqueda de apoyos
externos, sin que ello implique el descuido de las tareas educativas.

e) Asume y promueve el uso racional de los recursos naturales y es capaz de
ensefiar a los alumnos a actuar personal y colectivamente con el fin de proteger el
ambiente.



Criterios y orientaciones para la elaboracion del plan y la organizacion de
las actividades académicas

A partir de la definicion del perfil de egreso y como paso previo a la descripcion del plan de
estudios, es conveniente establecer algunos criterios y orientaciones de orden académico que
tienen dos propdsitos: precisar los lineamientos mas importantes que regulan los contenidos, la
organizacion y la secuencia de las asignaturas y otras actividades establecidas en el plan; y, en
segundo lugar, definir ciertos rasgos comunes de las formas de trabajo académico y del
desempefio del personal docente, que son indispensables para que los propésitos educativos se
alcancen realmente en la practica.

Al incluir el segundo de los propositos mencionados se atiende a un problema grave, muy comuin
en las transformaciones académicas, que consiste en la falta de coincidencia —y aun la
contradiccion— entre las finalidades educativas que se expresan formalmente en un plan de
estudios y el tipo de actividades académicas que realmente se llevan a la practica en una
institucién. Sélo como ejemplos, se pueden mencionar un plan de estudios que postula la
capacidad de localizar y comparar informacién, y una practica que privilegia el dictado de apuntes
o el estudio acritico de un solo texto, o bien de un plan en el que se recomienda el desarrollo de
las capacidades de reflexion y aplicacion, y unas préacticas de ensefianza y evaluacion que en
realidad premian la memorizacién y limitan la expresion del juicio propio.

Por esa razon se sefiala que un plan de estudios, por correcta que sea su formulacion, sélo tiene
la posibilidad de alcanzar sus objetivos cuando su aplicacién se realiza en un ambiente educativo
y bajo préacticas que son congruentes con las finalidades del plan.

Bajo estas consideraciones, se establecen los criterios y orientaciones que se describen
enseguida.

1. Laformacion inicial de los profesores de educacién basica tiene caracter nacional, con
flexibilidad para comprender la diversidad regional, social, cultural y étnica del pais

La educacion basica en México, de acuerdo con lo que establecen el Articulo Tercero
Constitucional y la Ley General de Educacion, es nacional tanto porque contribuye a la formacion
de la identidad de los mexicanos, como porque es un medio para promover la igualdad de
oportunidades a través del acceso de todos los nifios del pais al dominio de los c6digos culturales
y las competencias fundamentales que les permitan una participacion plena en la vida social.

La formacién de los profesores, en virtud del papel fundamental que éstos desempefian en la
educacion de nifios y adolescentes, debe corresponder a las finalidades y los contenidos que la
legislacion educativa le asigna a la educacién basica. Los principios que fundamentan el sistema
educativo nacional parten de la idea de que existe un conjunto de conocimientos, habilidades y
valores que todos los nifios mexicanos deben adquirir y desarrollar, independientemente de la
entidad, region, condicion social, religién, género o grupo étnico al que pertenezcan.

Esta necesidad constituye la principal razén de la existencia de un plan de estudios nacional que,
mediante un conjunto de propdsitos, contenidos basicos y formas de organizacion, garantiza una
formacién comun, adecuada a las principales finalidades del sistema educativo nacional. Al mismo
tiempo, permite atender las principales demandas que la diversidad regional, social y cultural del
pais le exige al sistema educativo y, en particular, al ejercicio docente.

La formacién comun y nacional de los profesores se concentra precisamente en la consolidacion
de habilidades intelectuales y competencias profesionales que les permiten conocer e interpretar
las principales caracteristicas del medio, su influencia en la educacién de los nifios, los recursos
gue pueden aprovecharse y las limitaciones que impone; este conocimiento sera la base para
adaptar los contenidos educativos y las formas de trabajo a los requerimientos particulares de
cada region.



Una parte de los temas y problemas que se incluyen en los programas, se estudian tanto en su
dimension general o nacional como en su dimension o manifestaciones regionales. Ademas, el
plan de estudios reserva espacios curriculares, con temas optativos para las escuelas, que
permiten a los estudiantes introducirse en el estudio de algunas cuestiones particulares que el
ejercicio de la docencia debe considerar segln las caracteristicas sociales, culturales y étnicas de
las comunidades y las modalidades organizativas de las escuelas; estos temas se refieren, por
ejemplo, a la atencion educativa en zonas rurales aisladas, en comunidades indigenas, en zonas
urbanas marginadas y con nifios y familias en situacion de riesgo.

2. Los estudios realizados en las escuelas normales constituyen la fase inicial de la
formacion de los profesores de educacién primaria

El plan de estudios parte de la identificacién de un ndcleo basico e imprescindible de necesidades
de formacion de los profesores de educacion primaria, derivadas de los propésitos y de los
requerimientos del perfil de egreso, cuya satisfaccion les permita desempefiar su funcién con la
calidad necesaria. Al mismo tiempo, uno de sus propdésitos es consolidar en los estudiantes las
habilidades y actitudes que son la base del trabajo intelectual, el conocimiento y manejo de
fuentes de informacién y los recursos tecnolégicos para aprovecharlas, con el fin de que sigan
aprendiendo con autonomia, tanto de su propia experiencia como a través del didlogo e
intercambio con sus colegas y del estudio sistematico.

Asi, se reconoce que el ejercicio profesional del maestro, en un contexto en transformacion y con
una gran diversidad, demanda de manera constante nuevos conocimientos, capacidad para
interpretar la realidad escolar y social, y el reconocimiento de las diferencias individuales de los
alumnos, cuestiones que son imposibles de atender previamente, de manera especifica y con
certeza, en cualquier proceso de formacion inicial, pero que constituyen retos estimulantes para
continuar su preparacion.

Al considerar los estudios normalistas como formacion inicial, se evita la saturacion del plan de
estudios con asignaturas que busquen cubrir las deficiencias de la formacién previa o satisfacer
las necesidades hipotéticas de formacion que los egresados tendran en el futuro; o bien,
pretender, en un lapso breve de formacién, abarcar de manera completa el conocimiento de una
disciplina. En particular, se evita la inclusion de contenidos que atienden a la formacién cultural
general, en el entendido de que los contenidos de este tipo que sean importantes para
comprender el proceso educativo estan presentes en los programas de cada una de las
asignaturas.

3. El dominio de los contenidos de la educacion primaria se realiza de manera integrada con
la capacidad para ensefiarlos y orientar su apropiacion por parte de los nifios

El ejercicio de la profesion de educador requiere de un conocimiento firme de los contenidos
fundamentales de la educacion primaria, asi como el dominio de las habilidades, los métodos y los
recursos adecuados para favorecer el aprendizaje en los nifios. El conocimiento de los contenidos
y el dominio de las formas de su ensefianza se vinculan estrechamente en los programas de
estudio, evitando la separacion entre la disciplina y su didactica.

Es probable que, en el caso de maestros que trabajan con jévenes y adultos, no cause problema
alguno el hecho de que durante su formacion, el maestro adquiera por un lado el dominio de la
disciplina cientifica y por otro el conocimiento de la didactica que le corresponde. Esa es la
experiencia mas comun en la formacién de los profesores que laboran en la ensefianza media y
en la superior.

Para el educador que trabaja con nifios la situacién es distinta, porque sus alumnos estan
envueltos en un proceso de desarrollo de las capacidades cognoscitivas y tienen por vez primera
contacto sistematico con objetos de conocimiento que no han formado parte de sus experiencias
cotidianas. Por esta razén, es conveniente que al estudiar cualquier campo disciplinario que forma
parte de la educacion basica, el estudiante normalista tenga presente los procesos y modelos
mentales, asi como las respuestas afectivas de los nifios cuando aprenden y le dan sentido a los
contenidos educativos incluidos en el curriculum. Esa es la base para formar lo que podria



llamarse mentalidad didactica, capaz de considerar de manera integrada la naturaleza de un tema
de conocimiento y los procedimientos y recursos que son mas convenientes para lograr que dicho
tema adquiera sentido para los nifios.

Es necesario, asimismo, que los futuros maestros adquieran una comprension clara de los
propositos, la articulacion y la secuencia de los contenidos educativos incluidos en el plan de
estudios de la educacién primaria. Esta tarea comprende tanto el desarrollo longitudinal de cada
campo de competencia y conocimiento a lo largo de los seis grados, como la integracion de
contenidos que se combinan en cada grado escolar. Este saber ayudara al maestro a orientar el
aprendizaje de los nifios como un proceso congruente y progresivo.

Por otro lado, es conveniente que los alumnos comprendan que, si bien existen principios
didacticos que tienen una amplia aplicacién, cada campo de la educacion infantil —cognitivo,
valoral o correspondiente a capacidades y destrezas— es enfrentado por los nifios conforme a
estrategias de aprendizaje que se adaptan a la naturaleza de los temas y que estan influidas por
los estilos cognitivos, la sensibilidad y las experiencias previas de los nifios.

En sintesis, el plan y los programas de educacion normal tendrdn como objetivo que, al adquirir los
conocimientos de tipo disciplinario, los estudiantes los asocien con las necesidades, los procesos
y las formas de aprendizaje de sus futuros alumnos, con actividades didacticas especificas, con
recursos para la ensefianza y con determinados propésitos y modalidades de evaluacién, que con
mayor probabilidad sean congruentes con el campo de estudio que corresponda.

4. Laformacion inicial de profesores establece unarelacién estrechay progresiva del
aprendizaje en el aula con la practica docente en condiciones reales

En la propuesta curricular para la formacion inicial de maestros se otorga especial importancia a la
observacion y a la practica educativa en las escuelas primarias, procurando el conocimiento
sistematico y gradual de las condiciones, problemas y exigencias reales del trabajo docente. De
este modo, la formacion de profesores no sélo se lleva a cabo en el &mbito de la escuela normal,
también ocurre en el terreno de la escuela primaria.

La observacion y la practica en la escuela primaria tienen como propésito que los estudiantes
adquieran herramientas para el ejercicio profesional. Una parte importante del trabajo docente
implica la toma de decisiones frente a situaciones imprevistas, la capacidad para resolver
conflictos cotidianos, y conducir adecuadamente un grupo escolar, asi como las habilidades para
comunicarse con los nifios a través de recursos diversos. El acercamiento gradual de los alumnos
de normal al ambiente escolar y a la complejidad del trabajo educativo les permitira adquirir
paulatinamente la destreza y la confianza que so6lo la practica puede proporcionar y atenuara la
sensacion de desconcierto e impotencia que suele afectar a los nuevos maestros cuando se
incorporan al servicio.

De este modo, los futuros profesores aprenderan a seleccionar y adaptar estrategias de
ensefianza, formas de relacion y estilos de trabajo congruentes con los propdsitos de la educacion
primaria. Es decir, la observacidn y la practica no se realizan con el fin de calificar y criticar lo que
sucede en el aula o, por el contrario, de identificar un modelo de docencia que se deba imitar, sino
de registrar informacion para analizar y explicar las formas de proceder de los maestros para
identificar practicas escolares adecuadas a las caracteristicas de los grupos.

Una preparacion cuidadosa de las observaciones y practicas asi como el analisis consecuente, es
indispensable para que estas actividades cumplan su funcién formativa. Es importante tener
claridad en los propdésitos y en los procedimientos con los cuales se va a observar y practicar en
las aulas y en las escuelas; asimismo, es necesario propiciar y orientar el analisis de los
resultados de las estancias en la escuela. El procesamiento individual y colectivo de la informacion
generada durante las observaciones y las practicas, constituye una actividad que se desarrolla a lo
largo de los estudios de educacion normal.



La tarea de formar nuevos maestros implica el esfuerzo conjunto de profesores de las escuelas
normales y las primarias; por esto, es importante definir y valorar, de manera explicita, el papel
especifico que ambos pueden asumir en esa empresa comun. Se espera que profesores de
educacion primaria, como expertos, cumplan la funcién de asesoria durante las observaciones y
préacticas educativas en las aulas, guiando a los estudiantes en los procedimientos y toma de
decisiones adecuadas para mejorar la calidad de la ensefianza y transmitiendo sus saberes y
experiencia en el trabajo con grupos escolares.

Esta orientacién contribuye a articular los propésitos de la educacion normal con los problemas y
exigencias concretas de la educacion basica, en beneficio de un mejor desempefio profesional. El
sentido Ultimo es asegurar que los procesos de formacion de nuevos profesores tomen en
consideracion las formas de trabajo, las propuestas pedagdgicas, los recursos y materiales
educativos que se usan y aplican en las escuelas primarias, asi como las condiciones en las
cuales trabajan y los problemas que enfrentan los maestros.

5. El aprendizaje de la teoria se vincula con la comprensién de larealidad educativay con la
definicién de las acciones pedagégicas

El estudio de elementos centrales de las teorias pedagdgicas, socioldgicas y psicolégicas tiene un
gran significado educativo, que sélo puede cumplirse si los estudiantes comprenden realmente el
sentido de una elaboracion tedrica y la utilizan para analizar la realidad, si pueden contrastar y
valorar enfoques teéricos opuestos o divergentes y si el aprendizaje estimula su capacidad para
actuar creativamente como educadores.

Con este propdsito, se propone una seleccién de cuestiones tedricas fundamentales en los
programas de estudio y se prevén formas para vincular las elaboraciones teéricas con el analisis y
la comprension de situaciones educativas reales, asi como la generacion de necesidades de
explicacion que deben extraerse de las experiencias practicas.

Es muy limitada la utilidad formativa que tienen los cursos cuya pretension es estudiar un campo
tedrico en si mismo, en el supuesto de que los estudiantes seran espontdneamente capaces de
aplicar sus componentes en la realidad.

La idea convencional de un curso tedrico consiste en presentar y definir las categorias basicas de
un campo disciplinario, hacer un recorrido histérico de su desenvolvimiento y describir las posturas
que en épocas mas o menos recientes predominan en una disciplina, destacando sus diferencias y
puntos de conflicto. El caracter exhaustivo de estos cursos hace inevitable una gran superficialidad
y, con frecuencia, éstos presentan una simplificacion de la complejidad conceptual, histérica y
doctrinaria de una disciplina. Rara vez el estudiante puede tener la experiencia intelectual del
conocimiento directo de un pensador 0 una corriente, contextualizar un producto intelectual en su
época o aplicar un enfoque tedrico a la realidad que éste pretende explicar. El resultado de este
aprendizaje es, con la mayor frecuencia, un registro memoristico de nombres, titulos de obras y
definiciones simplificadas, sujeto normalmente a un rapido olvido.

Como alternativa, se proponen programas mas modestos en su alcance tematico, que no
pretenden revisar un campo tedrico en un solo intento, pero que, mediante una seleccién
cuidadosa de temas fundamentales, ofrecen al alumno una experiencia intelectual genuina, una
ocasion para la reflexion personal y oportunidades de contrastar la teoria con sus experiencias y
de generar, a partir de estas dltimas, preguntas que le conduzcan a una exploracién tedrica
fundada en un interés propio.

6. El ejercicio de las habilidades intelectuales especificas que requiere la practica de la
profesion docente debe formar parte del trabajo en cada una de las asignaturas

En congruencia con los propositos expresados en el perfil de egreso es necesario que la lectura
critica, la redaccidn y la expresioén oral, asi como las capacidades para seleccionar, analizar y
utilizar informacion, sean formas habituales de trabajo académico de los estudiantes.



Se parte del supuesto de que este tipo de competencias no se aprende en cursos especificos ni al
margen de los contenidos de estudio. Por esta razén se deben consolidar en todas las asignaturas
y en el estudio personal y no sélo en los cursos que abordan explicitamente esos temas. Lo
anterior exige formas de ensefianza, de relacion entre maestros y alumnos que estimulen el libre
examen de las ideas, la curiosidad, la creatividad y el rigor intelectual, la participacién informada,
el ejercicio de actividades de descripcion, narracién, explicacion y argumentacion, la lectura
comprensiva y la analitica, la redaccion y la discusion; la correccion y la autocorreccion de los
textos y el trabajo en equipo, sin que este Ultimo implique diluir la responsabilidad individual.

En el desarrollo de los cursos, ademas de la clase en el aula, se debera recurrir con frecuencia a
otro tipo de experiencias de aprendizaje: trabajo en biblioteca, consultoria, observacion de la vida
escolar y la préactica de la ensefianza en condiciones reales. Con el fin de ayudar a superar las
deficiencias de los estudiantes en diferentes aspectos, en el plan de estudios se incluyen
actividades introductorias para mejorar habilidades de estudio, asi como para seleccionar y
manejar informacion.

7. Fomentar los intereses, los habitos y las habilidades que propician la investigacion
cientifica

Una de las finalidades que deben cumplir las diversas actividades formativas en la escuela normal
es fomentar el interés de los estudiantes por la investigacién cientifica, introducirlos en las distintas
nociones y practicas que caracterizan al pensamiento cientifico, lograr que sean usuarios
analiticos y criticos de los productos de la investigacion y habituarlos a que en sus estudios,
durante su trabajo y en su formacién continua, apliquen los criterios e instrumentos de la
indagacion cientifica.

Como lo muestran los estudios sobre la formacién de los buenos cientificos, la sensibilidad y la
capacidad para investigar son resultado de multiples experiencias y de la combinacién de recursos
heterogéneos. Un primer factor, que suele tener una influencia decisiva, es mostrar que el camino
de la ciencia es accesible y que ella estéa relacionada con el mundo real e inmediato de la
naturaleza y la sociedad. Con lo anterior se quiere destacar que debe evitarse que la imagen de la
ciencia que reciban los alumnos sea la de algo abstracto y altamente complejo, impresion que se
genera cuando al inicio de la formacion se utilizan textos y problematizaciones teéricas, que sélo
tienen sentido para quienes ya hayan practicado la investigacion.

De ahi la importancia de alentar la observacion orientada por preguntas precisas y bien
formuladas, la capacidad de buscar, contrastar y validar informacion pertinente a un tema, la
habilidad para registrar y describir experiencias y para idear situaciones con propésitos
experimentales sencillos, asi como para elaborar explicaciones de procesos sociales y educativos
que puedan ser confrontadas con la realidad.

Es esencial que los estudiantes sepan que hay criterios y normas del proceder cientifico
universalmente validos, pero igualmente que comprendan que no hay un método cientifico Gnico,
formado por etapas indispensables y con una secuencia que no puede variar. Sera muy positivo
que los estudiantes asuman que la creatividad metodolégica es parte esencial del avance
cientifico.

Finalmente, en las actividades académicas se buscaran oportunidades para que los estudiantes
perciban que la actividad cientifica, como todo esfuerzo de racionalizacion, tiene un fuerte
componente ético, definido por la honestidad intelectual y el aprecio por la verdad, el respeto por
los hechos y por la argumentacion coherente y rigurosa, asi como por el rechazo a las
afirmaciones no fundamentadas y a la distorsién consciente de la realidad.

8. La formacién inicial preparara a los estudiantes normalistas para reconocer y atender las
diferencias individuales de sus alumnos y para actuar en favor de la equidad de los
resultados educativos



En todas las actividades de formacion de los futuros maestros se insistird en el principio de que,
en su labor profesional, el educador se relaciona con nifios que poseen personalidades propias y
distintas y que tienen origenes sociales y culturales, asi como formas de vida profundamente
diferenciadas.

Los alumnos normalistas adquiriran una perspectiva profesional a partir de la cual asumiran que, si
bien el conocimiento cientifico sobre el desarrollo infantil permite identificar rasgos comunes y
procesos caracteristicos de gran generalidad, cada nifia y cada nifio crecen y adquieren identidad
como individuos Unicos, en relacién permanente con sus medios familiares y sociales.

Esta nocién debera reflejarse en la percepcion de los futuros maestros sobre su actividad
profesional, entendiendo que aun cuando el grupo constituye la unidad natural de trabajo escolar,
debera realizarse un esfuerzo continuo para conocer a cada alumno y para desarrollar actividades
de ensefianza y relaciones educativas que estimulen el desarrollo de las potencialidades de cada
uno.

En particular, los alumnos normalistas advertiran que ciertos ambientes familiares, culturales y
sociales preparan a los nifios para desenvolverse con mayor facilidad en el medio escolar,
mientras en otros casos hay una menor correspondencia entre las experiencias ambientales de los
alumnos y las demandas planteadas por las actividades en la escuela. Estas variaciones no
implican diferencias en las capacidades que los nifios pueden desarrollar, pero exigen del maestro
una sensibilidad especial para estimular el aprendizaje de aquellos que, por razones diversas, se
encuentran en condiciones mas vulnerables y de mayor riesgo frente al fracaso escolar. En este
sentido, los maestros en formacion deberan asumir que su desempefio en el grupo escolar juega
un papel central en el logro de la equidad educativa.

9. La expresién artistica, la educacion fisica y las actividades deportivas constituyen
aspectos importantes de la formacion de los futuros maestros

En la formacion integral del maestro es indispensable el desarrollo de sus capacidades de
expresién y apreciacion artisticas, asi como la adquisicion de habitos y aficiones relativas a la
educacion fisica y las practicas deportivas. Este componente formativo tiene dos significados
distintos, aunque estrechamente relacionados: contribuye al bienestar y al desarrollo equilibrado
de los estudiantes normalistas, y los orienta y capacita para integrar esas actividades, oportuna y
adecuadamente, en la educacion de los nifios.

Para el fomento de las capacidades mencionadas, sera conveniente que en la organizacién de los
estudios se disponga de tiempos programados que ofrezcan elementos comunes de formacion y
actividad a los estudiantes, asi como de tiempos adicionales que puedan ocuparse de manera
flexible y sin programacion rigida. La experiencia de las escuelas normales en la organizacion de
clubes y grupos estables para actividades artisticas y deportivas es una tradicion que debe
conservarse, pues profundiza y enriquece el aprendizaje que los estudiantes obtienen en los
espacios formalizados en el mapa curricular.

Los planteles podran ampliar las oportunidades de formacion artistica y deportiva, si establecen
convenios con otras instituciones y dan reconocimiento a las actividades que en ellas realicen los
estudiantes.

10. Las escuelas normales ofreceran oportunidades y recursos para la formacién
complementaria de los estudiantes

Existen numerosas actividades educativas que pueden enriquecer y profundizar diversos aspectos
de la formacion de los estudiantes, y que no formaran parte del plan de estudios. Al no incluir
como asignaturas formales cuestiones como el aprendizaje de lenguas extranjeras o indigenas, la
computacion y otras tecnologias informaticas, se trata de evitar, por un lado, que el mapa
curricular se recargue una vez mas con un ndmero excesivo de componentes y, por otro, que se
imponga una programacion rigida y uniforme a actividades que deben adaptarse a las preferencias



y las diferencias en el grado de avance previo, interés y disponibilidad de tiempo de los
estudiantes.

Bajo este criterio, serd muy conveniente que las autoridades de las escuelas normales, en
coordinacion con la autoridad educativa estatal, desarrollen un programa de actividades de
formacion complementaria, que se ofrezca a los estudiantes fuera del horario de trabajo
académico programado y con la mayor flexibilidad en cuanto a requisitos de administracion
escolar. De acuerdo con la naturaleza de esos programas, la SEP participara en el financiamiento
de las instalaciones y el equipo especializado que sean necesarios.

Entre los campos de formacion complementaria de mayor importancia se sugieren:

a) Aprendizaje de una lengua extranjera, procurando asegurar como minimo la
comprension de lectura.

b) Aprendizaje o consolidacion del dominio de una lengua indigena,
particularmente en las entidades con mayor proporcion de hablantes de algunas
de ellas.

¢) Uso de las computadoras personales y de las redes de acceso a informacion
como medio para el estudio y la consulta.

Serd muy util que las escuelas normales amplien las opciones de formacién complementaria y
agilicen su operacién, mediante acuerdos con otras instituciones de educacion superior y
organismos especializados en la prestacion de servicios educativos de interés.

11. Los estudiantes y maestros deben disponer de medios tecnolégicos, para utilizarlos
como recursos de ensefianza y aprendizaje, y para apoyar su formacién permanente

El maestro formado en el nuevo plan de estudios realizara su labor en un ambiente donde se ha
ido generalizando el empleo de recursos técnicos y medios de informacion en el aula, como el
video, la computadora y las redes de comunicacion y acceso a bancos de informacion. Estas
herramientas seran mas accesibles en el futuro y constituiran una importante fuente de
informacion para los alumnos.

Sin embargo, sin restarles importancia, estos recursos no disminuiran la importancia de la relacién
personal del maestro con sus alumnos. La mayor disponibilidad de estos medios reafirma la
necesidad de la formacién fundamental del maestro, para que los utilice con juicio y productividad
y para desarrollar en sus alumnos la capacidad de aprovecharlos de manera inteligente y
selectiva.

Para ello, mediante diversas acciones, los estudiantes conoceran la naturaleza y los alcances de
estos medios educativos y los efectos que tienen en el aprendizaje y valoraran su importancia y
las formas mas apropiadas para utilizarlos. Con ello, se pretende que el futuro maestro sea un
buen usuario de estos medios, los incorpore como apoyos a la labor docente y como herramientas
para su perfeccionamiento profesional.

12. En cada institucion seran fortalecidas las formas colectivas del trabajo docente y la
planeacién académica

La formacién de los futuros maestros, en los términos planteados por el perfil de egreso, exige que
las experiencias de aprendizaje que los estudiantes logran en distintas asignaturas y actividades
se integren entre si, construyendo una estructura cultural y de saberes profesionales internamente
coherente.

Esta observacion, que pudiese parecer innecesaria, es pertinente porque es comun que los
estudiantes del nivel educativo superior no logren ese tipo de formacion articulada, pues obtienen
aprendizajes aislados, cuyos contenidos no se vinculan y refuerzan, empleando métodos de
trabajo y criterios educativos antagdnicos entre si.

Una de las condiciones que mas positivamente favorece la formacién coherente de los estudiantes
es el mejoramiento de los mecanismos de intercambio de informacién y coordinacion entre los
maestros y el fortalecimiento de las formas de trabajo concertadas, que den origen a verdaderos
colectivos docentes.

Tanto en las formas de trabajo como en las orientaciones con las que se abordan las asignaturas,
es necesario articular las actividades de los profesores de las escuelas normales, de tal forma que
los estudiantes atiendan exigencias semejantes y no contradictorias, que los cursos que forman



parte de una misma linea tomen en cuenta efectivamente los contenidos, antecedentes y
subsecuentes, y que puedan aprovecharse los temas, problemas de discusion y conclusiones
obtenidas en otras asignaturas que se cursan en el mismo periodo semestral. Es decir, se trata de
lograr una adecuada articulacién, horizontal y vertical, entre las distintas asignaturas y actividades
que componen el plan de estudios.

Para lograr esta articulacion, es necesario revitalizar el funcionamiento de las academias, que
deberan integrarse atendiendo a las areas de contenidos afines. Asimismo, conviene
institucionalizar las reuniones de los profesores que atienden asignaturas de un mismo semestre;
el objetivo de estas reuniones sera identificar las relaciones entre los contenidos de las distintas
asignaturas, el avance académico de los alumnos, asi como revisar e intercambiar materiales de
estudio.

Este tipo de actividades son las que dan contenido y sentido al trabajo colegiado, y son uno de los
medios mas eficaces para apoyar la superacién profesional de los maestros de las escuelas
normales.



Mapa curricular

El mapa curricular, y las asignaturas y actividades de aprendizaje que lo integran, se derivan de
los criterios y definiciones que han sido expuestos a lo largo de este documento, en particular en
los dos capitulos precedentes.

Para cumplir con los propositos formativos planteados, se ha integrado un mapa curricular que
abarca ocho semestres, cada uno con una extension estimada de 18 semanas, con cinco dias
laborales por semana y jornadas diarias que en promedio seran de seis horas. Cada hora -
semana - semestre tiene un valor de 1.75 créditos, con base en la consideracion de que todos los
programas incluyen actividades tedricas y practicas; con esta estimacion el valor total de la
licenciatura es de 448 créditos.

El mapa curricular considera tres areas de actividades de formacion, diferentes por su naturaleza,
pero que deben desarrollarse en estrecha interrelacion.

a) Actividades principalmente escolarizadas, realizadas en la escuela normal. El
area esta formada por 35 asignaturas de duracion semestral, distribuidas a lo
largo de los seis primeros semestres. La intensidad de trabajo semanal, por cada
asignatura varia, desde una sesion de dos horas hasta ocho horas distribuidas en
varias sesiones.

b) Actividades de acercamiento a la practica escolar. Se desarrollan en los
primeros seis semestres, con una intensidad que va ascendiendo de un promedio
de seis a ocho horas semanales.

Mediante la observacion y la practica educativa bajo orientacion, estas actividades
asocian el aprendizaje logrado en las distintas asignaturas con el conocimiento de
la escuela primaria. La actividad combina el trabajo directo en los planteles de
primaria, con la preparacion de las estancias y el analisis de las experiencias
obtenidas, que se realizan en la escuela normal.

¢) Préctica intensiva en condiciones reales de trabajo. Ocupa la mayor parte de
los dos ultimos semestres de la formacidn. En ellos, los estudiantes se hacen
cargo de un grupo de educacion primaria, con la asesoria continua de un maestro
tutor que sera seleccionado por su competencia a partir de un perfil
preestablecido, con el apoyo y seguimiento del personal docente de la escuela
normal.

Con periodicidad frecuente, los estudiantes asistiran a la escuela normal, para participar en un
seminario en el que analizaran y valoraran su experiencia en el grupo a su cargo y definiran la
planeacién del trabajo en el periodo subsiguiente. En este seminario elaborara su documento
recepcional.

Durante esa etapa de su formacion, los estudiantes recibirdn una beca de servicio social. La
realizacion satisfactoria de las actividades en los dos semestres frente a grupo les permitiran
acreditar el servicio social.

A continuacion se presenta el mapa curricular, seguido de la descripcién sintética de los
propositos, el enfoque del trabajo y los contenidos basicos de cada asignatura.
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Materiales de Estudio

La Secretaria de Educacion Publica pone al alcance de los maestros y alumnos de la Licenciatura
en Educacion Primaria, Plan 1997, los materiales de estudio que se requieren para el desarrollo de
los programas de cada semestre.

Los materiales de estudio para cada asighatura se encuentran en:

e El cuaderno: "Programa y materiales de apoyo para el estudio”, de cada asignatura.

e Elacervo general y especializado de las bibliotecas de las escuelas normales.

e Las videocintas de diversas series, entre las que se encuentran las teleconferencias de la
serie

Transformar a las escuelas normales.

Cada cuaderno "Programa y materiales de apoyo para el estudio” esta integrado por dos partes
fundamentales: el programa de la asignatura y aquellos textos indicados en la bibliografia basica
que por no estar disponibles en el mercado no han podido integrarse a los acervos de las escuelas
normales.

Estos cuadernos se distribuyen gratuitamente a todos los profesores y alumnos de las escuelas
normales publicas y privadas del pais.

Los acervos especializados con los que la Secretaria de Educacion Publica ha dotado a las
bibliotecas de las escuelas normales estan integrados, entre otras, por las obras sefialadas en la
bibliografia basica de cada asignatura y cuya consulta es fundamental en el desarrollo del curso.
También incluyen los textos citados en la bibliografia complementaria de los programas para
ampliar la informacién sobre los temas que se estudian en el curso. Los acervos, ademas,
contienen otras obras de interés para la formacién de profesores relativas a las diferentes
disciplinas del conocimiento.

Las videocintas de apoyo al estudio de las licenciaturas constituyen la serie "Transformar a las
Escuelas Normales" producida por la Direccion General de Normatividad. Con esta serie de
programas de television se pretende propiciar que alumnos y profesores abunden en el analisis, la
reflexion critica y la discusion de los temas abordados. Entre los materiales basicos para el estudio
de los programas se encuentran ademas videoprogramas producidos por otras instituciones
nacionales o extranjeras. Estos materiales se encuentran disponibles en todas las bibliotecas de
las escuelas normales y ademas se transmiten oportunamente a través de los canales de la Red
Edusat.
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