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Introduccioén

Uno de los propdsitos centrales en educacion preescolar es promover el conocimiento del
medio natural y social. Este caracter prioritario se expresa en los planes y programas de
educacion basica de 1993, en los que se le da una importancia similar a la que se asigna al
dominio del lenguaje y de las matematicas. Asimismo, en la Licenciatura en Educacion
Preescolar se destinan dos espacios, en cuarto y quinto semestres del plan de estudios, para
que las estudiantes® analizen cémo se promueve el conocimiento del medio natural y social en
los nifios de este nivel escolar.

El valor educativo que se otorga al conocimiento del medio natural y social que obtienen los
nifios se fundamenta en el convencimiento de que pocas experiencias pueden ser tan
estimulantes para el desarrollo de sus capacidades intelectuales y afectivas como el contacto
con el mundo natural y social, ademas de que favorece la adquisicién de habilidades para
observar los fendmenos, seres, objetos y acontecimientos, preguntarse como son, qué les
ocurre y de qué manera se relacionan entre si. Estas posibilidades de exploracion del medio se
fundamentan en la curiosidad espontanea y sin limites que caracteriza a los nifios, curiosidad
que disminuye hasta desaparecer cuando se topa con la indiferencia y la ignorancia de los
adultos o con una educacion escolar rutinaria, memoristica y carente de vitalidad.

Promover la curiosidad en torno a la naturaleza y la sociedad ayudara a los nifios a ejercer y
desarrollar capacidades y habitos que caracterizan el pensamiento racional: escuchar y
dialogar comprensivamente; formular dudas y preguntas pertinentes e imaginativas; observar
con interés creciente y elaborar después conclusiones fundamentadas; habituarse a demandar
explicaciones congruentes y convincentes sobre los fendmenos y acontecimientos del entorno.

A partir del contacto progresivamente reflexivo con el medio natural y social los nifios pueden
alcanzar, entre otros, los siguientes logros formativos: adquiriran una disposicién hacia la
proteccién y el cuidado del medio natural, porque entenderan que es dificil de restaurar cuando
se altera su equilibrio y que su deterioro puede repercutir en la salud; asimismo, valoraran el
medio social en relacion con el desarrollo de la identidad, el mejoramiento de las relaciones
entre las personas y el respeto a las costumbres y tradiciones que implican una forma de ser y
de estar en el mundo. Conocer el medio natural y social potencia en el nifio su capacidad para
conocer y conocerse, al reflexionar, actuar, modificar y producir cambios en su entorno,
construir interpretaciones mas ajustadas y potentes para seguir aprendiendo sobre el mundo
que le rodea.

Si los nifios que cursan la educacion basica, y en particular los de preescolar, alcanzan los
fines formativos antes mencionados, nuestro pais contara con medios para impulsar su
desarrollo futuro; con una amplia base de posibles vocaciones cientificas tempranas que, entre
otros efectos, fortaleceria un sistema vasto y sélido de investigacién en ciencia y tecnologia, y
con una poblacién joven dispuesta favorablemente para formarse, asi como laborar en los
campos técnicos y profesionales relacionados con el aprovechamiento y transformacién
responsable de los recursos naturales.



Relacién con otras asignaturas

El curso Conocimiento del Medio Natural y Social i se relaciona de manera directa con
asignaturas que las estudiantes cursaron anteriormente y con otras que estudian de manera
simultanea.

Entre los antecedentes tienen especial importancia las asignaturas: Propdsitos y Contenidos de
Educacién Preescolar, que contribuye a que las estudiantes normalistas conozcan la funcion y
los propdsitos de este nivel educativo y cédmo enfrentar algunos de los retos que implica el
trabajo con nifilos pequefios, principalmente en aspectos como la promocion y el cuidado de la
salud; Adquisicion y Desenvolvimiento del Lenguaje | y Il, donde se analizan algunas
estrategias didacticas para favorecer el desarrollo lingliistico y se revisan las producciones
verbales y comunicativas de los nifios en edad preescolar, a partir de la diversidad familiar y
cultural del entorno en el que viven, y Desarrollo Infantil 1 y Il, en los que adquirieron elementos
para analizar las pautas del desenvolvimiento cognitivo de los nifios y las formas tipicas en que
perciben los fenbmenos y construyen sus propias explicaciones.

En relacidn con las asignaturas del cuarto semestre, Pensamiento Matematico Infantil aborda
temas vinculados con la exploracion del espacio, el reconocimiento de formas y figuras en el
entorno, y el uso didactico de problemas y procedimientos que pretenden desarrollar nociones
y habilidades matematicas integradas a la vida cotidiana de los nifios; Expresion y Apreciacién
Artisticas Il propone el uso pedagdgico de los recursos disponibles en el medio y en la escuela
para practicar la plastica y la dramatizacion, como medios basicos de expresion infantil;
Socializacién y Afectividad en el Nifio Il se concentra en el plantel y el grupo de educacién
preescolar como espacios de convivencia y aprendizaje social de los nifios; Necesidades
Educativas Especiales permite a las futuras educadoras reconocer la diversidad como una
realidad presente en la escuela y asumir el compromiso de ofrecer una educacion que
promueva el derecho a la igualdad de oportunidades y evite la segregacion y la discriminacion
de los nifios; por ultimo, Observacion y Practica Docente Il que integra, como actividades a
realizar en los planteles de preescolar, aspectos a observar y la aplicacion de estrategias
relacionadas con el conocimiento del medio natural y social.

Los programas de estos cursos tienen una estrecha vinculacion, por tal razon las estudiantes
encontraran temas y actividades comunes, que deben ser aprovechadas para dar mas
profundidad al estudio y analisis de estos temas, pero también identificaran diferencias
importantes derivadas de las caracteristicas propias de cada asignatura.



Orientaciones didacticas generales

El curso ofrece diversas experiencias y propuestas de aprendizaje para que las futuras
docentes orienten a los nifios en el conocimiento del medio natural y social; sin embargo, es
fundamental que ensayen otras formas de relacionarse con el entorno, a partir de las
actividades con los nifios. Para lograr un mejor desarrollo del curso son importantes la
observacion y la reflexion acerca de la diversidad de contextos sociales y naturales, ademas de
considerar tanto los conocimientos previos de los nifios como los procesos y las diversas
formas en que ellos y los adultos indagan y se aproximan al conocimiento del medio. Los temas
que se abordan en este semestre son la base para el desarrollo de los del siguiente curso en
quinto semestre.

En el trabajo de esta asignatura es necesario que el profesor tome como punto de partida los
conocimientos previos de las estudiantes normalistas, principalmente lo que se refiere a su
concepcidn del conocimiento cientifico. Tomar en cuenta estos conocimientos ayuda a que el
aprendizaje de las estudiantes tenga mayor sentido y a que desarrollen su sensibilidad para
asumir actitudes que promuevan el conocimiento en los nifios de educacién preescolar.

A fin de lograr un mayor conocimiento del contexto de las escuelas de educacion preescolar, es
recomendable que las actividades sugeridas para trabajar cada uno de los bloques se lleven a
cabo en el entorno correspondiente a las escuelas de practica; sin embargo, el profesor de la
asignatura puede modificar o incluir otras actividades y sugerir otros contextos que posibiliten a
las estudiantes la comprension de los contenidos. Ademas se retomaran los aspectos
necesarios para el andlisis y la reflexion de los procesos y elaboraciones realizadas por los
nifios durante las jornadas de practica para alcanzar una mejor aproximacion a los temas
centrales del curso. A continuacion se enuncian algunas lineas de trabajo que seria
conveniente desarrollar.

e Aliniciar el curso, se requiere que el maestro y el grupo analicen en conjunto los fines y
los contenidos de este programa, para que queden claros sus propdsitos formativos, la
secuencia de sus componentes y el tipo de trabajo que se espera de cada estudiante.
Durante el curso, cuando se considere necesario, se retomard la lectura del programa
para precisar por qué se deben trabajar determinados contenidos y actividades.

e Conviene evitar que las lecturas y actividades se realicen sin un propdésito definido o
desligadas de los temas de estudio que propone el programa. El contenido de las
lecturas debe integrarse al analisis, la argumentacién, la discusion y la reflexién de las
actividades practicas. Si el maestro advierte que algunas estudiantes tienen dificultades
en el manejo de la bibliografia, puede promover la formacion de circulos de estudio que
funcionen temporal o continuamente, solicitando la colaboracion de alumnas
avanzadas.

e El programa incluye actividades practicas para que las estudiantes observen, indaguen
y analicen diversas formas de expresién que los nifios en edad preescolar utilizan para
explicar y relacionarse con el medio natural y social. Estas actividades son sugerencias
flexibles, pues el maestro y las estudiantes pueden seleccionar o agregar otras que
consideren convenientes, de acuerdo con los propdsitos y el enfoque del curso.

e Se sugiere realizar practicas complementarias con el fin de que las estudiantes
desarrollen sus habilidades para observar, describir y explicar los fendmenos y
acontecimientos de su interés, relacionados con el medio natural y social. Asimismo,
maestro y estudiantes pueden proponer actividades que apoyen el contenido y
profundidad de algunos temas derivados del programa. Dentro de estas posibles
actividades se propone visitar ambientes naturales, como rios, montafias y bosques,
entre otros; también se puede acudir a observatorios, museos, parques, zoolégicos,
monumentos, comunidades urbanas, indigenas o migrantes. En estos casos, el
maestro presentara una guia de trabajo para la sistematizacion de las experiencias y el
desarrollo de las actividades de exploracién y de conocimiento, recurriendo a las
fuentes de informacién adecuadas y tomando como punto de partida la bibliografia del
programa, el acervo, software educativo, videograbaciones y otros materiales
disponibles en la biblioteca de la escuela normal, los Centros de Maestros y otras
instituciones.



Propiciar la redaccion de notas de lectura, asi como reportes de las actividades
realizadas durante las jornadas de observacion y practica. Es conveniente que las
estudiantes integren estos trabajos en una carpeta personal que les resultara de gran
provecho en el siguiente curso y en su futuro trabajo profesional.



Sugerencias para la evaluacion

Los criterios y procedimientos que se definan para evaluar los conocimientos, habilidades y
actitudes que las estudiantes adquieren y desarrollan deberan ser congruentes con los
propositos y orientaciones didacticas que se han sefialado. Es necesario tener en cuenta que la
evaluacién, entendida como un proceso permanente, permite identificar los avances y las
dificultades en el aprendizaje de las estudiantes y aporta informacion que el maestro puede
aprovechar para tomar decisiones que mejoren sus planes y sus estilos de ensefianza.

Antes de iniciar el curso, es necesario que el maestro planee los momentos en que se
realizaran actividades especificas de evaluacion; asi podra dosificar los contenidos y prever los
tiempos y los recursos que se requieren.



Evaluacion mediante trabajos escritos

Para el desarrollo de este curso se propone, entre otras actividades, que las alumnas redacten
escritos de manera individual y en equipos, a partir de la lectura de textos, el analisis, la
reflexion y la confrontacién con situaciones reales. En congruencia con los propésitos del
programa y las actividades sugeridas, las formas e instrumentos de evaluacién necesitan
aportar evidencias de los esfuerzos y progresos que las estudiantes realicen; entre otros
aspectos, es recomendable considerar: a) las modificaciones y correcciones que puedan hacer
a sus escritos y no Unicamente valorar el producto final; b) el contenido mas que la
presentacion formal del trabajo; c) la incorporacién de sugerencias brindadas para mejorar los
trabajos; d) el empleo de la teoria para explicar los procesos de conocimiento de los nifios y
para analizar sus experiencias del trabajo en el aula, y e) las reflexiones, propuestas y
cuestionamientos que elaboren.



Evaluacion a partir de actividades de observacion y practica

Es importante que la presentacién de planes de clase, guiones de observacion y/o entrevistas,
elaborados para las jornadas de observacién y practica, sean considerados en la evaluacion de
las estudiantes normalistas. La sistematizacion y el analisis de experiencias, la informacion
recabada a través de resefias, descripciones y grabaciones, son evidencias que deben ser
analizadas y evaluadas para fortalecer en las estudiantes el desarrollo de habilidades para
observar, registrar, describir, comparar, analizar y explicar el medio natural y social, asi como
para reflexionar sobre su practica docente.



Evaluacion del trabajo en equipo

El trabajo en equipo es una de las actividades que requiere especial atencion por parte del
profesor de la asignatura. Para ello se recomienda considerar aspectos individuales que se
presentan en el trabajo en equipo, como: la participacion, la responsabilidad, la colaboracién y
el nivel de integracién, la calidad de las participaciones y el respeto a la diversidad de
opiniones.



Evaluacion por medio de exdmenes

En general, la evaluacién no requiere de acciones ni de productos distintos a los que se
generan en los procesos de ensefianza y de aprendizaje. Cuando se considere la posibilidad
de evaluar con un examen los niveles de logro de los propésitos por parte de las estudiantes,
es necesario que los instrumentos elegidos les planteen retos para que apliquen su capacidad
de andlisis, juicio critico, comprension, relacion, sintesis y argumentacion, asi como:

e Elinterés por acercarse al conocimiento cientifico.

e La comprension de los propdsitos de la educacion preescolar, relacionados con el
conocimiento del medio natural y social.

e La habilidad para vincular los aportes tedricos con el andlisis de las actitudes,
respuestas e interpretaciones que los nifios preescolares elaboran a partir de su
relacién con el medio natural y social.

e La capacidad para estimular la curiosidad en los nifios y favorecer su actitud inquisitiva
ante los fendmenos naturales y los acontecimientos sociales, mediante estrategias y
recursos didacticos que estimulen actitudes de indagacion.



Propdésitos generales

Mediante el estudio de los temas y la realizacion de las actividades del curso se pretende que
las estudiantes normalistas:

e Conozcan los propdsitos que se persiguen en la educacion preescolar con el
conocimiento del medio natural y social por parte del nifio.

¢ Identifiquen las aproximaciones espontaneas y los procesos cognitivos de los nifios
para explicar el medio natural y social.

e Valoren el entorno natural y social como recurso didactico para estimular la curiosidad
de los nifios y desarrollar sus habilidades para observar y explorar los fenémenos y
acontecimientos que les rodean.

e Consideren a los nifios como el centro del proceso educativo, se familiaricen con su
curiosidad y sus intuiciones, nociones y preguntas comunes cuando se aproximan al
conocimiento de su entorno; comprendan, asimismo, que el aprendizaje es un proceso
gradual y de transformaciones constantes, por medio del cual el nifio enfrenta retos y
alcanza logros que le ayudan a adquirir confianza y seguridad en las relaciones que
establece con su entorno.

e Manejen con flexibilidad y propdsitos educativos los materiales y recursos con que
cuentan en este nivel escolar, para disefiar actividades y estrategias didacticas que
pongan a los nifios frente a desafios interesantes que provoquen la busqueda de
respuestas; reconozcan que esas respuestas se derivan de los conocimientos previos
que los nifios poseen y se relacionan con los diversos contextos sociales y culturales
donde se desenvuelven.

e Desarrollen actitudes y capacidades para familiarizarse con la ciencia y apliquen dichas
capacidades a su practica docente.



Bloque I. El conocimiento del medio natural y social en preescolar

Al estudiar los temas y realizar las actividades propuestas se espera que las estudiantes
normalistas reconozcan que la naturaleza y la sociedad son ambitos de conocimiento que los
nifios exploran de manera espontanea y cuyo estudio sistematico es proposito de la educacion
preescolar.

Las estudiantes reconoceran que hay concepciones sobre la ciencia que la definen como una
disciplina dificil, inaccesible y sin valores, lo cual ha dado lugar a practicas educativas que
dificultan el desarrollo de la capacidad reflexiva del docente e inhiben la curiosidad y la actitud
inquisitiva de los nifios. Por ello sera util que analicen esas concepciones erroneas sobre la
ciencia, y recuerden sus propias experiencias escolares para contrastar los rasgos de las que
fueron estimulantes con aquellas que afectaron negativamente su interés por el conocimiento
cientifico.

Para lograrlo, es importante que las estudiantes perciban que el conocimiento del medio natural
y social no sélo tiene un sentido intelectual sino que, ademas, contiene elementos vinculados
con lo afectivo, lo ético y lo estético. Las educadoras en formacion advertiran que la disposicion
espontanea con la cual los nifios se acercan al conocimiento de lo natural y lo social favorece
la comprension de la ciencia como una actividad humana que conlleva la fascinacion de
descubrir y explicar, que favorece el contacto con la belleza de la naturaleza y que se relaciona
con la responsabilidad de proteger y no dafiar, por descuido o ignorancia, lo que es patrimonio
coman.

Un tema relevante de este bloque trata sobre la diversidad y la heterogeneidad sociocultural
como parte del entorno natural y social de los nifios, aspectos que ademas de ser considerados
por la educadora en su trabajo docente para favorecer la comunicacion, comprension y
valoracion de los distintos modos de vivir de los nifios, promueven en el trato cotidiano de los
nifios valores como el respeto y la igualdad, al reconocer y aceptar las diferencias como parte
de la realidad escolar. Seleccionar textos que describen un ambiente extranjero, se hizo con la
intencion didactica de que las estudiantes analicen y puedan comparar las diferencias o
similitudes que puede haber entre la cultura mexicana y las de otras regiones del mundo, que
tal vez parezcan desconocidas, pero no son del todo ajenas para la mayoria de estudiantes
normalistas.



Temas

1. Naturaleza y la sociedad como ambitos de conocimiento en educacion preescolar.
Concepciones que se suelen manejar en torno a la ciencia.

2. Interaccion y aproximacién cognitiva del nifio con los ambitos natural y social. La importancia
de la diversidad de contextos. Actitudes de la educadora para favorecer la integracion de los
alumnos preescolares.

3. El desarrollo de las capacidades cognitivas de los nifios, a partir de su relacién con el
entorno: observar, preguntar y formular explicaciones.

4. La importancia del conocimiento del medio en la formacion de valores y actitudes: aprecio
por la vida, participacion, respeto por las normas y los habitos de convivencia, proteccion y
cuidado del ambiente.
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Actividades sugeridas

Tema 1. La naturaleza y la sociedad como dmbitos de conocimiento en educacién preescolar.
Concepciones que se suelen manejar en torno a la ciencia

1. De manera individual escribir lo que entienden por ciencia y dibujar una persona dedicada a
la ciencia. Leer “El pensamiento espontaneo docente sobre la ciencia y su ensefianza”, de
Furid, y con base en él, analizar en equipo los escritos y dibujos que elaboraron.

Comentar acerca de las concepciones que suelen manejar los maestros sobre la ciencia y de
cémo influyen dichas concepciones en la practica docente; por ejemplo, la idea de ciencia
como algo remoto, dificil, inaccesible, impersonal y sin valores, y la imagen del cientifico como
un hombre solitario y aislado en un laboratorio.

2. Leer “El nifio y la ciencia”, de Tonucci, y organizar una discusion en el grupo acerca de las
distintas formas de presentar la ciencia en la escuela y las implicaciones de cada una de ellas.

3. Redactar, de manera individual, un texto breve en relacion con alguna de las siguientes
expresiones que aparecen en el texto de Tonucci y exponerlas en plenaria.

“Hacer ciencia no es conocer la verdad”.

“Si hay un pensamiento infantil, hay un pensamiento cientifico infantil”.

“En cada idea que un nifio elabora se esconde una idea cientifica”.

“Los conocimientos del nifio deben entrar en la escuela y nosotros desde la escuela
debemos salir para conocer el mundo”.

4. Elaborar una “Loteria del entorno”. Para ello, dibujar de manera individual al frente de una
tarjeta un objeto, un elemento, un fendmeno o un acontecimiento natural o social, y al reverso
redactar una frase que lo describa, por ejemplo:

Frente: la lluvia.
Reverso: “Es fuente de vida y a veces con su arcoiris nos fascina”.
Frente: la feria local.

Reverso: “Ambiente de bullicio y alegria, donde adultos y nifios comen y juegan; unos se
divierten, otros se marean, y otros, con un poco de suerte y algunas monedas, un regalo se
llevan”.

Intercambiar las tarjetas, analizarlas en equipo y clasificarlas en dos grupos, segin
corresponda: natural o social.

Presentar al grupo sus tarjetas y comentar los criterios que consideraron para su clasificacion.

5. Leer “Descubrimiento del entorno natural y sociocultural”, de Tarradellas, y con base en él
redactar un texto breve en el que den respuesta a las siguientes interrogantes:

e ;Qué importancia tiene la relacién con el entorno y su descubrimiento en las primeras
edades?

e ¢ Qué beneficios tiene para la vida cotidiana de los nifios el conocimiento del entorno
natural y social?

6. A partir de la lectura “El descubrimiento del entorno natural y social”, de Bassedas y otros,
comentar en equipo las siguientes cuestiones y registrar sus conclusiones:



e A qué se refieren los términos entorno y medio?

e ¢ Cbmo favorece la escuela la construccién de un conocimiento acerca del medio fisico
y social?

e ;Qué ventajas ofrece el introducir al nifio en el estudio de contextos diferentes al suyo,
pero que son de su interés?

Tema 2. Interaccion y aproximacion cognitiva del nifio con los ambitos natural y social.

La importancia de la diversidad de contextos. Actitudes de la docente para favorecer la
integracién de los alumnos preescolares

1. Leer “El entorno natural: contexto de valores”, de Defis y Jubete. Comentar en equipo y
escribir sus reflexiones a partir de los siguientes planteamientos:

e ¢ Qué importancia tiene desarrollar en el nifio su interés por conocer el entorno social y
natural?

e ¢Quiénes y como intervienen en el aprendizaje cultural y social de los nifios?

e ;Cobmo, el conocimiento y valoracion del medio natural y social que se promueve en la
escuela, puede influir para mejorar la calidad de vida de los nifios?

e ¢ Por qué se dice que educar a los nifios no es tinicamente darles informacién, sino
también establecer limites? ¢, Cudl es la utilidad de éstos?

2. Leer “¢ COmMo reacciona la institucion escolar frente a las variaciones sociales? ¢ Se abre a
nuevos desafios? ¢ Los desestima o ignora?”, de Windler. Comentar los planteamientos que
realiza la autora sobre los desafios y retos que enfrenta el ambito educativo en su relacion con
la diversidad y heterogeneidad social y cultural en el contexto latinoamericano. Comparar
dichos planteamientos a través de ejemplos que reflejen las caracteristicas sociales y culturales
del contexto mexicano. Para realizar este trabajo comparativo se propone:

¢ De manera individual, realizar una de las siguientes actividades:

— Recuperar notas periodisticas, testimonios, reportes de observacion, fragmentos de
narraciones u otros, donde las creencias personales de los adultos influyan
inadecuadamente o sean poco favorables para la construccion de conocimientos y el
aprendizaje de los nifios.

— Identificar articulos de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos que
establezcan el respeto a la diversidad en la educacion de los nifios, ya sea en la familia
0 en las instituciones escolares.

— Identificar algin acontecimiento de la historia de México relacionado con segregacion
0 exclusion de las escuelas.

3. Compartir los trabajos individuales y seleccionar dos ejemplos de cada actividad que
contrasten por sus caracteristicas y presentarlos al grupo.

4. Con base en la lectura de Windler, se sugiere elaborar un texto que complete alguna de las
siguientes frases:

e Para trabajar con la diversidad, la educadora requiere examinar sus propios prejuicios y
actitudes ya que...

e Esimportante que la maestra conozca a sus alumnos y las distintas comunidades de
donde éstos provienen porque...

Finalmente, redactar algunas sugerencias para que la educadora trabaje bajo el principio de
respeto a la diversidad y heterogeneidad de los nifios.



5. Leer “La calidad de vida, ¢ es igual para todos los nifios?”, de Helen Penn, y elaborar una
carta dirigida a una educadora en la que le describan las caracteristicas socioculturales de los
nifios mexicanos y le den sugerencias y recomendaciones para su labor docente. Imaginar que
la educadora proviene de un contexto similar al que se describe en el texto.

Tema 3. El desarrollo de las capacidades cognitivas de los nifios a partir de su relacion con el
entorno: observar, preguntar y formular explicaciones

1. Analizar en equipo la siguiente opinion y modificar la redaccién de aquellos términos o frases
con los que no se esté de acuerdo.

El nifio en edad preescolar es un ser en desarrollo, cuyas limitaciones cognitivas restringen
tanto su ambito de accién, como sus posibilidades para aprender. Por lo tanto, es mejor
esperar a que crezca antes de enfrentarlo a mirar la realidad natural y social de manera
sistematica.

Argumentar el por qué de las modificaciones en la redaccién con el resto del grupo y elaborar
conclusiones.

2. Leer atentamente “Presentacion” e “Interacciones y actividades de conocimiento fisico en el
parvulario”, de Benlloch. Sefialar si las siguientes afirmaciones coinciden o no con el punto de
vista de la autora y explicar por qué lo consideran asi:

e Ciertas “carencias cognitivas” de los nifios justifican la iniciacion tardia de su
pensamiento cientifico.

e El niflo pequefio esta en posibilidades de aprender a mirar la naturaleza desde las
ciencias.

e Involucrarse en actividades de conocimiento del medio debe dar oportunidades para
construir redes de significado.

e Los aprendizajes relevantes acerca del entorno so6lo pueden surgir a partir de las
observaciones y explicaciones de los nifios.

3. Revisar el texto “Fomento del desarrollo cognoscitivo por medio de las ciencias”, de
Hildebrand. De manera individual, escribir las metas del desarrollo cognoscitivo y explicar las
siguientes orientaciones que se recomienda tener en cuenta al desarrollar actividades con
nifios pequefios: a) la importancia de generar y orientar la busqueda de respuestas; b) el uso
didactico de los sucesos espontaneos; ¢) la importancia de reconocer e identificar las
equivocaciones y los aspectos que se desconocen, como actitudes que fomentan el deseo de
aprender e indagar, y d) la importancia del uso de preguntas en el trabajo con/y entre los nifios.

Tema 4. La importancia del conocimiento del medio en la formacion de valores y actitudes:
aprecio por la vida, participacion y respeto por las normas y los habitos de convivencia,
proteccion y cuidado del ambiente

1. Organizar equipos para recorrer un lugar cercano, observar y registrar las actividades de las
personas (especialmente de los nifios) en relacién con el medio, por ejemplo, depositar basura
en botes o tirarla en la calle, hacer ruido, sembrar plantas o maltratar animales. Comentar en
equipo: ¢qué acciones reflejan aprecio y el respeto por la vida?, ¢ .cuales reflejan descuido, falta
de interés o crueldad de los adultos y los nifios hacia los seres vivos y el ambiente?, ¢ qué se
puede hacer frente a esas actitudes, desde la educacion preescolar?

2. Leer “La educacion ambiental en el nivel inicial”, de Garcia y Vuillermoz, y en equipo
elaborar un texto breve en el que den respuesta a las siguientes preguntas:

e ¢ Qué se entiende por educacién ambiental en el nivel preescolar?
e ¢ Por qué se considera polémica la idea de “superioridad del hombre frente a los demas
seres™? Dé su opinion al respecto.



e Cobmo podrian promoverse los valores, las habilidades y las actitudes de los nifios en
favor del medio ambiente?

Comparar sus respuestas con las de los otros equipos, establecer puntos en comun y elaborar
dos recomendaciones para trabajar esas situaciones con nifios de preescolar. Presentar las
recomendaciones al grupo.

3. Leer “Los nifios y la naturaleza”, de Vila, y en equipo discutir las opiniones que ofrece el
autor sobre los siguientes aspectos:

e Las expresiones de los alumnos acerca de como sera el medio ambiente en el futuro.

e Lanecesidad de que las docentes conozcan temas de ciencias relacionados con el
ambiente.

e Eltrabajo con animales en el aula.

e La actitud de la educadora para favorecer el cuidado del ambiente.

Registrar acuerdos y desacuerdos para presentarlos en plenaria.

A partir de los comentarios y las actividades realizadas en este bloque, elaborar una estrategia
para promover valores y actitudes en los nifios mediante el conocimiento del medio natural y
social. Presentar la estrategia al grupo e integrar las recomendaciones y sugerencias derivadas
de esta actividad.

4. Observar nifios en edad preescolar en alguna de las siguientes situaciones:
a) Jugando con otros nifios.

b) Realizando alguna actividad con sus padres.

¢) Visitando algun lugar publico (museo, parque, mercado, entre otros).

Tomar nota de las actitudes de los nifios relacionados con: el respeto por las normas
establecidas por ellos mismos o por los adultos para realizar la actividad; la interaccion con
otros nifios y con adultos; el cuidado y respeto hacia si mismos, hacia los demas o hacia el
entorno.

Seleccionar ejemplos y presentarlos al grupo, comentar la importancia de considerar los
aspectos anteriores para identificar habitos de convivencia y promover valores y actitudes con
los nifios en edad preescolar. Elaborar conclusiones.



Bloqgue Il. El desarrollo cognitivo y valoral de los nifios y sus formas de
explicacion del entorno natural y social

Con el estudio de los temas de este bloque, las estudiantes normalistas comprenderan que, al
llegar a preescolar, los nifios poseen muchas ideas y suposiciones, que se han formado por su
propia reflexion o adaptando elementos del conocimiento que reciben de su entorno. Aunque
en su mayor parte esas ideas y explicaciones sean cientificamente erréneas, las estudiantes
deben asumir que no son ideas sin sentido que haya que ignorar y desechar, para sustituirlas
por explicaciones “correctas”, sino aprovecharlas como punto de partida para conducir a los
nifios a elaborar nociones cada vez mas razonadas.

Las estudiantes exploraran, tanto por medio del estudio como por el contacto con los nifios, las
formas tipicas de evoluciéon del pensamiento infantil en relacién con la naturaleza y la sociedad.
En este proceso encontrardn que muchas dudas, aseveraciones y explicaciones de los nifios
tienen su propia légica y se refieren a problemas que han tenido diversas explicaciones
cientificas a lo largo de la historia. En ese sentido, la educadora en formacion debe alentar a
los nifios para que expresen libremente sus ideas y las enriquezcan a través de experiencias y
actividades que promuevan su curiosidad ante los fenémenos y situaciones que presencian en
su vida cotidiana.

Por otra parte, las expresiones graficas y verbales que utilizan los nifios para describir o
explicar su medio natural y social, seran también aspectos que se analizaran en el curso. Lo
fundamental es que las estudiantes reconozcan las caracteristicas y la importancia de tales
expresiones como reflejo del conocimiento de los nifios y de sus procesos de aprendizaje. Con
este proposito, el programa presenta algunos ejemplos de las producciones de los nifios y, a la
vez, se sugieren actividades a realizar con nifios en edad preescolar.

Asimismo, las estudiantes deberan aprender que la curiosidad de los nifios es la mejor aliada
para un buen aprendizaje y no una actitud que distrae en el cumplimiento de los propositos
educativos. Analizaran algunas estrategias para aprovechar la curiosidad infantil y promover su
ejercicio sistematico, asi como para reconocer aquellos estilos de ensefianza que inhiben la
actitud inquisitiva y fomentan la pasividad en nombre de una disciplina mal entendida.



Temas

1. Las explicaciones de los nifios sobre el entorno natural y social. Las ideas previas, el
animismo y el egocentrismo en la percepcién de los fendmenos y procesos naturales y
sociales.

2. La expresion verbal y gréafica de las ideas de los nifios sobre el medio natural y social.

3. La curiosidad infantil hacia el entorno natural y social. El papel de la educadora.
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Actividades sugeridas

Tema 1. Las explicaciones de los nifios sobre el entorno natural y social. Las ideas previas, el
animismo y el egocentrismo en la percepcién de los fendmenos y procesos naturales y sociales

1. Organizar un recorrido por un jardin o una calle con dos o tres nifios en edad preescolar,
pedirles que describan lo que observan y que expliquen por qué sucede lo que llama su
atencién. Durante el recorrido escuchar y registrar los diferentes puntos de vista. Registrar y
analizar sus explicaciones, compararlas para reconocer las semejanzas y diferencias, asi como
la coherencia interna que presentan.

2. Con base en la actividad anterior y la lectura de “¢,Qué son las concepciones de los
alumnos?”, de Cubero, y “La educacién cientifica en la escuela infantil”, de Zabalza, comentar
en equipo:

e ¢ De qué manera los nifios elaboran ideas o interpretaciones de los fenémenos y
procesos naturales y sociales?

e ¢ Qué implicaciones tiene que la educadora reconozca que las representaciones y las
explicaciones de sus alumnos preescolares tienen cierta similitud en este margen de
edad, ademas de cierta estabilidad en el tiempo y una relativa coherencia interna?

En particular comentar la siguiente afirmacion que aparece en el texto de Zabalza:

e El punto de partida es el nivel de conocimientos del alumnado a partir del cual
podremos introducir en la accién escolar experiencias para generalizar, para que los
hechos se repitan mas veces, para aprender a comunicarse y reflexionar sobre los
hechos (p.134).

Presentar al grupo sus comentarios e identificar los planteamientos centrales que argumentan
la importancia de las ideas previas de los nifios en el trabajo docente que realiza la educadora.

3. Leer el texto “Filosofias infantiles”, de Piaget. Recuperar algunas preguntas similares a las
empleadas en el texto y plantearlas a nifios en edad preescolar para contrastar sus respuestas
con las que ahi se enuncian. Algunas de las preguntas pueden ser las siguientes:

e ¢Qué hace que el sol se mueva?
e ¢ Por qué se mueven las nubes?
e ¢ Por qué llueve?

Identificar las caracteristicas del pensamiento animista y egocéntrico presentes en las
respuestas que dieron los nifios. Presentar en plenaria algunos de los ejemplos analizados y
elaborar conclusiones sobre la importancia que representa para las educadoras tenerlos en
cuenta al analizar las explicaciones que dan los nifios acerca del medio natural y social.

Tema 2. La expresion verbal y gréfica de las ideas de los nifios sobre el medio natural y social

1. Leer “La familia”, de Rodriguez y Murillo (pp. 22-25). Posteriormente, comentar acerca de las
expresiones de los nifios y contestar las siguientes preguntas:

e ¢ Cudles son las principales fuentes de conocimiento de los nifios?

e ;Cobmo influye el contexto natural y social en las expresiones de los nifios?

e A partir de los comentarios de los nifios, ¢ qué se puede inferir acerca de su interaccion
con los adultos?

2. Individualmente, pedir a una nifia y a un nifio de edad preescolar que dibujen a su familia o
el lugar donde viven. Después, solicitar que describan lo que dibujaron y tomar notas o, si es
posible, grabar la explicacion.



Leer “Presentacion”, de Rodriguez y Murillo, y “El dibujo como expresién del pensamiento”, de
Fortuny. Comentar en equipo los aspectos que hacen referencia a la importancia de las
explicaciones verbales y los dibujos de los nifios.

Con base en las lecturas anteriores, comentar por equipo las producciones de los nifios y
elaborar un texto breve que contemple lo siguiente:

e Eldibujo y las explicaciones verbales de los nifios como dos estrategias para que
expresen sus conocimientos en relacién con el medio natural y social que les rodea.

e Uso didactico de este tipo de producciones para favorecer en el aula el conocimiento
del medio natural y social por parte de los nifios.

Presentar el texto al grupo y elaborar conclusiones.
Tema 3. La curiosidad infantil hacia el entorno natural y social. El papel de la educadora

1. Leer atentamente “De la curiosidad a las ciencias, un saber que se construye...”, de
Gonzéalez. Reflexionar y contestar las siguientes preguntas:

e ¢ Qué finalidad tiene estimular la curiosidad de los nifios por el entorno natural y social?
e ¢ Qué recursos pueden utilizar los adultos, en particular la educadora, para fomentar la
curiosidad de los nifios?

2. Individualmente, entrevistar a tres madres o padres de nifios en edad preescolar acerca de
las preguntas que sus hijos les hayan planteado y que les han asombrado. En equipo hacer
una lista con las preguntas de los nifios e identificar aquellos aspectos de la realidad natural y
social que generan mayor curiosidad en los nifios de estas edades. Para ello podran elaborar
un listado como el siguiente.

Aspectos de larealidad natural o
social

¢, Qué comen las lagartijas? Seres vivos del entorno.

¢, Quién ensefd a Don Julio, el
panadero, a hacer pan?

¢ Los nifios de otros paises también
saben jugar a la “gallinita ciega™?

¢Por qué Tofo no tiene hermanos? Integrantes de una familia.

Preguntas

Actividades productivas.

Juegos y cultura.

3. Retomar la lectura “El nifio y la ciencia”, de Tonucci, y a partir del ejemplo que expone sobre
los caracoles, seleccionar una de las preguntas de la actividad anterior y desarrollar una
propuesta de cdmo encauzar la curiosidad de los alumnos para abordar un aspecto del medio
natural o social.

4. A partir de las lecturas realizadas, identificar qué actitudes de los adultos estimulan o
favorecen en los nifios el deseo de conocer y cuales no lo promueven.

5. Comentar el siguiente fragmento de una entrevista realizada a Fernando Savater.

Entrevistador: —Y la pasion por el conocimiento, ¢,cémo se puede fomentar?

Fernando Savater: —La curiosidad es algo que, afortunadamente, forma parte
de la condicion humana. Todos los seres humanos estamos avidos de saber
cosas y de enterarnos de cosas. Los nifios mas que nadie, en contra de eso que
a veces se suele decir de que al nifio hay que dejarle ser él mismo. El nifio no
tiene ning_](m interés de ser él mismo; lo que le g_justa es conocer el mundo, hacer




lo que no es él, precisamente. Lo que pasa es que antes al nifio se le iban dando
poco a poco los conocimientos, pero hay, por medio de la televisién, el nifio llega
a todos los saberes embarulladamente y a la vez. O sea, que el problema del
maestro no es tanto despertar la curiosidad por lo que no se sabe, como lograr
desbrozar dentro de una serie de conocimientos sin orden ni concierto, donde la
supersticién y la ciencia se presentan juntas, mezcladas y a veces de golpe:
saberles [separar] una cosa frente a otra. Es decir, hoy el problema no es
aumentar la informacion, sino disminuirla un poco, es decir, suprimir aquella falsa
informacion, aquella informacion innecesaria, superflua, y profundizar en la que
cuenta.

Tomado de la entrevista: “Fernando Savater. La razén optimista“, en Cuadernos de Pedagogia,
nam. 262, octubre, Praxis, 1997.

Escribir su opinidn del comentario de Savater y argumentar con algunos ejemplos derivados de
experiencias propias o ajenas, en relacion con la curiosidad en los nifios y la actitud de adultos
y maestros.

6. Elaborar un texto breve en el que sefialen las caracteristicas de las ideas y explicaciones de
los nifios sobre el entorno natural y social y algunas estrategias que la educadora puede utilizar
para promover en ellos la curiosidad y el conocimiento del medio.



Bloque Ill. La exploracidn, la observacion y la descripcion del entorno
natural y social

El estudio de los temas de este blogue tiene como propdsitos que las estudiantes normalistas
se familiaricen con diversas estrategias para promover en los nifios el conocimiento sistematico
del entorno natural y social, y que tengan la oportunidad de experimentar su uso didactico, de
manera flexible, creativa y eficaz.

Se busca, ademas, que las estudiantes se convenzan de que no existe medio educativo mas
variado, sugerente y accesible que el propio entorno y que debe ser aprovechado como
recurso didactico por su valor incomparable. Se trata de una idea sencilla, pero cuya
apropiacioén presenta dificultades porque la mayoria de las personas ha perdido el habito de
explorar y mirar con atencién y curiosidad el medio que les rodea. La tarea inicial es, entonces,
que las propias estudiantes ejerciten sus capacidades de explorar y observar el entorno, tanto
en las manifestaciones inmediatas, que pueden manipular, como en otras mas amplias, por
ejemplo, los fendmenos climaticos y las relaciones familiares.

Asimismo, la variedad de recursos que ofrece el medio es muy amplia en cada regién, sobre
todo en un pais como el nuestro, por lo que las estudiantes, durante su proceso formativo y en
su futura labor como educadoras, deben tomar en cuenta esas particularidades para
emplearlas como un recurso didactico, vincularlas a los intereses y necesidades de los nifios y
promover su compromiso con el cuidado y proteccion del entorno. Es conveniente fomentar la
conviccion de que tanto en la ciudad como en el campo existen miltiples manifestaciones
naturales y sociales que pueden ser motivo de aprendizaje.

En este blogue también se promueve el empleo de la descripcion y de las explicaciones como
estrategias que utilizan los nifios para expresar sus conocimientos sobre el medio natural y
social. Mediante el uso de la descripcion, los nifios profundizan en el conocimiento de seres,
objetos, lugares, fenomenos y acontecimientos; advierten las diferentes caracteristicas de los
elementos del medio natural y social, y sistematizan las experiencias de exploracion y
observacion. Tanto las descripciones como las explicaciones constituyen una excelente
oportunidad para favorecer la expresion oral y la integracion de los alumnos para el trabajo en
equipo.

En la parte final del blogue se analizan algunos recursos, como germinadores, herbarios,
colecciones y acuarios, que pueden ser muy valiosos, siempre y cuando las estudiantes
normalistas no los promuevan como objetos de hornato, pues su finalidad, mas que ser
decorativa, consiste en que los nifios de preescolar desarrollen sus capacidades cognitivas.
Por ejemplo, en el caso de los germinadores: observen las transformaciones que se generan
en las semillas, cdmo crecen, pregunten sobre estos procesos u otros que logren identificar,
localicen el tallo, las raices, las pigmentaciones de la planta y las registren, por medio de
dibujos, de tal forma que ellos puedan constatar por si mismos los procesos y modificaciones a
través de herramientas de conocimiento sencillas y accesibles para los nifios; asimismo vean
los efectos que se producen en las plantas ante las variaciones ambientales o experimentales:
la falta o exceso de sol, de agua, de aire, de frio... Para lograr que el uso de estos recursos
sea didactico, las futuras educadoras deben integrar en sus practicas con los nifios
preescolares, las estrategias y formas de conocimiento estudiados durante el curso, estas
experiencias, al realizarse en forma sistematica, promueven la curiosidad y favorecen el
aprendizaje del entorno en los nifios preescolares.



Temas

1. El aprovechamiento del entorno como referente primario para el aprendizaje. De la actividad
espontanea a la exploracién y observacion intencionada.

2. El empleo didactico de las descripciones y las explicaciones de los nifios acerca del entorno
natural y social.

3. Otros recursos para favorecer la exploracion, la observacion y la descripcion: las
colecciones, la crianza de animales y el cuidado de plantas.
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Actividades sugeridas

Tema 1. El aprovechamiento del entorno como referente primario para el aprendizaje. De la
actividad espontanea a la exploracién y observacion intencionada

1. En grupo elaborar una lista de los lugares que conocen en los alrededores de la escuela.
Organizar equipos y seleccionar uno de los lugares identificados, para realizar una visita de
exploracion. Registrar las caracteristicas de las personas o animales que encuentren en ese
espacio y las actividades que realizan; los aspectos referidos al clima, las caracteristicas del
ambiente que les rodea, los aspectos que descubrieron espontaneamente en el lugar, asi como
describir los objetos que se localizan ahi. De ser posible, obtener muestras u objetos del lugar
—siempre y cuando no se afecte la zona o a las personas—, grabar los sonidos, entrevistar a
algunas personas y tomar fotografias. Las actividades de exploracion y observacion del lugar
se adaptaran a las caracteristicas de cada espacio.

Al concluir el recorrido, en equipo:

e Elaborar listas de los materiales y objetos recopilados u observados, por ejemplo: seres
vivos, objetos, ruidos, olores, emociones, fendmenos y acontecimientos, entre otros.

e |dentificar en qué categorias tuvieron mas elementos, cudles forman parte del medio
natural y cuales del social, y comentar por qué piensan que es asi.

Comentar sus experiencias, considerando los siguientes aspectos:

¢, Todas observaron lo mismo?, ¢por qué?

¢, Qué nuevos aspectos conocieron?

¢, Qué suceso, objeto o persona les resulté de mayor interés y por qué?
¢, Qué problemas sociales 0 ambientales detectaron?

En cada uno de los equipos elegir una forma diferente para comunicar y representar el espacio
explorado, por ejemplo: a través de un escrito que narre el recorrido de inicio a fin, un programa
radiofonico, una exposicion de los objetos recopilados y clasificados en un orden determinado,
una maqueta, un mural o un croquis donde se localicen los aspectos observados, entre otros.

Compartir las diversas percepciones, estrategias y recopilaciones que emplearon, asi como las
reflexiones originadas durante la exploracion.

2. Leer “Conocer el ambiente. Una propuesta para las ciencias sociales y naturales en el nivel
inicial”, de Kaufmann y Serulnicoff, y en equipo argumentar por escrito a favor o en contra de
los siguientes planteamientos.

e Todo contexto esta indisociablemente ligado al ambiente en su totalidad.

e Los nifios de educacién preescolar sélo pueden conocer contextos cercanos en
espacio y tiempo y que respondan a sus intereses.

e Para favorecer el conocimiento del medio en sus alumnos, es indispensable que el
maestro también desarrolle su capacidad de observacion e indagacion en el entorno.

e Es posible que los nifios aprendan o conozcan algo, al explorar dos o méas veces el
mismo contexto.

Exponer sus argumentos en plenaria.

3. Leer “Interacciones entre el entorno natural y el sociocultural”, de Tarradellas, y en equipo
contestar lo siguiente:

e ¢ Qué diferencia hay entre ver y observar?
e ¢;Eslaobservacion una cualidad inherente a todo ser humano o requiere ser
aprendida? ¢ Por qué?



e ¢ Cobmo puede la observacion favorecer la comprensién del entorno?

e A qué se refiere Frabboni cuando argumenta: “El ambiente se convierte en aula
descentralizada donde indagar y la clase el espacio donde se profundiza y
reflexionamos estas adquisiciones”.

A partir de sus respuestas, en equipo disefiar actividades para explorar y observar el entorno
natural y social con los nifios de educacién preescolar.

4. En equipo analizar el texto “Los gusanos de seda. De la observacién al aprendizaje”, de
Gonzaélez, los siguientes puntos pueden orientar el andlisis:

Cémo surgio la experiencia que narra el documento.

Forma en que manifestaron los nifios su interés por esta actividad.

Actitud de la docente ante los intereses de los nifios.

Actividades de observacion y exploracion que se realizaron.

Importancia de la comunicacion en los diferentes momentos de esta experiencia.
Importancia del registro para que la educadora conociera las ideas de los alumnos y
para que estos revisaran sus procesos.

5. Con base en las actividades realizadas en este tema y en la lectura del texto de Kaufmanny
Serulnicoff, organizar en equipo una salida con los nifios de educacién preescolar, con el
proposito de explorar y observar el entorno social y natural. Intercambiar con el grupo los
planes realizados y analizarlos.

Para elaborar el plan se sugiere considerar los siguientes aspectos:

e Trabajos previos de indagacion y observacion que realizara la estudiante de educacion
normal.

e Estrategias para conocer las ideas previas de los nifios acerca del lugar de la visita.

e Relacién entre los propésitos de la salida y las estrategias para alcanzarlos.

e Preguntas, retos o situaciones problematicas para captar el interés de los nifios por la
actividad.

e Organizacion y participacion de los alumnos y de la docente en cada uno de los
momentos de la salida.

e Espacios para favorecer la comunicacion.

e Recursos y apoyos hecesarios para llevar a cabo la salida.

e Gestiones que requieren para el desarrollo de la actividad: permisos, autorizaciones,
apoyos, proteccion y seguridad.

e Estrategias y herramientas para aprovechar la experiencia en el aula y ampliar la
informacion.

Tema 2. El empleo didactico de las descripciones y las explicaciones de los nifios acerca del
entorno natural y social

1. Distribuir por equipo los siguientes temas: animales, plantas, personas, objetos, familia,
casa, comunidad, ambientes naturales y tradiciones culturales del entorno, para participar en el
juego “Adivina quién soy y dénde estoy”.

Seleccionar individualmente un elemento del tema y describirlo.

Leer en equipo cada descripcion sin mencionar el nombre ni el lugar al que se alude, de tal
forma que los otros integrantes, a partir de la informacion complementaria, traten de adivinarlo.

Comparar las descripciones e identificar los aspectos que se detallan en las expresiones
empleadas: formas, colores, texturas, superficies, clima, distancias, tamafios, dimensiones,
entre otros.



Otra forma de realizar el juego es asignar los mismos elementos o temas a dos equipos
diferentes, ya que esto permite comparar las descripciones entre si y enriquecerlas. Se sugiere
emplear diccionarios y otras fuentes documentales que ayuden a describir con precision.

En grupo, clasificar las descripciones realizadas, de acuerdo con el medio al que hacen
referencia y los elementos significativos que se destacan. Sistematizar en un cuadro como el
siguiente.

Elementos
significativos

Natrawt ||

Medio Descripcion de

2. En equipo, retomar las descripciones realizadas por los alumnos de preescolar, a partir de
sus dibujos sobre su familia o el lugar donde viven, en el tema 2 del bloque 11, y contrastarlas

con las descripciones de la “familia”, “casa” y “comunidad”, elaboradas por el grupo de
estudiantes normalistas en la actividad anterior.

Comentar, entre otros, los siguientes aspectos:
Caracteristicas y términos que usan nifios y estudiantes, al describir el objeto.

Asociaciones que emplean.

Aspectos que detallan.

Aspectos que omiten.

Contexto descrito a través de las descripciones.

Similitudes y diferencias entre las descripciones realizadas por los nifios y las de las
estudiantes de educacion normal.

Con base en los comentarios, elaborar una conclusién acerca de las ventajas que puede
aportar la descripcion para que los nifios en edad preescolar conozcan el medio natural y
social.

3. A partir de la lectura “La busqueda de explicaciones”, de Delval, elaborar un texto breve
donde describan el proceso que realizan los nifios para explicar y sugieran algunas estrategias
que puede emplear la docente para desarrollar esta habilidad en los nifios preescolares.

4. Revisar y reflexionar sobre las explicaciones dadas por los nifios en edad preescolar, que
aparecen en el siguiente recuadro.

—¢ Tu crees que el sol esta vivo?

— Si, pero no camina porque no es persona.
— Entonces, ¢ por qué crees que esta vivo?
— Porque aluza.

Sergio (6.11)

— Porque si no estuviera vivo se quedara en... la tierra, pero no dara luz, tonces
todo el cielo se quedaria oscuro, jmuy oscuro, muy oscuro!




Edgar (6.5)
— ¢Y para qué te lavas las manos antes de comer?

— Pus para que no se infecte la comida, despé me llevo microbios a la boca y
me enfermo.

Edgar (6.5)

— Dice mi papa que no esisten las muchachas, las nifias glie...ras con sus 0jos
verdes y los nifios giieros con sus ojos verdes, le digo: “¢,No?, entés, ¢,como mi
mufieca si tiene ojos verdes?”. También me dice: “jAh!, pero ésa se los
pintaron”. Le digo... “No es cierto!”, porque también all4 una nifia que ensaya en
mi ca... en la escuela, este... tamién tamién tiente tiene los ojos verdes, es una
nifia glerita.

Araceli A. (7.0)

Tomado de: Oralia Rodriguez y Graciela Murillo, Te voy a platicar de mi mundo. Muestra del
habla de nifios mexicanos de 6 a 7 afios, México, SEP/Colegio de México, 1985.

Escribir, en forma individual, un texto breve respecto a:

e Larelacién entre la explicacién y su contexto.

¢ Lainfluencia y/o confrontacion de las ideas de los adultos con las explicaciones
espontaneas de los nifios.

e Congruencia entre las explicaciones que dan los nifios con las que plantea la ciencia.

e Importancia de promover las explicaciones de los nifios para el conocimiento del
medio.

5. Elaborar un listado de sugerencias y recomendaciones para que la educadora favorezca el
interés y la habilidad de los nifios para describir y explicar su entorno.

Tema 3. Otros recursos para favorecer la exploracion, la observacion y la descripcion: las
colecciones, la crianza de animales y el cuidado de plantas

1. Preguntar individualmente a tres o cuatro nifios en edad preescolar qué les gusta juntar y por
gué. De las colecciones que mencionaron los nifios y de otras como: fotografias, rocas,
semillas, hojas y billetes, identificar en equipo las que pueden apoyar el estudio de los medios
natural y social, asi como mencionar para qué y como las utilizarian.

Sistematizar la informacion en el cuadro que se presenta a continuacion:

Coleccion Medio al que apoya Utilidad

2. Leer individualmente el texto “Colecciones”, de Caironi, y en equipo comentar los siguientes
puntos:

e Ventajas del uso de colecciones en la ensefianza.
e Importancia de definir las clasificaciones de acuerdo con la edad de los alumnos.
e Habilidades que se pueden desarrollar a partir de las colecciones.



Elaborar un escrito breve sobre la importancia que tienen las colecciones y el uso de
clasificaciones como recurso didactico para favorecer en los nifios en edad preescolar el
conocimiento del medio.

3. Planear y elaborar un germinador con un grupo de nifios. Se sugiere trabajar por equipos y
utilizar diversos tipos de semillas y recipientes. Por ejemplo:

Equipo 1: semilla de trigo, envase de plastico y algodon.
Equipo 2: semilla de frijol, envase de vidrio y tierra.
Equipo 3: semilla de haba, una lata y agua.

Dar a elegir a los nifios en qué lugar prefieren colocar su germinador, orientarlos de tal forma
que los espacios sean variados; por ejemplo, en la sombra, directo al sol, a la intemperie,
dentro del sal6n de clase, en un lugar himedo o frio. Otra variante puede ser colocar la tapa en
algunos frascos. En general se trata de que los nifios observen, registren y experimenten
diversas formas o intentos de germinar las semillas y, a la vez, descubran las condiciones
necesarias para que se logre este proceso de manera adecuada.

Pedir a los nifios que digan lo que creen que sucedera con las semillas en cada caso. Observar
el germinador durante una o dos semanas y registrar mediante dibujos los cambios que se
produzcan y comparar las variaciones. Después, invitarlos a que expliquen por qué se produjo
cada resultado y cudles son las condiciones mas favorables para que la semilla germine.

En este proceso es importante que las estudiantes se documenten sobre el temay recuperen
las orientaciones didacticas que se han realizado a lo largo del curso para hacer un manejo
adecuado de la informacion, de tal forma que se favorezca en los nifios la exploracion y la
formulacion de preguntas, se les apoye para que enriquezcan su vocabulario y, a la vez, se les
brinden explicaciones que les ayuden a comprender las condiciones a tener en cuenta en el
cuidado de las plantas.

Al planear y desarrollar las actividades relacionadas con el germinador, se deben tener
presentes las recomendaciones que se anotan en el siguiente recuadro.

Las actividades experimentales y los alumnos de preescolar

De manera natural los nifios exploran su entorno inmediato y experimentan con
los objetos a su alcance. La curiosidad caracteristica de los pequefios, que les
lleva a experimentar por iniciativa propia, puede ser estimulada en la educacion
preescolar y convertirse en una importante fuente de motivacion para que
conozcan mas acerca de los fendmenos y procesos naturales que ocurren en el
medio en que se desenvuelven. La experimentacion es una estrategia que
permite a los nifios incorporar informacién a la vez que observan y reflexionan
sobre distintos aspectos del entorno. Con la realizacion de actividades
experimentales se estimula en los alumnos la capacidad de observar, de
formular preguntas, predecir resultados y contrastar ideas. De esta manera,
avanzaran en la construccion de explicaciones sencillas acerca de lo que ocurre
a su alrededor.

Es fundamental que los nifios lleven a cabo los experimentos y que éstos no se
conviertan en una demostracion mecanica o rutinaria por parte de la educadora.
Las actividades deben realizarse con materiales sencillos y faciles de conseguir,
utensilios y sustancias que no representen riesgo alguno para los pequefios.

La realizacién de actividades experimentales lleva tiempo y requiere de una
planeacion cuidadosa. Es facil comprobar que la comprension y el interés de los
alumnos se incrementa gracias a gue las actividades experimentales promueven




la curiosidad, la receptividad y la reflexion.

Por ejemplo, una actividad experimental clasica es la de hacer germinar una
semilla. Este tipo de actividades tiene un gran potencial para que los nifios se
inicien en la comprension de como se origina una nueva planta, qué condiciones
requiere una semilla para germinar y el tiempo que toma a la nueva planta
crecer. La actividad también genera el contexto para que los nifios desarrollen
habilidades de comunicacion, observacion y registro. Asimismo da oportunidad
para que colaboren al hacer los registros y se asignen responsabilidades durante
la realizacion de la actividad. Sin embargo, todo este potencial puede quedar
anulado si la actividad se realiza como una simple rutina, sin una finalidad clara 'y
la planeacién debida.

Para que la actividad sea trascendente e interesante para los pequefios es
necesario inyectar cierta dosis de entusiasmo y creatividad. Si cada alumno hace
un germinador exactamente con el mismo tipo de semilla y materiales —o con
objetos que les impidan la observacion directa y el constatar el proceso y la
transformacion—, entonces su posibilidad de observar cosas interesantes sera
limitada. Sin embargo, pueden probar y utilizar diversos tipos de semillas (maiz,
frijol, trigo, cilantro, alfalfa) y de recipientes (de vidrio o de plastico). Otras
posibilidades son variar las condiciones de los germinadores: exponer algunos a
la luz del sol y otros no, variar la cantidad y la calidad del agua con que se
riegan, etcétera. Lo importante sera, en todo caso, que la educadora decida qué
aspectos vale la pena variar y con qué finalidad, para que los nifios puedan
observar fendmenos y procesos relevantes e interesantes.

La actividad experimental por si misma no garantiza que los alumnos aprendan
acerca del fenémeno o proceso estudiado. Lo que resulta fundamental, son las
oportunidades que se generen a partir de ella para que los alumnos formulen
preguntas, anticipen lo que puede ocurrir y argumenten sus ideas, resuelvan
problemas y compartan los resultados.

Es esencial que los pequefios se sientan motivados para plantear y dar
respuesta a preguntas como: ¢qué necesita una semilla para germinar? ¢Qué
semillas germinan mas rapido? ¢ Qué pasa si no le ponemos agua a una planta
(o si no recibe luz solar)? ¢Hay alguna diferencia entre regar una planta con
agua limpia y regarla con agua jabonosa? ¢ A qué objetos se adhiere un iman?

¢ Qué material es mas adecuado para hacer un puente? ¢Qué le pasa a distintos
tipos de basura cuando se entierran en el suelo? Es importante favorecer que los
nifios generen sus propias preguntas y sefialen qué creen que pasara.

En las actividades experimentales donde se estudia un proceso y se necesitan
varias horas o dias para la observacion de los resultados, se requiere que los
nifios hagan registros parciales, por lo que es indispensable que tengan claro
cuando se haran las observaciones y la forma de registro. El dibujo es la forma
de registro idonea para los nifios de preescolar.

Durante la realizacion de las actividades experimentales es importante promover
actitudes de participacion, tolerancia, respeto (a las opiniones de los demas, a
las normas establecidas para la realizacién de la actividad) y prevencion (para
evitar lesiones y accidentes durante el uso de algunos materiales).

Después de realizar la actividad es necesario dedicar un espacio para que los
alumnos comenten lo que hicieron y observaron, esto permitira que organicen,
en cierta medida, la informacién. En forma simultanea, se requiere orientar a las
alumnas y los alumnos para que sistematicen sus observaciones y puedan dar
respuesta asi a las preg_]untas planteadas.




Seleccionar un fragmento del texto “A las plantas les gusta tener los pies en la tierra”, de
Albalat y Lara, para leerlo y mostrarlo a los nifios, de tal forma que puedan confrontar sus
procesos con los que se ilustran en el texto. De ser posible, estas primeras experiencias con
germinadores pueden tener una continuidad de indole practica, por medio de campafas de
limpieza en las escuelas para hacer composta con los desechaos organicos y abonar con ella
los jardines o cultivar en el huerto escolar. También se pueden elaborar germinados de soya,
lenteja o trigo, entre otros, para preparar y degustar con los nifios algunas ensaladas. Ademas,
las estudiantes, al tomar nota de las expresiones verbales y elaboraciones graficas de los
nifios, pueden redactar cuentos breves como el de Albalat y Lara, donde narren las vivencias
mas sobresalientes de los nifios durante las jornadas de practica.

Posteriormente, se sugiere que las estudiantes analicen con todo el grupo las siguientes
cuestiones:

e ¢ Qué esperaban los nifios que sucediera?

e (;Cuales fueron las principales variaciones y qué argumentos dieron los nifios? ¢ Cuales
intuiciones de los nifios resultaron no acertadas y cuales resultaron mas cercanas a lo
sucedido con las semillas?

e ¢ Qué aspectos llamaron la atencion de los nifios?

e ¢ Qué explicaciones dieron al proceso de crecimiento de la planta?, ¢,qué aspectos
influyeron en su argumentacion?, ¢,cémo se apoyo el analisis y las reflexiones
elaboradas por los nifios?

e Cobmo les ayudd el registro a explicar lo sucedido?

e ¢ Cual fue la actitud de los nifios ante la responsabilidad del cuidado de la planta?

4. Leer “Los animales en la vida cotidiana del aula: propuesta para distintos proyectos”, de
D’Angelo y Medina. Reflexionar y argumentar en equipo si estan o no de acuerdo con las
siguientes ideas.

e Paralos nifios el cuidado de animales resulta poco Util y demasiado complicado.

e Esindispensable la participacion de los nifios en la construccion de espacios para criar
animales o cuidar plantas.

e La sistematizacion de sus observaciones puede favorecer la prediccion de
acontecimientos, soluciones o alternativas para el mejor cuidado de plantas y la crianza
de animales.

Obtener conclusiones y, en equipo, elaborar un escrito con sugerencias y ventajas para la
crianza de animales y el cuidado de plantas como recurso para el conocimiento del medio.

5. Organizar equipos y ver el video Material para actividades y juegos educativos... Se sugiere
distribuir la revision del video de la siguiente manera:

Equipo 1. 11:00 - 58:32
Equipo 2. 58:32 - 1:23:01
Equipo 3. 1:23:01 - 1:39:41
Equipo 4. 1:39:41 - 1:53:32

Elegir en equipo uno de los juegos para fomentar en los alumnos la exploracion, observacion,
descripcidn o explicacién del entorno. Pueden auxiliarse con las “Orientaciones para la
realizacion de actividades y juegos educativos”, de la Guia para la educadora..., con el fin de
conocer una manera de jugar con el material seleccionado o idear otra forma de empleo.

Aplicar su propuesta con el grupo y tomar notas acerca de las observaciones que tengan sus
compafieros para mejorar la actividad. De ser posible, desarrollar la propuesta en un grupo de



preescolar y recuperar esta experiencia elaborando un texto donde cada estudiante valore su
propio desempefio: ¢,qué aprendi como futuro docente? ¢, Cémo lo aprendi? ¢, Cudles fueron las
actividades que mas entusiasmaron a los nifios y cuales carecieron de interés para ellos?

¢, Qué experiencias pudieron recordar o expresar y de qué forma lo realizaron?
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