Programa de Estudios, 3er Semestre,
Licenciatura en Educacion Preescolar /
Socializacion y Afectividad en el Nifio I/

Introduccidén

Este programa tiene dos propositos centrales. El primero, que se expresa en una de las
orientaciones fundamentales del plan de estudios para la formacién inicial de profesores*de
educacion preescolar, consiste en favorecer por parte del educador en formacion un
conocimiento profundo y sensible del proceso de desarrollo del nifio y de su comportamiento,
asi como de sus potencialidades durante la etapa en que asiste a la educacién preescolar. En
varios programas del plan se estudian diferentes aspectos de este proceso extraordinariamente
rico y complejo, con el propésito de que los estudiantes tengan la oportunidad de analizarlo, de
manera sisteméatica, con un enfoque que les permita relacionar los diferentes aportes tedricos
derivados de la investigacién con la practica docente y hacer del conocimiento académico un
conocimiento operante, es decir, transformarlo en un elemento que alimente su futuro
desempefio profesional.

Un segundo proposito es analizar de manera puntual varias de las discusiones cientificas
actuales sobre el desarrollo del nifio; en especial, la que se refiere a la relacién que existe entre
los elementos propios del nifio —que podemos atribuir con cierta posibilidad a su dotacién
genética— y sus experiencias sociales, particularmente las que se dan en la familia. El debate
sobre la organizacion precisa del ser humano en el plano bioldgico y el como se transmiten y
se desarrollan estos elementos durante su vida ha estado vigente desde la antigiiedad y en los
préximos afios mantendra su vigencia gracias al avance en el conocimiento del genoma
humano.

El tema fundamental del curso, que tiene grandes implicaciones practicas, se refiere a estas
discusiones: cémo el nifio, que posee ciertos elementos genéticos, crece y se va formando en
la experiencia primaria fundamental que tiene con la familia y con su entorno inmediato. En
este tema se encuentra una relacién muy clara entre el desenvolvimiento de la cienciay la
realidad del trabajo del educador con nifias y nifios concretos, cada uno con caracteristicas
individuales distintivas.

Hasta hace unos afios cierto predominio de la psicologia y particularmente de la psicologia
cognitiva privilegié la observacion de los procesos de pensamiento; sin embargo, muchos de
los problemas, de los retos, de los desafios en el trabajo cotidiano del educador no tienen que
ver directamente con los procesos de pensamiento, sino con condiciones, con expresiones
afectivas y emocionales, con entusiasmos, miedos, temores e inseguridades del nifio, que se
relacionan con la matriz en la cual estos comportamientos se van generando: con la matriz
familiar o, mejor dicho, con las matrices familiares, sobre todo en México en donde se presenta
una gran diversidad de organizaciones familiares o tipos de familias.



Primer curso. Tercer semestre

Blogue I. Unidad introductoria

Temas

1. La vinculacion entre el desarrollo afectivo de los nifios y los procesos de socializacion
en las relaciones familiares y en el circulo inmediato de compafieros y amigos.

2. El nifio como factor activo. La nocién actual de temperamento. Las pautas
temperamentales como atributo individual.

3. Los espacios primarios de socializacion. Las practicas y creencias familiares como
modelos culturales. Los vinculos familiares y sociales del nifio como sistema articulado de
relaciones.



Bloque Il. El desenvolvimiento emocional

Temas
1. Los estados emocionales primarios hasta los dos afios.
2. Capacidad de empatia y percepcioén de los estados emocionales de los demas.

Complejizacion de la expresion y la sensibilidad afectivas a partir de los dos afios. El papel del
dominio del lenguaje en el desenvolvimiento afectivo.



Bloqgue Ill. Los principios basicos de la socializaciéon familiar

Temas

1. La regulacién de los estados emocionales y sus manifestaciones a partir de la
influencia familiar.

2. La diversidad de los modelos explicitos e implicitos de las conductas infantiles en las
culturas familiares. Los mecanismos de identificacion con referentes familiares y la adquisicién
de pautas conductuales.

3. El transito de la regulacion heter6noma a la interiorizacion de principios y normas
morales.
4, Las variantes en las funciones socioculturales de los nifios y sus efectos en la

socializacion.



Blogue IV. Relaciones y practicas socializadoras en el medio familiar

Temas

1.
México.

5.

6.

Transformaciones socioculturales recientes y variantes de la organizacion familiar en

La influencia primaria de la madre.

La diversidad de las funciones del padre.
Las relaciones entre hermanos.

Cambio y persistencia de la familia extensa.

Aproximacion a una tipologia de las formas familiares de socializacion. Las variaciones

entre la autoridad y la permisividad. Conductas familiares estables y consistentes y conductas
irregulares y anarquicas. El fenémeno especifico del castigo.



Orientaciones didacticas generales

Para enriquecer y diversificar las formas de ensefianza y de aprendizaje, en este apartado se
sugieren un conjunto de orientaciones que pueden ser de utilidad para un mejor desarrollo del
curso.

Antes de iniciar el tratamiento de los temas es conveniente que el maestro y los alumnos
normalistas analicen todo el programa. La revision detallada de sus componentes
proporcionard una idea precisa de las finalidades del curso y de los aprendizajes que se espera
logren los estudiantes, asi como de las formas de trabajo que pueden implementarse para el
aprovechamiento 6ptimo de los recursos con que se cuenta.

Los programas de estudio del tercer semestre mantienen una relacién estrecha, por lo que es
importante identificar las tareas comunes con las demas asignaturas para evitar repeticiones
innecesarias y para integrar los conocimientos adquiridos. Por ejemplo, en la realizacion de
observaciones o entrevistas a padres de familia en el ambiente escolar o fuera de éste, en los
propositos de las actividades de Observacion y Practica Docente | o en el analisis de un tema o
texto que se vincule directamente con el que se esté trabajando en esta asignatura.

Para el logro de los propésitos del curso es necesario que los profesores de esta asignatura
planifiquen cada una de las sesiones de trabajo, con base en dos aspectos fundamentales:

1. Los propositos del curso, el bloque, el tema 'y los avances y dificultades en el aprendizaje de
los estudiantes.

2. La revisién anticipada de los materiales de estudio y de las actividades que se sugieren, con
el fin de precisar las cuestiones fundamentales que se analizaran y debatiran, asi como para
disefiar o adecuar las actividades de acuerdo con las caracteristicas de los alumnos o las
condiciones de trabajo.

Es pertinente aclarar que las actividades sugeridas en cada bloque estan organizadas de modo
que abarquen los distintos temas de estudio; sin embargo, son ejemplos que, lejos de constituir
secuencias acabadas o rigidas, pretenden servir como base para que maestros y alumnos
seleccionen o agreguen las que consideren convenientes, de acuerdo con los propositos, el
enfoque del curso y las caracteristicas del tema.

En el tratamiento de los contenidos se propone la realizacién de actividades fundamentales
como las siguientes:

Lectura de textos y elaboracion de escritos propios. Requisito indispensable para el desarrollo
de este curso, y de cualquier actividad académica, son la lectura y su complemento obligado: la
escritura de textos de diversa indole y naturaleza. La redaccion de notas y apuntes, de
opiniones personales, resumenes o sintesis de obras permite seleccionar y adquirir
conocimientos especificos para compartir puntos de vista en torno a ellos. La lectura y escritura
de textos, ya sea en forma individual, en equipos 0 en grupo, aporta elementos para organizar
ideas y sistematizar el aprendizaje, participar y plantear preguntas o dudas que ayudan a
avanzar al grupo, en general, y a los alumnos en particular. Es fundamental que los estudiantes
tengan claro que la participacion en actividades en equipo o0 en grupo necesita la base del
trabajo previo de lectura individual y estudio auténomo e independiente.

La lectura de la bibliografia basica permitird a los alumnos normalistas adquirir informacién
actualizada o relevante, que al ser analizada a través de diferentes estrategias de estudio los
dotara de fundamentos y herramientas para explicarse desde el inicio de la carrera los
propdsitos y contenidos que trabajaran posteriormente con los nifios. Por otra parte, la
bibliografia complementaria se recomienda a los estudiantes y maestros normalistas
interesados en ampliar informacion o profundizar en los temas.



Después de una lectura individual, de una clase o sesién de discusién se pueden redactar
ideas propias en forma de ensayo breve, orientaciones para el futuro trabajo docente, cuadros
o fichas de trabajo; esta actividad intelectual constante contribuye al logro personal del perfil de
egreso y prepara para los retos a futuro de la profesion que se ha elegido.

La exposicion de conclusiones y la confrontacién de argumentos. La exposicién de puntos de
vista divergentes u opiniones contrarias sobre un mismo tema entre miembros de un grupo es
una practica exigente que implica contar con argumentaciones, saberlas utilizar o interpretar
creativamente, asi como abrirse a escuchar otras; exige también un ambiente de respeto y
tolerancia que involucre a todos los integrantes del grupo, incluido el profesor, y no de
competencia o individualismos que desgastan a un grupo o merman las posibilidades de
aprender en colectivo, por lo que otra mision del maestro es propiciar este ambiente que incite
a debatir y a confrontar, a coincidir y a consensuar ideas y posiciones.

Consulta en biblioteca. Se recomienda a los alumnos que en el estudio de los temas del
programa aprovechen los diversos recursos con que cuenta la biblioteca de su escuela:
bibliogréficos, audiograficos, audiovisuales, red Edusat y el equipo de cémputo. En estos
acervos se encuentran materiales relacionados con los contenidos del curso y que estan
sefialados en la bibliografia basica y complementaria. La revision completa de estos materiales
puede ayudar a comprender el contexto en que los autores analizados plantean sus ideas. La
revision de otros textos, la audicion de una cinta o la observacién de un video relacionado con
lo que se estudia en el aula ayuda también a obtener otras visiones sobre un mismo tema.

Participacion en grupo. El trabajo colectivo compromete a la totalidad del grupo en acciones
comunes para el logro de propésitos definidos. Este programa, al igual que los de las demas
asignaturas, contiene temas que deben ser tratados a través de la realizacién de tareas en
conjunto. Es importante recordar que estas tareas sélo tendran sentido si cada integrante del
grupo o equipo cumple con su responsabilidad individual. El trabajo en conjunto exige una
participacion comprometida, activa, continua y responsable del profesor y de los estudiantes;
de manera particular, requiere de atencién e intervenciones del maestro para orientar a los
normalistas en su desempefio académico.

Obtencion, registro y sistematizacién de informacion derivada de entrevistas y observaciones.
Para el estudio de varios temas del programa se sugiere que los estudiantes recojan datos del
contexto social y familiar cercano. Para que estas actividades tengan un sentido formativo se
requiere establecer de antemano su propdésito, los aspectos a observar o la informacion que
pretende obtenerse mediante la entrevista, y asi disefiar los instrumentos correspondientes.
Tanto la observacién como la entrevista exigen de sus aplicadores actitudes de sensibilidad y
respeto hacia quienes se dirigen, asi como fidelidad y confiabilidad en el manejo de la
informacion recabada. En el caso de este programa, los alumnos normalistas deberan utilizar
un lenguaje preciso y comprensible para los nifios y padres de familia con los que se realizaran
las actividades. Durante la aplicacién de los instrumentos tendran presente que su propdsito no
es tipificar las conductas de los nifios y familias sino lograr una aproximacion al conocimiento
de los procesos del desarrollo infantil.

Recoger datos para validar un tema de estudio, contrastarlo con la realidad, ampliarlo o
aplicarlo a una situacién especifica, pone al estudiante normalista frente a un tipo de actividad
que conlleva el ejercicio de capacidades y actitudes intelectuales en que la periciay la
habilidad para encontrar, captar o registrar informacion sin perder el contexto, lo prepara para
saber investigar a partir de referentes tedricos que le dan sentido a la blisqueda. Este ejercicio
indagatorio le muestra el camino que habra de seguir como docente, en el que se requiere
establecer contacto permanente con la realidad de los alumnos y sus familias, recoger
informacion e interpretar las actitudes de los nifios més alla de la sola experiencia u
observacion empirica.

Asimismo, en la sistematizacién de los datos y durante su analisis los estudiantes se apoyaran
en los textos revisados y en las discusiones que se realicen en el grupo, con el propdsito de
retomar las ideas de los autores para entender la realidad que viven los nifios y las familias en
su comunidad cercana. De este modo se daran cuenta del sentido o utilidad de la teoria



analizada y se motivaran para seguir estudiando y encontrando explicaciones de diverso tipo a
los fenédmenos que observen o conozcan. Reconoceran ademas que las conclusiones que
obtengan de su analisis se refieren a un medio o contexto particular y evitaran hacer
generalizaciones precipitadas, lo que las educara en la formulacién de juicios con fundamento y
en la aplicacion razonada de conceptos e ideas.

Para aplicar las observaciones y las entrevistas que se solicitan se podran aprovechar los
tiempos establecidos para las jornadas de observacién y practica; sin embargo, por el tipo de
temas que se estudian en este programa, sera necesario llevar a cabo estas actividades en
tiempos que no coincidan con las jornadas ya que se requieren observaciones fuera del
contexto escolar. En estos casos, los estudiantes las realizaran fuera del horario de clases. El
maestro y los alumnos normalistas, después de revisar el programa y de identificar los
aspectos que es necesario observar u obtener mediante entrevistas, disefiaran una agenda en
la que se establezcan los momentos para su elaboracion y aplicacion. Asimismo, conviene que
el profesor comente con los otros titulares de las asignaturas que se imparten en el mismo
semestre el tipo de informacién que pretende obtenerse y las fechas en que se llevaran a cabo
las observaciones y entrevistas para que aprovechen la informacion recabada en el tratamiento
de temas afines entre los programas.

Las visitas a los planteles de educacion preescolar se realizaran como parte del curso
Observacion y Practica Docente | y en ellas se indagaran todos los elementos posibles que
coadyuven para el mejor aprovechamiento de esta asignatura.



Sugerencias para la evaluacion

El profesor de la asignatura, tomando en cuenta la opinién de los alumnos, seleccionara los
procedimientos para evaluar el aprovechamiento de manera permanente. Para ello debera
tener como base, entre otros elementos, la orientacion general del plan de estudios, el perfil de
egreso, los propositos de la asignatura, las caracteristicas de los temas de estudio abordados
con los alumnos y la calidad alcanzada en las actividades desarrolladas.

Es conveniente que al iniciar el curso los alumnos estén enterados del procedimiento que se
seguird para su evaluacion y de los compromisos que adquieren, tanto en el trabajo individual
como en la participacion en los equipos y en el grupo, de tal forma que participen como
autoevaluadores y coevaluadores de su proceso formativo. Se sugiere revisar con ellos el
acuerdo 261 sobre evaluacion.

Los productos de la actividad de los alumnos (registros de observaciones y entrevistas,
resimenes, ensayos, participaciones) deben ser registrados sistematicamente por el maestro a
fin de tener suficiente informacion para evaluar el aprendizaje y evitar la tendencia que reduce
la evaluacion a la calificacion de trabajos al término del semestre.



Propdésitos generales

Mediante el estudio de los temas y la realizacion de las actividades del curso se pretende que
los estudiantes normalistas:

. Comprendan la relacién que existe entre los procesos de afectividad y
socializacién. Reconozcan el papel activo del nifio en estos procesos y la importancia
de sus vinculos con la familia y el medio sociocultural para favorecer su desarrollo
afectivo y de socializacion.

o Conozcan las caracteristicas emocionales de la primera infancia e identifiquen
las formas en que se manifiesta la sensibilidad afectiva hacia los demés y su
complejizacion con la aparicion del lenguaje.

. Identifiqguen las distintas formas en que la familia establece modelos para
regular los estados emocionales, adoptar pautas de conducta y adquirir normas
morales en el proceso de socializacién del nifio.

o Analicen la riqueza y la diversidad de las préacticas socializadoras en los
ambitos sociocultural y familiar orientadas a favorecer el desarrollo afectivo y la
socializacion del nifio.



Bloque I. Unidad introductoria

En este bloque se presenta un panorama general del curso para que, con un referente comun,
los estudiantes normalistas analicen los temas especificos que se abordan de manera
particular en los siguientes bloques.

Con el estudio del primer tema se pretende que los estudiantes expliquen los procesos de
desarrollo afectivo y de socializacién en el nifio a partir del sistema de relaciones que se
establece entre sus disposiciones primarias y las experiencias sociales en que esta inserto
practicamente desde que nace y en algunos casos desde antes, cuando ciertos riesgos o
ciertos procesos prenatales pueden tener implicaciones sobre su desarrollo. Ademas, se busca
gue comprendan cémo la afectividad, siendo un componente universal de nuestra
personalidad, es distinta en cada nifio, no sélo porque sus disposiciones primarias pueden ser
diferentes, sino porque el universo real en el que cada uno se socializa es Unico y de una
extraordinaria variedad; no se trata de que diferencien simplemente la parte que es de origen
genético de lo que es aprendido o producto de la experiencia social, sino que comprendan que
la disposicion originaria y la socializacién constituyen una unidad que interactia en sentido
doble: por un lado, cémo la predisposicién genética hace que el nifio procese de manera
distinta experiencias sociales aparentemente idénticas y lo orienta a buscar determinado tipo
de relaciones y a procesarlas de distinta forma; y por otro lado, de qué manera lo genético,
como un aspecto potencial, no es un rasgo dado que se mantiene permanente o invariable a lo
largo de la existencia, sino que, a partir de la experiencia social, se desarrolla o noy se
modifica 0 no de determinadas maneras. Se trata de una unidad de unidades muy complejas
gue muestra la rica diversidad del desenvolvimiento infantil que surge de la relacion entre el
potencial genético y la variedad del ambiente.

Como segundo tema, se insiste en la comprensidn del nifio como un factor activo en su
proceso de desarrollo afectivo y de socializacion. En este sentido se introduce la nocién de
temperamento, como un potencial que el nifio posee. Esta es una de las nociones mas
antiguas en el estudio del ser humano, pero es en las Ultimas décadas cuando se ha
profundizado su estudio en el plano conceptual y a partir de la observacion, tanto de tipo
experimental como en los ambientes naturales en que el nifio se desenvuelve. Hoy se entiende
por temperamento el conjunto de disposiciones y caracteristicas relativamente estables que
entran en contacto con la experiencia, evolucionan a lo largo de la vida y son un factor central
en la constitucién de la personalidad individual. La discusion sobre el temperamento sigue
vigente: sabemos que éste existe, lo vemos operar, estd manifestandose en la conducta del
nifio, pero no es facil definirlo; lo que esta fuera de duda es que el nifio es un ser activo y no
una masa de cera moldeable, neutral, para ser modelada por la socializacion.

Finalmente, el tercer tema del bloque anticipa lo que se desarrolla con mayor profundidad a lo
largo del curso: el estudio de los espacios primarios de socializacidn; es decir, la familia y las
relaciones que el nifio va estableciendo con su entorno inmediato. Una posiciéon ain dominante
en el estudio del nifio sefiala que la funcidn socializadora y de construccion de su afectividad
corresponde centralmente a la madre o casi sélo a la madre; lo demds no aparece o aparece
relacionado con el concepto de apego y de identificacion. Sin embargo, la investigacion mas
reciente, ademas de valorar la funcion de la madre, establece que la socializacién se da en un
complejo entramado de relaciones con el padre, la madre, hermanos, otros adultos y otros
nifios, con los que cada nifio y cada nifia empiezan a establecer relaciones y con quienes
llevan a cabo otras experiencias sociales. La experiencia de los nifios de mirarse en
comparacién o en relacion con los otros hermanos les provee elementos de identidad, de
socializacién y de comprensién afectiva. Para entender esta experiencia es necesario tomar en
cuenta las creencias y las practicas familiares, ya que si bien se trata de relaciones entre
individuos, cada individuo esté dentro de contextos culturales en los cuales se definen como
correctas o adecuadas ciertas practicas de los padres y hermanos en relacion con los nifios y
su cuidado.

Con los elementos de este blogque introductorio se pretende que los estudiantes tengan claro,
desde un inicio, qué se entiende por desenvolvimiento emocional y comprendan que las



relaciones y los espacios de socializacién constituyen un sistema cuyas partes se desagregan
sé6lo por cuestiones de andlisis.



Temas

1.La vinculacién entre el desarrollo afectivo de los nifios y los procesos de socializacién en las
relaciones familiares y en el circulo inmediato de compafieros y amigos.

2.El nifio como factor activo. La nocion actual de temperamento. Las pautas temperamentales
como atributo individual.

3.Los espacios primarios de socializacion. Las practicas y creencias familiares como modelos
culturales. Los vinculos familiares y sociales del nifio como sistema articulado de relaciones
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Actividades sugeridas

Actividad de inicio del curso

Después de revisar el contenido del programa, y tomando en cuenta lo que han analizado en
otras asignaturas, elaborar un escrito breve en el que describan lo que consideran que son el
desarrollo afectivo y la socializacién, destacando las ideas centrales. Compartir el trabajo con el
grupo y definir un punto de partida comun.

Tema 1. La vinculacién entre el desarrollo afectivo de los nifios y los procesos
de socializacién en las relaciones familiares y en el circulo inmediato de comparieros
y amigos

1. En equipos, expresar las razones por las que estan de acuerdo o no con las siguientes
afirmaciones:

. El nifio o nifia esta programado para ser un sujeto social.

. Los nifios pequefios son capaces de percibir las expresiones emocionales de
los demas.

. El amor entre el hijo y el padre es un requisito absoluto para que el nifio

desarrolle su personalidad en forma adecuada.

. La capacidad de confianza en si mismo se establece en la infancia.

La primera relacién de los padres —especialmente de la madre— con el bebé es
determinante para que el nifio establezca relaciones positivas durante toda su vida.

. Las ideas que tienen los padres acerca del desarrollo de los nifios y de cémo
se les debe educar estan predeterminadas por el medio social y cultural en que viven,
asi como por sus experiencias, las caracteristicas de los nifios y la relacién que se
establece con ellos.

. Al hacer comparaciones, puede observarse que en algunas culturas o medios
sociales existen mejores ideas y formas de educacion y crianza que en otras.

2. Leer el texto “Desarrollo social y de la personalidad”, de Félix Loépez, para describir qué es la
socializacion, cuales son los procesos que incluye y qué relacion existe entre ésta y el
desarrollo afectivo. Ademas, revisar el ejercicio anterior y elaborar conclusiones acerca de las
afirmaciones que se relacionan con lo que se comenta en la lectura.

3. Después de realizar los ejercicios anteriores, responder por equipo a las siguientes
preguntas:

. ¢, Qué elementos nos permiten pensar que hay una relacion entre el desarrollo
de la afectividad y la socializacion?

. ¢ Qué aspectos se tendrian que observar en los nifios pequefios para explorar
su desarrollo afectivo y social y el vinculo que se establece entre ambos?



Finalmente, a partir de un caso conocido, ejemplificar como se manifiestan los
elementos y aspectos mencionados en los puntos anteriores. Esto puede hacerse a
partir de un relato o de la observacion de algunos casos.



Tema 2. El nifio como factor activo. La nocion actual de temperamento. Las pautas
temperamentales como atributo individual

1. En parejas, a partir de los conocimientos de que disponen, responder por escrito las
siguientes preguntas:

. ¢, Qué es el temperamento?

. ¢El temperamento se adquiere o es algo innato? ¢ Por qué?

. ¢ El temperamento se puede observar? ¢ Cémo?

o ¢ Los seres humanos conservan su mismo temperamento durante toda su vida

o lo pueden modificar? ¢Por qué?

. ¢ Todos los nifios tienen el mismo tipo de temperamento al nacer?

. ¢, Cual es la importancia del temperamento en el desarrollo de la personalidad?

Leer los textos “Temperamento y desarrollo”, de Laura Berk, y “Las diferencias
temperamentales entre nifios”, de Jerome Kagan, y complementar sus respuestas. Discutir con
el grupo los siguientes puntos:

. El temperamento es un atributo personal que permite al nifio participar de una
manera activa en las relaciones humanas.

. Las actitudes de los nifios generan ciertas respuestas en sus cuidadores.

2. En las lecturas de Berk y Kagan se menciona que, de acuerdo con el temperamento, a los
nifios se les puede clasificar en tres “tipos”. Comentar cuales son estos “tipos”, qué
caracteristicas presenta cada uno y su influencia en las formas de interaccion social de los
nifios. Destacar los aspectos que permitan identificar estos “tipos” de nifios. Aplicando estos
aspectos ¢a qué “tipo” podria pertenecer el caso que se describe a continuacién?

Urinda es una nifia de 6 meses que por primera vez asistia a la guarderia. Su madre, como era
natural, estaba inquieta por separarse de ella y por saber como le iria sola. Por esta razén, al
pasar a recogerla le preguntd a la cuidadora cémo se habia portado la nifia. La cuidadora le
coment6 que “era muy buena nifia” porque sonreia con todas las personas que se acercaron a
conocerla, estiraba sus brazos para que la cargaran, estaba atenta a todo lo que sucedia
dentro del sal6n, “gritaba de gusto” cuando pasaba algo que le gustaba y buscaba la cara de
los otros pequerios. Ademas, comentd que durmié bastante, aunque cuando le daba hambre
lloraba muy fuerte y demandaba la atencién inmediata de las cuidadoras para que le dieran de
comer. Finalmente, dijo que se antojaba cargarla, ya que constantemente las buscaba y les
estiraba los brazos.

Comentar la conclusién a la que llegaron con el grupo y discutir la influencia de la actitud de
Urinda en la percepcion que la cuidadora tuvo de ella y en la forma de atenderla. Obtener
conclusiones sobre las diferencias temperamentales de los nifios como factor que influye en



sus experiencias relacionales y destacar la importancia de no estereotipar o etiquetar sus
comportamientos.

3. Volver a la actividad dos, del tema 1, e identificar aquellas conclusiones que se pueden
complementar con lo revisado en las actividades anteriores.



Tema 3. Los espacios primarios de socializacién. Las practicas y creencias familiares como
modelos culturales. Los vinculos familiares y sociales del nifio como sistema articulado de
relaciones

1. Por parejas, hacer una lista de razones por las que es importante conocer las ideas que
tienen los padres acerca del desarrollo, la crianza y la educacién de los hijos. Leer el texto
“Ideologias familiares sobre el desarrollo y la educacioén infantil”, de Jesus Palacios et al.,
describir y comparar en qué consisten las dos tipologias de padres que ofrecen los autores.
Con base en la informacion revisada, responder lo siguiente:

. A qué se refiere lo que en la lectura denominan ideologias de los padres
sobre la educacion y desarrollo de los hijos?

. ¢, Qué implicaciones puede tener la diferencia de ideas y comportamientos de
los padres —clasificadas por los autores como tipologias o sistemas de creencias— en el
cuidado y la educacién que brindan a sus hijos?

. ¢Algunas de las creencias sobre la crianza de los hijos son mejores que otras?
¢ Por qué?

. ¢ Cudl es la influencia de la cultura en las creencias sobre la crianza de los
hijos?

2. Con base en las dimensiones que utilizan los autores para explicar cada una de las
tipologias, formular algunas preguntas y realizar varias entrevistas a padres de familia de la
comunidad en que viven para describir como se relacionan con sus hijos. Compartir la
experiencia con el grupo.

3. A partir de la lectura de los textos: “Las conexiones entre relaciones de familia y amistades” y
“Relaciones en accion”, de Judy Dunn, en equipos comentar las siguientes ideas:

o La competencia social se deriva fundamentalmente de la interaccion familiar, y
por tanto las relaciones de amistad sirven para elaborar y extender esta competencia.

. El ambiente familiar s6lo puede equipararse y continuarse con las experiencias
y contactos que, en la infancia posterior, se producen en el seno del grupo de los
iguales.

o Los padres tienen influencia directa o indirecta sobre la competencia social del

nifio con sus comparieros e iguales.

. Las relaciones de los nifios con amigos y compafieros se basan en la
seguridad emocional y en las habilidades emocionales que desarrollan en sus
relaciones familiares

Ademas, con los elementos adquiridos en las actividades anteriores, explicar: ¢,cémo se
relacionan los vinculos que establece el nifio con la familia y aquéllos que mantiene con la
sociedad y como repercuten en su desarrollo afectivo y sus procesos de socializacion?



4. Finalmente, volver al escrito breve de la actividad inicial y comenzar la elaboracién de un
ensayo en el que se aborde el desarrollo de la socializacion y la afectividad en el nifio, a partir
de la informacién revisada en este bloque introductorio.



Bloque Il. El desenvolvimiento emocional

Con el estudio de los temas de este bloque los estudiantes normalistas obtendran elementos
para comprender y explicar como se desenvuelve emocionalmente el nifio y cémo logra la
capacidad para entender las emociones de quienes le rodean, asi como para expresar las
propias sobre todo a partir de su dominio del lenguaje.

Un primer tema se refiere al desarrollo emocional del nifio hasta los dos afios y a las formas
como capta las emociones de otros sujetos con quienes se relaciona. Aqui hay también una
modificacion en la investigacion mas reciente. Una tendencia —que en muchos sectores
predomina todavia en relacién con la imagen del nifio—, es la idea de la relativa inconsciencia
gue los nifios pueden tener de sus emociones y de las emociones de los demas. A partir de la
idea de egocentrismo, o de una mala interpretacion de la idea de egocentrismo que desarrollé
Piaget, muchos llegaron a considerar que los nifios son incapaces de descentrarse y sélo lo
pueden hacer hasta una etapa relativamente avanzada y que, puesto que estan centrados en
si mismos, son incapaces de comprender los estados emocionales y las intenciones de los
otros. Lo que muestra la investigacion reciente —y lo que tal vez podria haber mostrado el
sentido comun—, es que desde muy temprano los nifios son capaces de captar las intenciones,
los estados emocionales de los otros y, de acuerdo con su edad y condiciones, actuar en
consecuencia.

Existen evidencias de que desde sus edades mas tempranas los nifios aprenden qué quieren,
qué disposicion tienen los demas; aprenden, asimismo, a expresar su afecto, a conseguir
afecto, a molestar. Es muy interesante observar cémo los nifios se dan cuenta de qué es lo que
agrada o lo que molesta a los otros (a los otros nifios y a los mayores). Lo que esta en el fondo
de esto es la expresion de una capacidad de empatia mucho mas precoz de lo que se suponia.

En el segundo tema se analiza cémo se desarrolla esa comprension gradualmente, haciéndose
cada vez mas compleja conforme el nifio avanza en su edad. Se resalta, de manera patrticular,
el impacto que tiene la progresion del dominio del lenguaje en las cuestiones afectivas,
emocionales y de socializacion que el nifio experimenta. En la medida en que los nifios
desarrollan sus capacidades linglisticas dan un salto cualitativo para expresar y para darle
nombre a lo que estan percibiendo, sintiendo y captando de los otros. Este salto cualitativo se
presenta en el nifio entre sus cuatro o cinco afios, no por cuestiones naturales sino gracias al
papel central que juega el lenguaje para que el nifio exprese lo que siente, lo que percibe, y a
la posibilidad que le ofrece para desarrollar su afectividad y socializacion.

Al estudiar los aspectos contenidos en este bloque el estudiante normalista obtendra referentes
para interpretar los estados emocionales de los nifios y reconocer su capacidad para expresar
de diferentes maneras sus emociones. Con estos elementos podra reflexionar sobre la
necesidad de ser sensible para escuchar a los alumnos, hablar con ellos y asumir actitudes
favorables que les generen confianza y autoestima.



Temas
1. Los estados emocionales primarios hasta los dos afos.

2. Capacidad de empatia y percepcion de los estados emocionales de los demas.
Complejizacién de la expresién y la sensibilidad afectivas a partir de los dos afios. El papel del
dominio del lenguaje en el desenvolvimiento afectivo.
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Actividades sugeridas

Tema 1. Los estados emocionales primarios hasta los dos afios

1. Realizar, de forma individual, observaciones en ambitos familiares y sociales sobre

los comportamientos y las reacciones emocionales que manifiestan nifios menores de dos afios
en su relacién con las personas y con los objetos a su alrededor. Para guiar su ejercicio,
considerar aspectos como los siguientes:

. Emociones que expresan cuando se atienden o no sus necesidades de
alimentacion, descanso y compainia.

. Reacciones que manifiestan ante la presencia o alejamiento de las personas
encargadas de sus cuidados, especialmente la madre, asi como ante la presencia de
personas extrafias.

. Las reacciones que manifiestan ante estimulos visuales y/o sonoros y en su
contacto con objetos conocidos y/o nuevos.

. La expresion de sus emociones para influir en la conducta de otras personas y
como respuesta a la comprension de los estados emocionales de los otros.

Organizar los resultados de sus observaciones y presentarlos al grupo para analizar las
semejanzas y diferencias en los rasgos emocionales identificados. Elaborar colectivamente un
cuadro que caracterice el comportamiento emocional de los nifios.

2. Debatir en grupo sobre la siguiente idea para analizar la importancia de la edad y la cultura
en la manifestacion de los estados emocionales.

Los sentimientos que suscita la consecucion de un objetivo, perder la esperanza de alcanzarlo,
restablecer un apego, prever un peligro fisico, perder posicién o riqueza, violar una norma de
principio o no cumplir una convencional y encarar la interrupcién de una accion, el arrebato de
la propiedad y la amenaza de otro son algunas clases de emocion fundamentales. Pero dentro
de cada una de estas clases, los individuos de diferentes grupos de edad y culturales tendran
experiencias emotivas diferentes, por estimar de distinta manera la unién de condiciones
estimulantes, sentimientos y pensamiento (Kagan, 1987:160).

3. Leer el texto “Las emociones”, de Jerome Kagan, y elaborar un mapa conceptual para
explicar qué son las emociones, cudles son las emociones basicas y qué proceso sigue el
desarrollo emocional.

4. Con base en el mismo autor, en grupo analizar los estados emocionales que se producen en
los nifios y la funcidn que tienen en su proceso de socializacion, centrando el analisis en las
siguientes cuestiones:

. El caracter universal de las emociones y las diferencias culturales en la
determinacion de éstas.

. El papel que juegan los vinculos afectivos para la conformacion y expresion de
las primeras emociones.



La influencia de la maduracion de las funciones cognitivas en la aparicién y
expresién de las estados emocionales.

La manifestacién de las expresiones emotivas para facilitar la interaccion entre
el niflo y sus padres, asi como la adaptacién al mundo social.



Tema 2. Capacidad de empatia y percepcion de los estados emocionales de los demas.
Complejizacion de la expresion y sensibilidad afectivas a partir de los dos afios. El papel del
dominio del lenguaje en el desenvolvimiento afectivo

1. Realizar observaciones con nifios menores de cuatro afios para indagar sobre las relaciones
afectivas que establecen con sus padres, familiares y otras personas. Pueden guiar su
observacion considerando aspectos como los siguientes:

. Reacciones que manifiesta el nifio cuando identifica que sus padres o
hermanos estan contentos, tristes o enfadados.

o Conducta que tienen los nifios cuando los regafian y cuando los elogian.

. Formas de relacion que prevalecen entre el nifio, sus hermanos y los amigos
de la comunidad.

. Comportamiento que tienen los nifios cuando juegan con sus hermanos.

. Situaciones de interaccién que mas alegran, disgustan, enfadan y atemorizan a
los nifios.

. Conducta de los padres o los hermanos para propiciar o evitar estos estados

emocionales en los nifios.

. Formas que utilizan los nifios para obtener la atencién de sus padres o
hermanos, evitar los castigos o las reprimendas y conseguir objetos.

En equipos, organizar la informacién obtenida en las entrevistas y contrastar las coincidencias
y diferencias encontradas. Con base en dicha informacién, reflexionar y proporcionar ejemplos
que respalden sus comentarios sobre la siguiente pregunta: ¢ desde una edad temprana los
nifios tienen la capacidad para identificar, comprender y anticipar los sentimientos e intenciones
de los demas y reaccionar de acuerdo con ellos?

2. Realizar la lectura del texto “La comprensién de los sentimientos: las primeras etapas”, de
Judy Dunn, y organizar un debate con base en los siguientes cuestionamientos:

. Cambios en la habilidad de los nifios para reconocer e interpretar los
sentimientos de los demas.

. Identificacion y comprensién de los sentimientos de los demas como guia para
la propia conducta.

. Funciones sociales de la identificacion y comprension de los sentimientos.

. Las diferencias en los vinculos afectivos y las conversaciones familiares sobre
los estados emocionales como factores que influyen en el interés de los nifios por los
demas.



. Influencia de la expresién y comprension de las emociones en los procesos so-
cializadores de adopcién de principios y normas morales.

3. En parejas, leer los parrafos que se presentan a continuacion para reflexionar sobre las
formas en que reaccionan los nifios de diferentes edades ante las necesidades y sentimientos
de los demas:

“Sari [de 11 meses] (cuando era testigo de sufrimiento fisico) se entristecia,
hacia pucheros y rompia a llorar. Seguia llorando desconsoladamente.
Gateaba hacia su madre para que la cogiera en sus brazos”.

“Len, de 15 meses, era un nifio pequefio y robusto que lucia una magnifica
tripita redonda. En ese momento estaba jugando con sus padres a algo que
siempre le hacia reir. El juego consistia en ir hacia ellos, andando de una
manera extrafia, al tiempo que se levantaba la camiseta y ensefiaba su
barriga. Un dia su hermano mayor se cay6 de una estructura de barras que
habia en el jardin y se puso a llorar desconsoladamente. Len observé con
seriedad. Después se acerco a su hermano, mientras se levantaba la
camiseta, mostraba la tripita, vocalizaba y le miraba”.

Robert y Marc estaban hablando cuando Robert empezé a colocarse un
delantal para poder pintar. Marc le ayud6 a atarse las cintas.

Fuente: Nancy Eisenberg (1999), Infancia y conductas de ayuda, Madrid, Morata (El desarrollo
en el nifio, 24), pp. 20, 22, 28.

Pueden orientar el ejercicio, con base en los siguientes cuestionamientos:

o ¢ Qué diferencias encuentran en el comportamiento de los nifios?

. ¢ Podrian afirmar que los nifios siempre responden con una conducta positiva
ante la afliccién de los demas?

. ¢A qué aspectos atribuyen la forma de respuesta que tienen los nifios en estos
ejemplos?
. Seguln su opinidn, ¢las conductas de los nifios tienen un propdsito

determinado? ¢ Por qué?

. Para que los nifios respondan proporcionando consuelo y apoyo, ¢influye si los
otros son amigos, conocidos o familiares?

4. Leer individualmente el texto “Implicaciones”, de Judy Dunn, y explicar por escrito las
relaciones que encuentran entre las ideas centrales de esta autora con las ideas de Jerome



Kagan acerca de cémo se desarrolla la capacidad de expresion y sensibilidad emocional del
nifio después de los dos afios.

En equipos, discutir los escritos y elaborar conclusiones sobre los siguientes aspectos:

. La comprensién de su mundo social para experimentar y expresar
sentimientos.

. El conocimiento de si mismo como referencia para establecer vinculos
afectivos y sociales.

5. Conversar con madres y padres de familia para conocer cuales son o han sido las formas
utilizadas para comunicarse con su hijos pequefios antes y después de que pudieran hablar.
Pueden considerar aspectos como:

. Detectar y atender las necesidades de sus hijos.

. Conocer sus estados de &nimo.

o Guiar la conducta de sus hijos ante situaciones familiares y en otros ambitos.
o Apoyarlos para que se relacionen con miembros de la familia y personas

ajenas a la familia.

Solicitarles que expliguen como el que sus hijos aprendieran a hablar facilité o limité a cada
miembro de la familia para comprender las necesidades, estados de animo y la resolucién de
conflictos en los nifios menores de cuatro afios. Organizar sus indagaciones y presentarlas al

grupo.

6. Leer el texto “La socializacion a través de diversos contextos”, de Ely Richard y Jean Berko
Gleason —que aparece en el cuaderno Adquisicién y desenvolvimiento del lenguaje 11,
correspondiente al 3 semestre de la Licenciatura en Educacion Preescolar—y discutir sobre los
siguientes planteamientos para analizar el dominio del lenguaje como factor que favorece o
dificulta el desenvolvimiento afectivo y social en los nifios:

Los progresos en la representaciéon y el lenguaje conducen a nuevas maneras de regular la
emocion. Describiendo su estado interno, los nifios pueden guiar a los cuidadores de forma que
les ayudaran a sentirse mejor (Berk, 1999: 527).

Algunos dicen que un nifio de dos afios esta contento porque sonrie ante un grabado de
mariposa poco corriente. Pero la sonrisa ante la mariposa induce también a emplear un término
descriptivo como comprensién o entendimiento, no contento... El error de confundir... se da
mas a menudo con los nifios que con los adultos, porque cuando sonrie un adulto, solemos
pedir mas informacion antes de disponernos a atribuirle la emocion de la alegria o del contento
(Kagan 1987: 162).

A medida que el lenguaje se desarrolla, los nifios utilizan mas las palabras para consolar a
otros, un cambio que indica un nivel mas reflexivo de empatia (Berk 1998: 533).

7. Recuperar el ensayo iniciado en la Ultima actividad del bloque anterior y enriquecerlo con los
conocimientos adquiridos en este bloque.



Bloqgue Ill. Los principios basicos de la socializaciéon familiar

El estudio de este bloque tiene como propésitos que los estudiantes: analicen los procesos de
socializacion del nifio a partir de sus relaciones permanentes, mltiples e interrelacionadas;
reflexionen en torno a los modelos y formas familiares que influyen en la conducta de los nifios;
y comprendan en qué medida, y hasta donde, esos modelos condicionan su comportamiento.

Un aspecto importante a considerar es el de la capacidad de autorregulacion de los estados
emocionales, capacidad que se relaciona, tanto en su expresion como en su autocontrol, con la
influencia familiar. Los patrones de socializacién familiar ofrecen al nifio pautas para que
establezca formas de control y para canalizar sus estados emocionales. En este punto
conviene abrir la discusion acerca de cuales de los procesos del desenvolvimiento afectivo de
los nifios no son una consecuencia lineal del modelo de socializacion familiar y analizar la
posibilidad que le dan sus disposiciones temperamentales de evolucionar de una manera
distinta a lo que indica un modelo determinado.

Al respecto, lo que aporta la investigacion es muy interesante: sefiala que en el desarrollo
afectivo del nifio no hay una relacion lineal, sino que en sus formas de actuar intervienen
diferentes influencias, entre las cuales cabria resaltar las que puede ejercer la escuela. Esta es
una de las razones por las cuales, cientificamente, se tiene que confiar en la escuela: por las
posibilidades que tiene para modificar favorablemente las dindmicas del desenvolvimiento
afectivo y de socializacién de los nifos.

Otro tema de este bloque se refiere al proceso que sigue el nifio en la regulacién de su
conducta desde la heteronomia, o dependencia de su conducta de las decisiones de otros,
hasta el momento en que realiza la interiorizacién de normas, su aceptacion, cuando se hace
innecesaria la presencia coercitiva o la posibilidad virtual de la presién, por ejemplo la coaccion
familiar, sea real o sea simbdlica.

El cuarto tema insiste en la diversidad. Actualmente un poco mas de 85% de los nifios y las
nifias de cinco afos va a preescolar, casi 60% de los nifios y las nifias de cuatro afos y
alrededor de 15% de la poblacion de tres afios asiste a preescolar. Lo que esto significa es que
practicamente el preescolar esta en todo México, en multiples zonas culturales, multiples
formas de socializacion, mdltiples actitudes y expectativas ante la escuela y ante la vida.

Existe, ademas, una alta proporcién de mujeres que trabajan en labores remuneradas vy, si bien
es cierto que la escolaridad de la poblacién joven ha estado aumentando, sigue existiendo una
enorme desigualdad educativa entre los padres. Lo anterior significa que hoy, en México,
dentro del hogar, hay una condiciones de socializacion y de educacién muy distintas.

Estos son factores importantes que los educadores deben tener en cuenta para reconocer la
diversidad de contextos familiares de los que provienen los nifios que asisten al preescolar y
tener la sensibilidad para atenderlos. Sin este conocimiento y sensibilidad, sin esta reflexion
comprensiva de la diversidad que se presenta en su aula, es muy probable que un maestro no
cuente con los elementos indispensables para saber tratar a los nifios y establecer una
comunicacion efectiva y respetuosa con sus familias.



Temas

1. La regulacion de los estados emocionales y sus manifestaciones a partir de la
influencia familiar.

2. La diversidad de modelos explicitos e implicitos de las conductas infantiles en las
culturas familiares. Los mecanismos de identificacion como referentes familiares y la
adquisicién de pautas conductuales.

3. El transito de la regulacién heterénoma a la interiorizacion de principios y normas
morales.
4. Las variaciones en las funciones socioculturales de los nifios y sus efectos en la

socializacion.
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Actividades sugeridas

Temal l. La regulacion de los estados emocionales y sus manifestaciones a partir de la
influencia familiar

1. Conseguir algunas fotografias o recortes de revista con imagenes de nifios pequefios
interactuando con adultos o nifilos mayores. En equipos, observarlas y reflexionar sobre las
siguientes preguntas:

. ¢, Qué sensacion, pensamiento o evocacion les causa cada una de las
imagenes observadas?

. ¢,Cudl creen que sea el sentimiento que generan en los nifios pequerios las
conductas de los adultos o de los otros nifios?

. ¢,Como influye la conducta de otros en el desarrollo de la afectividad?

. ¢, COmo apoya la socializacién el desarrollo de la afectividad?
Intercambiar sus reflexiones en grupo y registrar individualmente las ideas centrales.

2. Recuperar las notas de las observaciones realizadas en la actividad 1 del bloque anterior y
en equipos debatir sobre las siguientes afirmaciones:

. Los nifios menores de cuatro afios pueden controlar sus emociones.

. La familia juega un papel importante para que los nifios pequefios aprendan a
controlar la manifestacién de sus emociones.

3. A partir del andlisis de los textos “Implicaciones”, de Judy Dunn, y “La socializacién a través
de diversos contextos”, de Richard y Berko, (éste se revisé en el bloque 1), responder las
siguientes preguntas:

. ¢,Como influye la familia para que los nifios experimenten sus sentimientos:
placer, vergiienza, bondad, culpabilidad, envidia, orgullo, etcétera?

. ¢, Qué estrategias utilizan los padres para apoyar a sus hijos en el manejo de
sus estados emocionales ante estimulos externos e internos?

. ¢, Qué importancia tiene que el nifio “controle” sus emociones en las
interacciones que establece?

En grupo, confrontar sus respuestas con las conclusiones de la actividad anterior.

4. Como conclusion del tema y considerando los resultados de las actividades anteriores, de
forma individual escribir un texto breve donde se destaque la importancia de la intervencion
familiar en el proceso de manifestacion y regulacion de las emociones que el nifio sigue en sus
tres primeros afios de vida.



Tema 2. La diversidad de los modelos explicitos e implicitos de las conductas infantiles en las
culturas familiares. Los mecanismos de identificacion con referentes familiares y la adquisicién
de pautas conductuales

1. Organizar tres equipos para observar a nifios de diferentes edades que sean amistosos,
irritables o impulsivos. Describir las conductas de estos nifios y los factores familiares que
pueden estar influyendo en éstas.

En equipo, organizar en un escrito la informacion obtenida, para agrupar los rasgos comunes y
diferentes en los nifios que se observaron dentro de un mismo tipo de comportamiento.

Presentar la caracterizacion de cada tipo de comportamiento observado y en grupo elaborar un
cuadro en el que describan los rasgos que los distinguen, asi como los factores familiares a los
cuales se les atribuye el comportamiento de los nifios.

2. Revisar individualmente el texto “Pautas de conducta, tipologias familiares y desarrollo
infantil”, de Ignasi Vila, para contrastar el cuadro elaborado con los planteamientos del autor,
con base en las siguientes cuestiones:

. ¢ Existe un vinculo entre el comportamiento de los nifios y las relaciones que se
establecen en su familia?

. ¢ Existen tipos de comportamientos que se esperarian en los nifios de acuerdo
con su pertenencia a una determinada cultura familiar?

Presentar al grupo sus conclusiones y reflexionar sobre las siguientes ideas, ejemplificandolas:

. Todos los nifios con padres autoritarios desarrollan el mismo tipo de conductas
y actitudes.
. Siempre que un nifio es rebelde, impulsivo, agresivo y dominante es porque

sus padres son permisivos.

. Los hijos golpeados por sus padres, seran padres golpeadores.

. Todas las conductas que manifiestan los nifios fueron ensefiadas por sus
padres.

. Los nifios aprenden, sin ninguna ensefianza explicita, las formas de

comportarse adecuadamente.

Concluir sobre la importancia de la cultura familiar para caracterizar los tipos de
comportamiento en los nifios y las diferencias individuales que se manifiestan dentro de una
misma cultura.



Tema 3. El transito de la regulacion heteronoma a la interiorizacion de principios y normas
morales

1. A partir de su experiencia, la informacién que han recabado mediante las entrevistas y las
observaciones que han realizado durante el curso, expresar ejemplos en los que se manifiesten
conductas de los nifios que respondan a:

. La desaprobacion o el castigo por parte de los adultos.

o La identificacion con estados de animo de los otros.

. El éxito o el fracaso ante el cumplimiento o no de una tarea.

. Sentimientos de culpa o verglienza por haber incumplido una norma.

2. Leer el texto “Creacién de una moral”, de Jerome Kagan, y retomar el estudio realizado con
los textos “La comprensién de los sentimientos: primeras etapas” e “Implicaciones”, de Judy
Dunn, relacionar las siguientes expresiones con los mecanismos mediante los cuales los nifios
adquieren y conservan las normas morales:

. Las normas se inculcan con “bofetadas y terrones de azucar” (Quine, citado por
Kagan, 1987: 125).

. Es elemental tratar a otras personas como si fuéramos nosotros mismos
(Bruner, citado por Kagan, 1987: 126).

. Los sentimientos morales “se hallan arraigados de tal forma en nuestra
constituciéon y caracter que resulta imposible extirparlos o destruirlos, a menos que la
mente humana esté completamente trastornada por la enfermedad o la locura” (Hume,
citado por Kagan, 1987: 129).

. La comprensién moral depende parcialmente del conocimiento general del nifio
sobre el mundo social (Dunn).

Con apoyo en los textos, en grupo explicar la relacién entre la identificacion del nifio y la
adquisicion de normas, particularmente las relacionadas con los roles sexuales o de género y
con los papeles asignados con la edad.

3. Argumentar, con base en lo expuesto por Jerome Kagan y Judy Dunn, las siguientes
afirmaciones:

Frente al supuesto de que a una conducta incoherente con una norma se siguen
necesariamente expresiones emotivas de culpabilidad, vergienza, ansiedad o una
combinacion de verglienza y culpabilidad, Kagan afirma que “... son distintas las experiencias
emotivas que derivan de estas condiciones. Los nifios tienen normas que saben compartidas
por otros antes de comprender que tienen dominio sobre los actos correspondientes y son
responsables de ellos. De ahi que, normalmente, la vergiienza preceda al sentimiento de
culpabilidad en el desarrollo” (Kagan, 1987: 140).

Dice Kagan: “... en este siglo [existen] los empefios de los psicologos por clasificar a los nifios,
adolescentes y adultos como mas o menos morales o de atribuir su juicio moral a las fases de



un proceso de desarrollo que va de menos a mas madurez... [Sin embargo] ...No creo que ni
los nifios ni los adultos obren en un nivel particular de moral a través de todas la situaciones
éticas” (Kagan, 1987: 143) y Dunn agrega “La evidencia de las observaciones muestra que los
nifios entienden, desde los 18 meses en adelante, cdmo lastimar, confrontar o exacerbar el
dolor de otro; comprenden las consecuencias de sus acciones perjudiciales para los demas y
algo acerca de lo que constituye el comportamiento permitido o desaprobado en su mundo
familiar; anticipan la respuesta de los adultos a las malas acciones propias o de otros;
diferencian entre transgresiones de diversos tipos. Comentan y preguntan sobre las causas de
las acciones y sentimientos de los otros” (Dunn, 1993: 179-180).

Registrar los argumentos expuestos.

4. A partir de los mecanismos que sefiala Kagan sobre el origen de las normas y de las
expresiones emotivas de los nifios ante el incumplimiento de una norma, redactar un texto
breve en el que se explique el paso de la regulacion por parte de los otros a la interiorizacion
de los principios y normas morales.



Tema 4. Las variantes en las funciones socioculturales de los nifios y sus efectos en la
socializacion

1. Realizar algunas entrevistas para indagar sobre las tareas que los padres asignan a sus
hijos pequefios, por ejemplo, el cuidado de sus hermanos menores, realizacioén de quehaceres
domeésticos, elaboracion o incorporacion al trabajo, entre otras. Compartir los resultados con el
grupo y responder las siguientes preguntas

o ¢ Qué diferencias encuentra en la asignacion de tareas?
o ¢ Qué relacion existe entre el medio sociocultural de la familia y las tareas
asignadas?

Barbara Rogoff afirma que “...los nifios de [las diferentes] culturas aprenden y se desarrollan en
situaciones de compromiso mutuo con personas mas habiles que ellos en actividades que son
importantes en su propia cultura” (Rogoff, 1993: 175). Con apoyo en la informacion obtenida en
las entrevistas, elaborar un breve escrito en el que se respondan las siguientes preguntas:

. ¢,Cudles son las principales actividades en que participan los nifios con los
adultos?

. ¢,Como afectan en los procesos de socializacion las practicas diferenciadas
que llevan a cabo los nifios y las funciones que se les asignan de acuerdo con el medio
cultural?

Una vez elaborado el escrito, comentarlo en parejas y encontrar puntos de convergencia entre
la colaboracién guiada de la familia, las practicas y funciones asignadas a los nifios y sus
efectos en la regulacién de la conducta e interiorizacion de normas morales. Presentar sus
consideraciones al grupo.

2. Recuperar el ensayo sobre el desarrollo de la socializacion y la afectividad en el nifio y
enriquecerlo con los conocimientos adquiridos en este bloque.



Blogue IV. Relaciones y préacticas socializadoras en el medio familiar

Una vez que se han estudiado de manera general los procesos y los diferentes agentes con
que se relaciona el nifio en su proceso de desarrollo afectivo y de socializacion, en este bloque
se pretende que las estudiantes analicen una por una esas relaciones.

El primer tema se relaciona con el Ultimo del bloque anterior y pretende que las estudiantes
reconozcan las transformaciones socioculturales recientes que han modificado la organizacion
familiar en México, a fin de que cuenten con una imagen mas precisa de la diversidad y
pluralidad de ambientes en los que el nifio se desenvuelve. Se busca, ademas, que revisen los
estereotipos que siguen vigentes acerca como se constituye la familia y de la influencia que
ejerce en la socializacién del nifio, y reconozcan la existencia de un panorama distinto en la
estructuracion de las familias en nuestro pais, a partir de algunos factores como el nimero de
hijos por familia, los miembros que conforman la organizacion familiar, mujeres que trabajan,
padres que no estan presentes por diferentes causas —como la migracién—, entre otros
factores, y analicen, por tanto, las implicaciones que estas transformaciones tienen en la
socializacion y afectividad en los nifios y en el trabajo de la educadora en el preescolar.

En los siguientes dos temas se analizan con cierto detalle las relaciones primarias que el nifio
establece con la madre y las formas de participacion que tiene el padre en la socializacion de
sus hijos.

Un cuarto tema esta referido a las relaciones que el nifio establece con sus hermanos. Este
aspecto requiere atencién especial por la importancia y valor que, segin lo demuestran
investigaciones recientes, tienen estas relaciones en el desarrollo emocional del nifio y en la
construccion de su identidad.

Se estudian, asimismo, los cambios que ha experimentado en las Ultimas décadas la familia
extensa —uno de los factores de gran significado para las familias mexicanas—y los efectos que
estos cambios tienen en la organizacién familiar y en la socializacién de los nifios.

Finalmente en el dltimo tema, a partir del analisis de los asuntos anteriores, se intenta construir
una tipologia de las formas en que se realiza la socializacion familiar, destacando dos puntos:
las formas de relacion familiar que se mueven entre dos extremos, el autoritarismo y
permisividad; y la consistencia o inconsistencia en las formas de actuar de los padres con sus
hijos.

Con respecto al primer punto, se pretende que la estudiante describa cada una de las formas
de relacién familiar, tanto los extremos como la variedad de combinaciones que se presentan
entre ellos. En cuanto al otro punto, se busca que reflexione sobre los efectos formativos que
se pueden derivar de un comportamiento o actitud consistente y de un comportamiento
irregular o anarquico por parte de los padres en su relacién con sus hijos. Se pretende analizar
cdmo procesa el nifio o la nifia una y otra situacion de socializacion y los efectos que esas
situaciones tienen sobre su desarrollo.

El bloque cierra con un punto referido al fenémeno del castigo, como un ejemplo de formas
diferentes de la socializacién familiar, cuales son sus formas y cuales sus efectos sobre el nifio.

Con los aspectos que se estudian en el curso las estudiantes adquiriran los elementos
indispensables para conocer cémo se desarrolla la afectividad y la socializacion en los nifios,
comprender la enorme variedad que presentan al ingresar al preescolar y comprender las
causas de esa diversidad. Con estos recursos podran desarrollar habilidades y actitudes para
relacionarse de manera favorable con ellos, asi como orientar, en los casos que sea necesario,
a los padres de familia para favorecer de manera conjunta el desarrollo afectivo y la
socializacion de los nifios de educacién preescolar.



Temas

1. Transformaciones socioculturales recientes y variantes de la organizacion familiar en México.
2. La influencia primaria de la madre.

3. La diversidad de las funciones del padre.

4. Las relaciones entre hermanos.

5. Cambio y persistencia de la familia extensa.

6. Aproximacién a una tipologia de las formas familiares de socializacién. Las variaciones entre
la autoridad y la permisividad. Conductas familiares estables y consistentes y conductas
irregulares y anarquicas. El fenédmeno del castigo.
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Actividades sugeridas
Tema 1. Transformaciones socioculturales recientes y variantes de la
organizacion familiar

1. En equipos, argumentar a favor o en contra de las afirmaciones que se presentan a
continuacion:

« "La unidad nuclear es el modelo ideal de la familia en México; cualquier forma de organizacion
familiar diferente a ésta es anormal y debe evitarse, pues repercute de manera negativa en la
formacién de los hijos y en la armonia de la sociedad".

« "Lo mas natural es que las mujeres se encarguen de las tareas del hogar, asi ha sido
histéricamente y asi debe ser".

« "En la casa el hombre es el que manda porque es quien aporta los recursos econémicos para
el sostenimiento de la familia”.

« "Para incorporarse al mercado laboral y aportar recursos econémicos a la familia, la mujer
debe contar con el permiso de su marido".

« "Durante el embarazo y los primeros afios de los hijos, la mujer no puede desprenderse del
hogar, pues sus cuidados son fundamentales para el correcto desarrollo afectivo y social de los
nifios".

« "El padre tiene menor sensibilidad para atender las demandas que manifiestan los nifios
durante los primeros afios, por ello no resulta tan buen cuidador como la madre".

Registrar por escrito las conclusiones obtenidas. Revisar este registro durante el estudio de los
temas siguientes para ratificar o rectificar las conclusiones expuestas.

2. Retomar el producto de la actividad realizada con el texto de Rodolfo Tuiran "La familia y
sociedad en el México contemporaneo", propuesto en el programa de Propdésitos y Contenidos
de la Educacion Preescolar | y registrar por equipos las ideas mas importantes.

3. Leer individualmente el texto "Dinamica familiar y calidad de vida", de Brigida Garcia
Guzman. Analizar y discutir en pequefos grupos los siguientes aspectos:

« Factores que explican las transformaciones sociales y culturales en la organizacion familiar en
México durante las Ultimas décadas.

* Repercusiones de estas transformaciones socioculturales en las relaciones intrafamiliares
entre el género y generaciones.

« Cambios y permanencia de costumbres, creencias y normas que orientan la dinamica familiar
en cuanto a:

a) Las relaciones de pareja.
b) Las labores domésticas y extradomésticas.
¢) Las pautas de crianza de los hijos.

Comentar al grupo las conclusiones a las que se llegé, enriqueciendo la discusién con la
informacion obtenida en la actividad anterior.



4. Elaborar un cuestionario para conocer las principales caracteristicas de distintos tipos de
familias. Pueden considerar aspectos como los siguientes:

 La composicion de la familia: nimero de miembros que viven en el mismo hogar (padres,
hijos y otros familiares).

* Edades de cada uno de los miembros de la familia.

« Actividades laborales de la madre, el padre y los hijos, incluyendo a los menores de edad si
es el caso.

« Las tareas que realizan el padre y la madre dentro y fuera del hogar.

« Participacion del padre y de la madre en el cuidado de los hijos.

« Participacion de otros familiares en el cuidado de los nifios —vivan o no en la misma casa.
« Participacion de los hijos —y de otros familiares— en el cuidado de sus hermanos.

« Relacién entre madre y padre.

* Relacién entre madre e hijos.

« Relacion entre padre e hijos.

* Relacion entre hermanos.

« Relacién entre hijos y amigos.

« Diferencias entre los hijos.

* Normas y reglas dentro de la familia. Principales castigos que se imponen al cometer una
falta.

Individualmente, aplicar el cuestionario a una familia y en equipos comentar los datos
recabados y analizar las diferencias y semejanzas entre las familias entrevistadas. Reflexionar
sobre las diferencias familiares encontradas y volver a la actividad 1 para ratificar o rectificar las
conclusiones obtenidas.



Tema 2. La influencia primaria de la madre

1. Leer el relato que se presenta a continuacion, identificando los siguientes puntos de analisis:
» Expresiones de afecto maternal.

 Capacidad empética de la madre.

 Pautas de cuidado y crianza.

Cuando vi por primera vez a mi bebé*

Soy de las personas mas afortunadas que existen sobre el planeta. Aun cuando
somos ya mas de 6 mil millones de habitantes, al confirmar que seria mama pensé en
la maravilla de la naturaleza: la procreacion. Quiza mi médico ha atendido a cientos
de embarazadas, no soy caso excepcional. Sin embargo, el nudo en la garganta y las
lagrimas no pudieron ser contenidos al ver por primera vez a mi bebé. Una vida
dentro de mi, el avance de la ciencia a través del ultrasonido me permitié mirar dentro
y conmoverme ante la vida misma. Sentimientos encontrados: temor ante el proceso
de gestacion y el alumbramiento, gusto por ser capaz de dar vida a la vida, miedo
ante la enorme responsabilidad de traer un ser al mundo.

Soy mama de dos bellos hijos: Eduardo Ezequiel y Celic Paulina; cada vez que los
miro, es como la primera ocasion, me sorprendo de la perfeccion del cuerpo del ser
humano, de su inteligencia y de su capacidad afectiva. He pasado incontables horas
s6lo mirdndoles: despiertos, dormidos, jugando, bafiandose, enojados, sonrientes. Y
siempre me sorprenden, siempre hay algo nuevo que descubrir en ellos. Sus 0jos,
sus miradas tan llenas de ternura expresan sus sentimientos. Escuchar su respiracion
y los latidos de su corazon, sentir su calidez, es reconfortante. Estar ahi para cuando
dicen sus primeras palabras, cuando aprenden a expresar su afecto, ver como aman
y se relacionan con su papa y verlos aprender a convivir con los demas es
sensacional.

Como muchas mujeres de las sociedades contemporaneas, soy mama que también
trabaja fuera de casa y ello me obliga a ser responsable con ellos. Salgo a trabajar
porgue los quiero, porque pienso que es parte de su formacion como sujetos
sociales, con responsabilidades y obligaciones.

Cuando salgo de viaje, por mi trabajo, los extrafio tanto, pero sélo de pensar en ellos,
en sus travesuras, en sus caritas sonrientes, puedo sobrellevar el alejamiento
temporal, aun cuando s6lo voy a mi trabajo. Cuando vuelvo, los miro y me dicen con
sus ojitos "Mama ya estas aqui", siento que todo lo que hago vale la pena.

Pienso que comparto con muchas madres el reto de educarlos con una idea de
respeto y valoracién del trabajo de las mujeres, en una sociedad como la nuestra en
gue nos ha tocado a muchas luchar por estudiar y tener un trabajo digno y, ademas,
por todo lo que implica tener un hogar y atender una familia. Ellos son el motor que
me impulsa a hacer muchas cosas que antes no imaginé. Por eso cuando los miro,
es como la primera vez, con fascinacion pero con enormes dudas sobre su futuro.
Saber que son mis hijos, estar cerca de ellos, verlos crecer y desarrollarse es lo
mejor que me ha pasado en la vida. No cambiaria por nada la experiencia de sentir
sus manitas, de abrazarlos, de besarlos, de regafiarlos, de reir con ellos, de cuidarlos
cuando estan enfermos, ver cémo van siendo ellos mismos, con su personalidad y
caracter propios. Compartir con ellos cdmo van conformando sus preferencias o lo
gue no les gusta, cémo van adquiriendo el lenguaje, cdmo desarrollan su motricidad y
cémo van aprendiendo del entorno. Ver cdmo logran paulatinamente su
independencia y como van avanzando en el conocimiento sobre el mundo, es motivo




de orgullo. Al verlos descubrir el mundo a través de sus ojos, de los sonidos y de la
musica, de las texturas, de los aromas es emocionante.

Sé que este texto no es de ningln modo excepcional, mas bien es el comdn de
muchas mamas que tratan de vivir con intensidad la aventura de ser mamas y
fortalecer una relacion estrecha con sus hijos.

*Fuente: relato de una madre.
Comentar con el grupo las conclusiones obtenidas.

2. En equipo elaborar un cuadro como el que se presenta a continuacion y exponer lo que
habitualmente hacen la madre y el nifio cuando interactiian en situaciones de alimentacion,
intercambio verbal y reconocimiento del medio.

Situaciones Comportamiento reciproco del nifio y la madre

Nifio

Alimentacion
Madre
Nifio

Intercambio verbal
Madre
Nifio

Reconocimiento del medio
Madre

3. Contestar en equipo las siguientes interrogantes a partir de los datos obtenidos en la
actividad anterior y con base en el texto de Heinz Rudolph Schaffer "La socializacion y el
aprendizaje de los primeros afios".

« ;. De qué manera la relacion reciproca madre-nifio favorece la afectividad y la socializacion de
este Ultimo?

« ¢,Cuales son los roles que asumen el nifio y la madre en esta relacion?

« . Por qué la calidad de las relaciones madre-nifio en los primeros afios de vida puede afectar
su desarrollo educativo posterior?

Compartir con el grupo las conclusiones obtenidas.



Tema 3. La diversidad de las funciones del padre

1. Leer el texto "El papel del padre en el sistema familiar”, de Ross D. Parke et al., tratando de
identificar las ideas centrales que expresan los autores sobre la interaccién padre-hijo en
relacion con:

a) Conductas paternas.
b) Conductas infantiles.

2. Leer de manera individual el relato "Adriana”, de Edmundo Valadés, para identificar aquellos
componentes relacionados con:

« Manifestaciones de afecto y cuidado del padre hacia la nifia.

« Influencia del padre en el desarrollo social y cognitivo de la nifia.

« Estilo del habla paterna.

« Sensibilidad y empatia del padre ante las necesidades de la nifia.

* Impacto de la conducta de la nifia en las formas de actuacion del padre.

« Situaciones de juego y socializacién que contribuyen al desarrollo social y cognitivo de la nifia.
» Expresiones de afecto que manifiesta la nifia a su padre.

Compartir con el grupo las conclusiones que se obtuvieron de las actividades.

3. Con apoyo en el texto de Parke, y en la entrevista realizada en la actividad 4 del tema 1,
proponer algunos ejemplos (de ser posible, apoyados en situaciones que hayan observado) en
los que se manifiesten:

« Diferencias en las pautas de crianza entre el padre y la madre.

« Diferencias en las pautas de crianza de acuerdo con el sexo y la edad del hijo.
* Relacién de pareja (padre-madre) y su influencia en la conducta del nifio.

* Procesos de discriminacion del nifio entre diferentes agentes sociales.
Comentar los ejemplos propuestos con el grupo de clase.

4. A partir de las actividades anteriores, expresar por escrito y de manera breve su opinién
sobre:

« La importancia de la funcién del padre en el desarrollo afectivo y social del nifio.



Tema 4. Las relaciones entre hermanos

1. Con base en la entrevista realizada en la actividad 4 del tema 1, y el estudio de los temas y
blogues anteriores, completar el cuadro que se presenta a continuacion, tratando de identificar
y analizar las caracteristicas entre las interacciones que establecen padres-hijos, hermanos-
hermanos y hermanos-iguales.

Padres-hijos Hermanos-hermanos Hermanos-iguales

En plenaria, comentar los resultados de la actividad realizada y discutir las diferencias entre las
distintas interacciones.

2. Analizar en equipo los casos que se presentan a continuacién, tomando en consideracion las
siguientes orientaciones:

« Conductas de empatia y apoyo mutuo entre hermanos.
* Roles que asume cada hermano.

» Formas de comunicacion entre los hermanos como medio para el desarrollo social y
emocional del nifio.

Familia F (estudio 4). Nifio de 8 meses.

El hermano brinca de uno a otro lado, mirando al nifio. Mirada fija reciproca. El nifio
brinca de uno a otro lado, mientras el hermano sigue haciéndolo. Ambos brincan
juntos, riendo.

Familia C (estudio 2). Nifio de 18 meses.

El hermano hace correr su bicicleta de juguete hacia el nifio haciendo "brmmmm": el
nifio rie y sale corriendo. El nifio imita al hermano recogiendo un juguete para armar y
haciéndolo correr hacia él con el mismo ruido, "brmmmm". Ambos corren juntos
alrededor del cuarto andando en sus vehiculos y riendo a gritos. El hermano se cae,
el nifio imita la caida riendo. El nifio le ofrece al hermano su mano, que esta cubierta
por la manga, y tira de él hacia arriba. Ambos vuelven a correr alrededor del cuarto, el
hermano arrastrando al nifio de la manga, los dos riendo. El nifio se cae, el hermano
le ofrece la mano con la manga, el nifio toma y repite el juego del arrastre. Dos
minutos después el nifio ofrece su mano cubierta por la manga; se repite el juego del
arrastre.

Familia B (estudio 1). Nifio de 14 meses.

El hermano comienza a cantar. El nifio va al cajén de los juguetes, busca y le lleva
dos al hermano, una flauta y campanas. El nifio ofrece la flauta al hermano y hace
gestos de "soplar" con los labios.

Familia P (estudio 2). Nifios de 18 meses.

El hermano esta representando un cuento de hadas con titeres. El nifio mira, riendo.
Va hacia el estante, encuentra otros titeres, adecuados para la obra, y se los lleva al




hermano.
Familia T (estudio 2). Nifia de 18 meses

La nifia esta escuchando un cuento en el que el perro va a esconderse; corre a
hacerlo ella misma detras de una cortina. El hermano le sigue el juego,
transformandolo en unas escondidas, simulando buscarla en el lugar equivocado. El
hermano dice "¢ Me lo haces a mi?", y la nifia sale corriendo a buscarlo.

* Fuente: Judy Dunn (1988), "Cooperacidn entre hermanos"”, en Los comienzos de la
comprension social, pp. 120-121, 123, 126.

Elaborar por equipo un escrito sobre el andlisis de los casos presentados y comentar con el
resto del grupo las conclusiones a que se lleg6.

3. Leer individualmente el texto "Las relaciones intimas de los nifios. Mas alla del apego”, de
Judy Dunn. Posteriormente, retomando el producto de las dos actividades anteriores, reunirse
en pequefios grupos y elaborar algunas conclusiones sobre los siguientes aspectos:

* Principales diferencias en las relaciones padres-hijo(s) y hermanos-hermanos.

« Principales diferencias de interaccion entre hermanos-hermanos e iguales.

« Factores que explican las diferencias entre hermanos.

« Influencia de los padres en la relacién entre hermanos.

« Aspectos del desarrollo afectivo y social que se favorecen en la relacion fraternal.

Comentar en grupo los resultados de la actividad.



Tema 5. Cambio y persistencia de la familia extensa

1. A partir de la informacion obtenida en la entrevista realizada en la actividad 4 del tema 1, en
grupo identificar lo siguiente:

 Porcentaje de hogares formados por padre, madre e hijos

 Porcentaje de hogares formados por uno de los padres e hijo(s)

« Porcentaje de hogares formados por padre, madre e hijos y otros familiares.

« Porcentaje de hogares formados por uno de los padres, hijo(s) y otros familiares.

En estos casos, ademas de los padres ¢ quiénes participan en el cuidado y educacion de los
nifios?

2. Retomar el texto "Dinamica familiar y calidad de vida", de Brigida Garcia Guzman, propuesto
para el tema 1 de este bloque e identificar las referencias que hablen de la familia extensa. Con
base en esto y en la actividad anterior comentar en pequefios grupos los planteamientos que
se presentan a continuacion:

* ¢, Qué factores han influido en la permanencia y los cambios de la familia extensa como una
organizacion familiar existente en nuestro pais?

« ¢ Qué implicaciones tendria la crianza compartida (padres, tios, abuelos, primos) en el
desarrollo afectivo y en la socializacion de los hijos? ¢ Cuales serian las diferencias con la
crianza en una unidad familiar nuclear?

3. Tomando en cuenta la actividad anterior, discutir en equipo los siguientes problemas:

« La persistencia de la familia extensa permite suponer que muy probablemente el nifio en sus
primeros afios reciba los cuidados no sélo de sus padres y hermanos sino de otros miembros
de la familia (abuelos, tios, primos, etcétera.), ¢,qué repercusiones se pueden presentar en el
desarrollo afectivo y de socializacion en los nifios? ¢ Cual seria, en estos casos, el papel de los
padres en el cuidado de sus hijos?

« Debido a los cambios sociodemograficos recientes, el nUmero de familias extensas en México
ha disminuido. Considerando el papel importante que la familia extensa ha jugado en México
en la organizacion familiar, ¢, que efectos puede tener esa disminucién en la atencién y en el
cuidado de los nifios? Ante la falta del apoyo que pueda brindar la familia extensa en el cuidado
de los nifos, ¢,qué alternativas tiene la familia nuclear para favorecer la socializacién de los
nifios?

Registrar las conclusiones del equipo y compartir con el grupo las respuestas que se
obtuvieron.



Tema 6. Aproximacion a una tipologia de las formas familiares de
socializacion. Las variaciones entre la autoridad y la permisividad.
Conductas familiares estables y consistentes y conductas irregulares y
anarquicas. El fendmeno del castigo

1. En equipos, revisar el texto "Los estilos disciplinarios paternos”, de Susana Sorribes
Membrado y Francisco J. Garcia Bacete, y definir a qué se refieren los tres estilos paternos que
se presentan en la lectura. Revisar los ejemplos que se presentan a continuacién y clasificarlos
en el siguiente cuadro.

Tipologia de estilos parentales

Estrategias

. Pautas de o
. Tipo o . : . familiares
Estilos Manifestaciones comportamiento .
naturaleza de utilizadas en los
paternos : i de afecto o control
lainteraccién S procesos
disciplinar R
disciplinares
Autoritarios
Autoritativos
Permisivos
Ejemplos:

« "El castigo severo es el mejor medio para encauzar el buen comportamiento de los hijos".

« "Como padre de familia, soy la autoridad maxima en el hogar, por tanto los hijos deben
obedecer y respetar las decisiones y normas familiares que tome".

* "Yo escucho a mis hijos, pero al final casi siempre se hace lo que yo digo".

« "En casa tomamos las decisiones en conjunto".

« "Procuro entretener a mis hijos con la televisién para que no me molesten".

 "En casa son consideradas las opiniones y necesidades de todos los miembros de familia”.
* "Yo tengo una buena comunicacion con mis hijos".

« "Cuando mis hijos se portan mal, los castigo".

« "Mientras que yo esté tranquilo, que mis hijos hagan lo que quieran”.

« "Cuando mi hijo me pregunta algo que le inquieta, procuro disipar sus dudas y atenderlas en
el momento”.

« "Cuando mi hijo estéa afligido o tiene algun problema, trato de apoyarlo".

Para completar el cuadro, pueden agregar otros ejemplos obtenidos de las observaciones o de
las entrevistas realizadas. Comentar con el grupo los resultados.

2. En equipos analizar las siguientes cuestiones:



* ¢, Como definiria el afecto y el control disciplinar parental y cdmo se relacionan estos procesos
en la dindmica que puede caracterizar las relaciones entre padres e hijos?

* ¢, Como influye el estilo disciplinario que adoptan los padres en el comportamiento social y
afectivo de sus hijos?

» Segun su opinidn ¢ qué tipo de estilo paterno ofrece mayores logros en el desarrollo afectivo y
social de los hijos? ¢Por qué?

Compartir con el resto del grupo las conclusiones a que se llego.

3. Analizar colectivamente los siguientes parrafos extraidos del texto de Ignasi Vila "Familia,
infancia y desarrollo™:

"Una buena maternidad o una buena paternidad no se define por el nUmero de horas que la
madre o el padre dedica a la criatura, sino por la interaccién que fluye cuando esta con ella".

"La inestabilidad a lo largo de la infancia es perjudicial para el desarrollo infantil".
"Los nifios y las nifias necesitan atencion y cuidados consistentes".

"La consistencia significa no introducir modificaciones permanentes en las conductas que se
siguen con las criaturas, ni tampoco forzar situaciones, mas alla de sus capacidades de
adaptacion, que impliquen desconcierto y confusion”.

Con base en el andlisis y en sus experiencias dar respuesta al siguiente planteamiento:

« ¢, Qué implicaciones tiene en el desarrollo afectivo y de socializacion del nifio el que éste se
desarrolle en un ambiente familiar caracterizado por conductas estables y consistentes o en un
ambiente familiar donde la conducta sea irregular y anarquica?

Concluida esta actividad, en equipo presentar varios ejemplos o situaciones donde se
muestren:

» Conductas familiares estables y consistentes.
« Conductas familiares inestables y anarquicas.

Presentar al resto del grupo los resultados de las actividades realizadas.
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