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Il. LOS RASGOS DESEABLES DEL NUEVO MAESTRO:

PERFIL DE EGRESO

El propdsito central del Plan de estudios es que el estudiante adquiera los rasgos
deseables del perfil de egreso del maestro de educacién especial. Es decir, que
obtenga un conjunto de conocimientos, competencias, habilidades, actitudes y valores
gue le permitan ejercer la profesion docente con calidad y con un alto nivel de
compromiso, a fin de dar una respuesta educativa adecuada a las necesidades
especificas que presentan los alumnos con discapacidad, asi como a aquellos que
presentan necesidades educativas especiales derivadas de otros factores como las
aptitudes sobresalientes y los problemas de comunicacion o de conducta. Asimismo,
que desarrolle la disposicidon y la capacidad para el aprendizaje permanente,

basandose en la propia experiencia y en el estudio sistematico.

Los rasgos deseables del nuevo maestro se agrupan en cinco grandes campos:
habilidades intelectuales especificas, conocimiento de los propédsitos, enfoques y
contenidos de la educacion basica, competencias didacticas, identidad profesional y
ética, y capacidad de percepcidn y respuesta a las condiciones sociales de sus

alumnos y del entorno de la escuela.

Los rasgos del perfil han sido el referente principal para la elaboracién del Plan de
estudios, pero también son esenciales para que la comunidad educativa normalista
disponga de criterios para valorar: el avance en el plan y los programas de estudio de
la licenciatura; la eficacia y la adecuacion de los materiales y del proceso de
ensefianza, asi como su relacion con los propésitos de las asignaturas; el aprendizaje
de los estudiantes; el funcionamiento de los érganos colegiados; el desempefio de los
docentes y autoridades de la escuela, y las demas actividades y practicas realizadas

en cada institucion.

Todos y cada uno de los rasgos deseables del nuevo maestro estan estrechamente
relacionados, se promueven en forma articulada y no corresponden de manera

exclusiva a un area de atencion, una asignatura o actividad especifica; todos deben
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lograrse y la secuencia en que se mencionan no obedece a un orden de importancia.
Algunos, como el conocimiento de los propositos, enfoques y contenidos de la
educacion basica, se identifican primordialmente con espacios delimitados en el Plan
de estudios; otros, como los relativos a las habilidades intelectuales o a la identidad
profesional y ética, se promueven a través de los diversos estilos y formas de

ensefianza que se utilicen en el conjunto de los estudios.

La disposicién y la capacidad para aprender de manera permanente dependeran tanto
del interés y la motivacion que despierte en el estudiante el &mbito de la educacion
especial, como del desarrollo de las habilidades intelectuales, de los habitos de
estudio consolidados durante su formacion inicial en la escuela normal, del ambiente
académico, del fomento de las actitudes de respeto, asi como de la vinculacion
constante con las escuelas de educacién basica, con los servicios publicos y otras

instituciones gubernamentales y particulares que brindan educacion especial.

Con base en las anteriores consideraciones, al término de sus estudios cada uno de
los egresados de la Licenciatura en Educacion Especial, en cualquiera de las areas
especificas de atencidén, debera contar con los rasgos incluidos en los siguientes

campos:

1. HABILIDADES INTELECTUALES ESPECIFICAS

a) Posee capacidad de comprension del material escrito, tiene el habito de la

lectura, valora criticamente lo que lee y lo relaciona con su practica profesional.

b) Expresa sus ideas con claridad, sencillez y correccion en forma oral y escrita;
en especial, ha desarrollado las habilidades para describir, narrar, explicar,
argumentar y escuchar; adaptandose al desarrollo, diversidad cultural y de

capacidades de los alumnos, asi como a las caracteristicas de las familias.

c) Plantea, analiza y resuelve problemas y desafios intelectuales en su practica
profesional para generar respuestas propias a partir de sus conocimientos y

experiencias.
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Tiene disposicion, capacidades y actitudes propias de la investigacion
cientifica: curiosidad, creatividad, capacidad de observacién, método para
plantear preguntas y poner a prueba respuestas, registrar, sistematizar e
interpretar informacion; asi como para la reflexién critica sobre la practica

docente, y para mejorar los resultados de su labor educativa.

Localiza, selecciona y utiliza informacion de diversas fuentes escritas, de
material grafico y audiovisual, asi como la derivada de las tecnologias de la
informacién y la comunicacion, en especial la que necesita para comprender y

apoyar su actividad profesional.

Muestra habilidad e iniciativa para continuar aprendiendo acerca de la
educacién en general y la educacion especial, en particular del campo de su
formacion especifica en un area de atencion, y para enriquecer su practica

docente.

2. CONOCIMIENTO DE LOS PROPOSITOS, ENFOQUES Y CONTENIDOS
DE LA EDUCACION BASICA

b)

Conoce los propésitos, enfoques y contenidos de la educacién preescolar,
primaria y secundaria, asi como las finalidades de la educacién inicial y de la
capacitacion laboral. Asimismo, tiene claridad sobre la mision de la educacion
especial y como ésta contribuye al logro de las finalidades de una educacién
basica con equidad y calidad.

Reconoce la secuencia logica de los contenidos de las asignaturas de la
educacién basica y es capaz de articularlos en cada grado escolar; asi como
de relacionar los aprendizajes del nivel educativo que atiende en el conjunto de

la educacion basica.

Establece una correspondencia adecuada entre la naturaleza y el grado de
complejidad de los propésitos y los contenidos de la educacion basica, con los
procesos de desarrollo; la diversidad de capacidades, de estilos y ritmos de

aprendizaje; y el contexto familiar y social de sus alumnos.
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Domina los fundamentos, principios y finalidades de la educacion especial, y
los relaciona con los de la educacién basica. Identifica la integracion educativa
como el proceso que permite que los alumnos con discapacidad, asi como
aquellos que presentan necesidades educativas especiales derivadas de otros
factores, tengan acceso a los propésitos sefialados en el curriculum y a las

escuelas de educacion basica.

3. COMPETENCIAS DIDACTICAS

b)

c)

d)

Comprende los procesos del desarrollo fisico y psicomotor, cognoscitivo,
linglistico y afectivo-social de nifios y adolescentes; lo que le proporciona
fundamentos para conocer a los alumnos, realizar una detecciéon oportuna de

las alteraciones en el desarrollo, y aplicar este saber en su labor educativa.

Identifica las necesidades educativas especiales y define la propuesta
curricular adaptada, a partir de la evaluacion psicopedagdgica.

Conoce y aplica diferentes estrategias de evaluacion que le permiten valorar
las areas de oportunidad de los alumnos, asimismo comprende y utiliza el
reporte de los resultados de las evaluaciones realizadas por otros
profesionales. A partir de la evaluacion tiene la posibilidad de tomar decisiones
y reorientar sus estrategias de intervencion didactica, e influir en las del

personal involucrado en la atencién de los alumnos.

Identifica las necesidades educativas especiales asociadas a discapacidad y
las derivadas de otros factores, conoce sus causas, caracteristicas e
implicaciones en el aprendizaje; lo que le permite dar una respuesta educativa

pertinente.

Posee conocimientos pedagdgicos y disciplinarios comunes del campo
profesional para brindar atenciéon educativa a los alumnos con necesidades

educativas especiales con o sin discapacidad, en distintos ambitos educativos.
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Conoce el campo de formacion especifica de su area de atencion para disefar
estrategias de intervencién educativa que den respuesta a las necesidades

educativas especiales derivadas de una discapacidad.

Planifica y pone en practica estrategias de intervencion educativa, incluyendo
las adecuaciones curriculares, que favorezcan el maximo desarrollo de las
competencias de los alumnos con necesidades educativas especiales con o sin
discapacidad, en relaciébn con los propdsitos, enfoques y contenidos del

curriculum de educacioén basica.

Conoce y aplica diferentes sistemas alternativos y aumentativos de
comunicacion, que corresponden al campo de formacion especifica de su area

de atencion.

Establece un clima de relacion en el grupo que favorece actitudes de
confianza, autoestima, respeto, disciplina, creatividad, curiosidad y placer por el

estudio, asi como el fortalecimiento de la autonomia personal de los alumnos.

Conoce, selecciona, disefia y utiliza recursos didacticos con creatividad,
flexibilidad y propdsitos claros, incluyendo las nuevas tecnologias; y adecua
dichos recursos para gque los alumnos con necesidades educativas especiales

con o sin discapacidad, tengan acceso a los propdsitos de la educacion basica.

Orienta a las familias y asegura los recursos necesarios para fortalecer la
participaciéon de las mismas en el proceso educativo de los alumnos con

necesidades educativas especiales con o sin discapacidad.

4. IDENTIDAD PROFESIONAL Y ETICA

Asume, como principios de su accion y de sus relaciones con la comunidad
educativa, los valores que la humanidad ha creado y consagrado a lo largo de
la historia: respeto y aprecio a la dignidad humana, libertad, justicia, igualdad,
equidad, democracia, solidaridad, aceptacion, tolerancia, honestidad

responsabilidad y apego a la legalidad.
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Conoce la orientacion filosofica, los principios legales y la organizacion del
sistema educativo mexicano, en particular la que se refiere a la educacion
especial. Asume y promueve el caracter nacional, democratico, gratuito y laico

de la educacién publica.

Conoce los principales problemas y las necesidades que deben resolverse
para fortalecer el sistema educativo mexicano; en especial identifica los
problemas de la entidad donde vive, y atiende los que se relacionan con la

educacion especial y la integracién educativa.

Identifica y valora los elementos mas importantes de la tradicion educativa
mexicana; en particular, reconoce cdmo ha evolucionado la educacién especial
en nuestro pais y la importancia de la educacién publica como componente

esencial de una politica basada en la justicia, la democracia y la equidad.

Se compromete con la misién y los principios de la educacion especial, y
reconoce la importancia de la atencion educativa de alumnos que presentan
necesidades educativas especiales con o sin discapacidad, para lograr el
desarrollo integral de sus potencialidades y favorecer su integracion social y

laboral.

Reconoce el significado que su trabajo tiene para los alumnos que atiende,

para las familias de éstos y la sociedad.

Posee honestidad profesional, lo que le permite reconocer los alcances y
limitaciones en la atencion que ofrece, identificando y dando a conocer las
alternativas que existen para satisfacer las necesidades educativas especiales

de sus alumnos.

Asume su profesién como parte integral de su proyecto de vida, es propositivo,
ejerce sus derechos y obligaciones con compromiso y sensibilidad, y utiliza los
recursos a su alcance para desempefiarse adecuadamente como docente de

educacion especial.

Promueve, mediante actitudes favorables e iniciativa, la colaboracién, la

reflexién y el didlogo con los maestros de educacién regular, los profesionales
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y otros integrantes de la comunidad escolar, involucrados en la atencion de los

alumnos, a fin de contribuir a su desarrollo integral.

Participa en forma colegiada en los procesos de gestion escolar con el
proposito de favorecer el aprendizaje de los alumnos con necesidades
educativas especiales con o sin discapacidad y propiciar el mejoramiento

continuo de la institucién donde lleva a cabo su labor docente.

5. CAPACIDAD DE PERCEPCION Y RESPUESTA A LAS CONDICIONES SOCIALES

DE SUS ALUMNOS Y DEL ENTORNO DE LA ESCUELA

b)

d)

Aprecia y respeta la diversidad regional, social, cultural y étnica del pais, como
una caracteristica valiosa de nuestra naciéon. Comprende que dicha diversidad

estara presente en su trabajo profesional.

Reconoce las diferencias individuales y culturales de los nifios y adolescentes
como un componente especifico de los grupos escolares. Comprende la
diversidad como un rasgo que se manifiesta en los distintos ritmos y estilos de
aprendizaje, asi como en las formas de comportamiento de los alumnos, y la

aprovecha para definir sus estrategias de intervencion educativa.

Valora la funcion educativa de las familias, se relaciona de manera receptiva,
colaborativa y respetuosa con los integrantes de éstas y/o con los tutores de
los alumnos, a fin de fortalecer su participacion en el proceso educativo de los

alumnos.

Promueve la solidaridad y el apoyo de la comunidad hacia la escuela, tomando
en cuenta las posibilidades y limitaciones del medio en que trabaja. Fomenta la
participacién social enfocada a la integracion y el fortalecimiento de

comunidades educativas dinamicas, comprometidas e incluyentes.

Reconoce los principales problemas que enfrenta la comunidad en la que
labora, identifica situaciones de riesgo que pueden generar necesidades
educativas especiales o discapacidad, y tiene la disposicién para contribuir a su
prevencion y solucion, a través de la participacion directa o mediante la

busqueda de apoyos externos.
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f) ldentifica y valora los apoyos humanos, técnicos y materiales de los diferentes
servicios publicos de educacién especial, de las organizaciones de la sociedad
civil y de otras instituciones que brindan servicios de educacién especial en su
comunidad, conoce sus finalidades y se vincula con éstas con el propésito de
brindar informacion a las familias y a los maestros con respecto a las instancias
que pueden ofrecer una atencién diferente o complementaria para satisfacer

necesidades especificas de los alumnos.

g) Asume y promueve el uso sustentable de los recursos naturales, asi como la
preservacion y valoracion del patrimonio cultural, y ensefia a los alumnos a

actuar en forma personal y colectiva con el fin de proteger el ambiente.

43



VERSION PRELIMINAR

I1l. CRITERIOS Y ORIENTACIONES PARA LA ORGANIZACION

DE LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS

A partir de la definicion del perfil de egreso, es conveniente establecer algunos
criterios y orientaciones de orden académico para precisar, en primer lugar, los
lineamientos que regulan tanto la organizacion y la secuencia de las asignaturas como
otras actividades contenidas en el plan y, en segundo lugar, definir ciertos aspectos
comunes de las formas de trabajo académico y del desempefio del personal docente

en la escuela normal con los grupos de alumnos y en el trabajo colegiado.

Asi, se trata de anticipar la atenciéon de un problema grave, muy comun en las
transformaciones académicas, el cual consiste en la falta de coincidencia —y aun la
contradiccion— entre el propdsito educativo que se expresa formalmente en un Plan de
estudios y el tipo de actividades de ensefianza que realmente se llevan a cabo en una
institucion. Se puede sefalar, a modo de ejemplo, el caso de un Plan de estudios que
postula la atencién de las necesidades educativas especiales a partir de una vision
integral que considere los contextos en los que se desarrollan los alumnos; vy, en los
hechos, se priorice la reproduccion de modelos parcializados y segregacionistas, en
los que se clasifica y etiqueta a los alumnos con base en el déficit, la alteracion o la

discapacidad, y se les atienda de manera limitada.

Por esa razén, se sefiala que un Plan de estudios, por correcta que sea su
formulacién, sélo tiene la posibilidad de alcanzar su propdsito cuando su aplicacién se
realice en un ambiente educativo de dialogo, de respeto, de trabajo y convencimiento
permanentes, para proponer actividades y planteamientos congruentes con su
orientacion general; situacion que permite a las escuelas normales analizar y valorar

los logros y las dificultades que enfrentan como instituciones.

Para que cada maestro tenga un referente comun que sirva como guia permanente del
trabajo docente en la institucion, se establecen los siguientes criterios y orientaciones

académicas para la aplicacion del Plan de estudios en cada escuela.
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1. LA FORMACION INICIAL DE LOS PROFESORES DE EDUCACION ESPECIAL TIENE CARACTER
NACIONAL Y AL MISMO TIEMPO CONSIDERA LA DIVERSIDAD REGIONAL, SOCIAL, CULTURAL Y

ETNICA DEL PAIS, PARTICULARMENTE LA DIVERSIDAD DE CAPACIDADES DE LOS ALUMNOS

De acuerdo con lo que establecen el Articulo 3° de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos y la Ley General de Educacion, la educacion béasica en
México, y como parte de ella la educaciéon especial, es nacional, tanto porque
contribuye a la formacién de la identidad de los mexicanos, como porque se considera
un medio para promover la satisfaccién de las necesidades basicas de aprendizaje y la
igualdad de oportunidades, propiciando el acceso de todos los nifios y jovenes
mexicanos al dominio pleno de los cddigos culturales y de las competencias

fundamentales que les permitan participar en la vida social y productiva.

La formacion de los profesores, en virtud del papel central que desempefian en la
educacion integral de nifios y adolescentes, debe corresponder con las finalidades y
contenidos que la legislacion educativa asigna a la educacion béasica. Los principios
que caracterizan al sistema educativo nacional consideran que existe un conjunto de
conocimientos, habilidades y valores que todos los nifios y adolescentes mexicanos
deben adquirir y desarrollar, independientemente de la entidad, region, condicion
social, religiébn, género, grupo étnico al que pertenezcan, o capacidades con que

cuenten.

Esta concepcién constituye la principal razén de la existencia de planes de estudio
nacionales, ya que mediante un conjunto de propdésitos, contenidos basicos, enfoques
y formas de organizacion, se garantiza una formacién comudn a nifios y adolescentes, y
al mismo tiempo, se atiende a las demandas especificas que la diversidad regional,
social y cultural del pais le exige al sistema educativo y, en particular, al ejercicio

docente.

La formacién inicial y nacional de los profesores se concentra precisamente en la
consolidaciéon de habilidades intelectuales y competencias profesionales como
herramientas para conocer e interpretar las principales caracteristicas del medio, su
influencia en la educaciéon de los escolares, los recursos que pueden aprovecharse y
las limitaciones que imponen. Este conocimiento es la base para adaptar los

propésitos y contenidos educativos, asi como las formas de trabajo a los
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requerimientos particulares de cada region y a las necesidades educativas especiales

que presenten los nifios y adolescentes con o sin discapacidad.

Por tales razones, una parte de los temas y problemas que se incluyen en los
programas de esta licenciatura, se estudian tanto en su dimensién general o nacional
como en su dimensiébn o manifestaciones regionales. Ademas, el Plan de estudios
reserva un espacio curricular con temas regionales que las escuelas pueden
seleccionar, el cual permitird a los normalistas introducirse en el estudio de algunas
cuestiones particulares que el ejercicio de la docencia en educacidén especial debe
considerar segun las caracteristicas sociales, culturales y étnicas de las comunidades
y de las modalidades organizativas de la escuela. Estos temas se refieren, por
ejemplo, a la atencién de la educacién especial en las zonas rurales, en comunidades
indigenas y en zonas urbanas, y a la atencién de alumnos con discapacidades

multiples en la educacion basica.

2. LOS ESTUDIOS REALIZADOS EN LAS ESCUELAS NORMALES QUE IMPARTEN
LA LICENCIATURA EN EDUCACION ESPECIAL CONSTITUYEN LA FASE INICIAL DE LA
FORMACION DE LOS PROFESORES

El Plan de estudios debe partir de la identificacibn de un ndcleo béasico e
imprescindible de necesidades de formacion de los futuros profesores de educacion
especial, que se sistematizan en el perfil de egreso; la satisfaccion de estas

necesidades permite a los egresados desempefar su profesion con calidad.

El ejercicio profesional, en un contexto social en permanente transformacion y de gran
diversidad, demanda de manera constante nuevos conocimientos, capacidad de
interpretacion de la realidad escolar y social, habilidad para promover la colaboracion,
la reflexion y el dialogo con otros profesionales, la participacion colegiada en los
procesos de gestidn escolar, y el reconocimiento de las diferencias individuales de los
nifos y adolescentes con necesidades educativas especiales, con o sin discapacidad.
No todas estas cuestiones se pueden atender previamente, de manera especifica y

con certeza, mediante la formacién inicial, pero constituyen retos estimulantes para
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continuar la preparacion docente, es decir, para asumir la formacion permanente

durante el servicio.

La consideracién de los estudios normalistas en educacién especial, como fase inicial
de formacion profesional, evita la saturacion del Plan de estudios con asignaturas que
pretendan cubrir las deficiencias de la formacion previa o tiendan a satisfacer las
necesidades hipotéticas de capacitacion que los egresados tendran en el futuro, o bien
que pretendan, en un lapso breve de formacién, abarcar de manera completa el
conocimiento de un campo disciplinario. En particular, se evita la inclusion de
contenidos enfocados a la adquisicion de una cultura general, en el entendido de que
los temas de este tipo, fundamentales para comprender el proceso educativo, estan

presentes en los programas de cada una de las asignaturas.

3. EL CONOCIMIENTO DE LOS CONTENIDOS DE EDUCACION BASICA SE ADQUIRIRA
DE MANERA INTEGRADA CON LA CAPACIDAD PARA ENSENARLOS Y ORIENTAR SU
APROPIACION POR PARTE DE LOS NINOS Y LOS ADOLESCENTES CON NECESIDADES

EDUCATIVAS ESPECIALES CON O SIN DISCAPACIDAD

En general, al cursar las asignaturas del Plan de estudios, los futuros maestros
adquiriran las competencias suficientes y necesarias para manejar con solvencia los
conocimientos fundamentales requeridos para atender en la educacion béasica a los
alumnos con necesidades educativas especiales, con o sin discapacidad, y los
situardn en el contexto de las finalidades que tiene este nivel educativo en nuestro
pais. A partir de dichos conocimientos y sus correspondientes formas de ensefianza,
los estudiantes normalistas seran capaces de plantear y analizar problemas didacticos,
determinar y atender las necesidades educativas especiales de alumnos con o sin
discapacidad que cursen la educacidn preescolar, primaria y secundaria, asi como de
seleccionar, disefar, utilizar o adecuar programas, estrategias y recursos para la
ensefianza y evaluaciébn de las actividades, en cualquiera de los medios
socioculturales, grado escolar y servicio educativo donde realicen su labor como

docentes de educacion especial.

Al respecto, es conveniente que el conocimiento de las necesidades educativas

especiales y las discapacidades, de los contenidos de educacion basica y sus formas
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de ensefianza se vinculen estrechamente en los programas de estudio de la
licenciatura, evitando la separacion usual entre aprender, por un lado, ciertas
disciplinas de la educacién bésica y, por otro, estudiar la didactica de la educacion

especial.

Para un maestro de educacion especial no es suficiente conocer con determinado
nivel de competencia un campo disciplinario, sino que también debe ser capaz de
entender los procesos de desarrollo, las capacidades, los estilos de aprendizaje,
mediante los cuales los nifios y los jévenes adquieren los conocimientos, habilidades y
aptitudes del curriculum basico, procesos que son distintos, de acuerdo con la
individualidad de los nifios y adolescentes con necesidades educativas especiales con
0 sin discapacidad, y en relacion con el contexto escolar, familiar y social que los
rodea.

El futuro maestro de educacién especial conocera y tendra presentes los procesos de
desarrollo cognitivo, motriz y de comunicacion, asi como las respuestas afectivas de
los alumnos con necesidades educativas especiales, con o sin discapacidad, cuando
desarrollan su aprendizaje, y la forma como le dan sentido a las distintas actividades
que realizan. Esta es la base para considerar de manera integrada la naturaleza de un
tema y las estrategias de ensefianza, asi como los recursos que son mMAas
convenientes para lograr que la practica docente adquiera significado para los nifios y

adolescentes.

Por eso, ademés de ser capaz de reconocer que son distintos la logica del campo
cientifico y los mecanismos del aprendizaje basico de los nifios y los adolescentes, el
maestro debe estar familiarizado con la secuencia y articulacion que guardan entre si
los contenidos dentro de un nivel educativo y los que se plantean en otros niveles de la
educacién béasica. Asimismo, puesto que los alumnos con necesidades educativas
especiales con o0 sin discapacidad que cursan preescolar, primaria y secundaria se
forman en diversos campos de conocimiento, el futuro docente obtendra un panorama
del conjunto de contenidos que atiende la educacién basica, los procesos formativos y
los problemas que enfrentan los escolares al estudiarlos o ponerlos en accién. De esta
manera podra contribuir, desde la educacién especial, a generar un aprendizaje

integrado y de calidad.

48



VERSION PRELIMINAR

Es necesario tener en cuenta las limitaciones de una didactica general y abstracta, que
se supone valida para todo tipo de contenidos, sean cognitivos, o valorales. Si bien
existen criterios sobre la ensefianza que pueden tener una amplia aplicacion,
numerosas experiencias muestran que la naturaleza y las caracteristicas de los
contenidos educativos determinan en gran parte las estrategias que los individuos
emplean para su aprendizaje. Entonces, los recursos, las formas que adquiere la
actividad docente y los criterios e instrumentos de evaluacion, deben variar de acuerdo
con la naturaleza de los contenidos de aprendizaje y adaptarse a las necesidades

educativas especiales que presenten los alumnos con o sin discapacidad.

En consecuencia, los programas de estudio tendrdn como meta que, al adquirir los
conocimientos de las diferentes asignaturas, los estudiantes los asocien con las
necesidades educativas especiales, las capacidades, los procesos y estilos de
aprendizaje de sus futuros alumnos; con estrategias especificas de la actividad
didactica; con recursos para la ensefianza y con los propdsitos y modalidades de
evaluacion que se adapten al campo de conocimientos o disciplina que corresponda.
Esta integracion entre campo de conocimiento y didactica tiene naturalmente distintas

formas de resolucién en los niveles de preescolar, primaria o secundaria.

4. LA FORMACION INICIAL DE LOS PROFESORES DE EDUCACION ESPECIAL ESTABLECERA
UNA RELACION ESTRECHA Y PROGRESIVA DEL APRENDIZAJE QUE SE ADQUIRIRA
EN LA ESCUELA NORMAL CON LAS CONDICIONES REALES DE LA PRACTICA DOCENTE
EN LOS SERVICIOS DE EDUCACION ESPECIAL Y EN CADA NIVEL

DE LA EDUCACION BASICA REGULAR

El futuro maestro de educacion especial se formara en las aulas de la escuela normal,
en los servicios de educacion especial y en las escuelas regulares de educacion
basica. En esa medida, la observacion y la practica docente en los servicios de
educacién especial y las escuelas de preescolar, primaria y secundaria son
actividades esenciales en su preparacion y constituyen parte fundamental para lograr
el referente pedagdgico. El analisis de situaciones de ensefianza y aprendizaje en
condiciones reales es una estrategia insustituible para acercar a los futuros profesores

al ambiente escolar y a la complejidad del trabajo educativo; esta reflexidbn permanente
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permite, ademas, mejorar la practica, aprender a resolver problemas relacionados con
la respuesta educativa a las necesidades educativas especiales de alumnos con
discapacidad o a aquellas que se derivan de otros factores, hacer mas eficaz la

planeacién docente y favorecer el desarrollo integral de los alumnos.

La observacion del contexto escolar debe realizarse desde el inicio de los estudios, la
practica docente se lleva a cabo a partir del segundo semestre y adquiere mayor
complejidad conforme se avance en la formacién. Al principio, por ejemplo, es
conveniente que, con la conduccion de un maestro experimentado de la escuela
normal, los alumnos exploren diferentes tipos de escuelas y de contextos sociales en
que se insertan. Mas adelante, la observacién se debe orientar tanto al salén de clases
de la escuela regular o de los servicios de educacion especial, como a las aulas de
apoyo u otros espacios escolares donde se brinde atencion educativa a los nifios y
adolescentes con necesidades educativas especiales con o sin discapacidad, con el
fin de conocer a estos alumnos, aprender a brindar atencion educativa especial en el
marco de la educacién basica regular y en los servicios escolarizados de educacion
especial, y observar las actividades encaminadas hacia un propésito directo de
ensefianza y otras practicas habituales (pasar lista, organizar al grupo, los recreos,

etcétera) que tienen una importante influencia educativa, aunque ésta no sea explicita.

En una etapa posterior, los estudiantes participan en la preparacion y desarrollo de
programas y estrategias de intervencién educativa y actividades didacticas que
implican adecuaciones curriculares, primero de manera parcial y complementaria v,
hacia la ultima parte de sus estudios, durante periodos de tiempo mas largos. Esta
fase debe culminar en una practica prolongada, en condiciones reales de trabajo y en
la cual, con el apoyo de los maestros de la escuela normal y de profesores de
educacion especial experimentados en el servicio, el estudiante se hara
corresponsable de atender a los alumnos con necesidades educativas especiales con
o sin discapacidad, en diferentes grupos de un plantel en alguno de los niveles de
educacién bésica regular o en un grupo de un servicio escolarizado de educacion

especial.

La observacion y la practica en las escuelas de educacion basica regular y en los
servicios escolarizados de educacion especial, tienen como propésito que los

estudiantes normalistas desarrollen competencias para el ejercicio profesional. Una
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parte importante del trabajo docente implica la toma de decisiones frente a situaciones
imprevistas, la capacidad para resolver conflictos cotidianos, conducir adecuadamente
un grupo escolar, y las habilidades para comunicarse con los nifios y adolescentes a
través de recursos diversos. El acercamiento gradual de los estudiantes de la normal
al ambiente escolar y a la complejidad del trabajo docente en la educacion bésica les
permite adquirir paulatinamente la destreza y la confianza que sélo la practica puede
proporcionar y atenta la sensacion de desconcierto e impotencia que suele afectar a

los nuevos maestros cuando se incorporan al servicio.

De este modo, los futuros profesores aprenden a detectar oportunamente necesidades
educativas especiales de nifios y adolescentes con o sin discapacidad, y determinar,
seleccionar, adaptar y evaluar estrategias de ensefianza, formas de relacién y estilos
de trabajo congruentes con los propdsitos de la educacién basica. Es decir, la
observacién y la practica no se realizan con el fin de calificar o criticar lo que sucede
en el aula ni de identificar un modelo de docencia que se deba imitar, sino de registrar
informacién para analizar y explicar las formas de proceder de los maestros y otros
profesionales involucrados en la atencidon educativa, y para reconocer practicas
escolares adecuadas a las caracteristicas de los grupos y de cada uno de los

alumnos.

Una preparacion cuidadosa, tanto de las observaciones como de las practicas y de su
analisis consecuente, es indispensable para que estas actividades cumplan su funcién
formativa; por lo que es importante tener claridad acerca de los propésitos y los
procedimientos con los cuales se observa y practica en los distintos planteles
educativos. Asimismo, es necesario propiciar y orientar el andlisis de los resultados de
las estancias en la escuela, para poner en juego la capacidad reflexiva y los elementos
formativos que los estudiantes hayan adquirido en el trabajo realizado en la escuela
normal. El procesamiento individual y colectivo de la informacién generada durante las
observaciones y las practicas, constituye una actividad que se desarrolla a lo largo de

los estudios de la licenciatura.

La tarea de formar nuevos maestros implica el esfuerzo conjunto de profesores de las
escuelas normales, de educacion basica regular y de educacién especial; por esto, es
importante definir y valorar, de manera explicita, el papel especifico que ambos

asumen. Se espera que profesores de los servicios de educacion especial, cumplan
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una funcion de tutoria durante las observaciones y practicas educativas, guiando a los
estudiantes en los procedimientos y toma de decisiones adecuadas para mejorar la
calidad de la ensefianza, y transmitiendo sus saberes y experiencia en el trabajo
individual o en grupos escolares con nifios y adolescentes con necesidades educativas

especiales con o sin discapacidad, segun cada nivel educativo.

Esta orientacion contribuye a articular los propdsitos de la educacion normal con los
problemas y exigencias concretas de la educacion especial, en beneficio de un mejor
desempefio profesional. Se busca asegurar que en los procesos de formacion, los
futuros profesores tomen en consideracion las formas de trabajo, las propuestas
pedagodgicas, los recursos y materiales educativos que se usan en los servicios de
educacién especial y en las escuelas de educacién basica regular, asi como las

condiciones en las cuales laboran y los problemas que enfrentan los maestros.

5. EL APRENDIZAJE DE LA TEORIA SE VINCULARA CON LA COMPRENSION DE LA REALIDAD
EDUCATIVA Y CON LA DEFINICION DE LAS ACCIONES PEDAGOGICAS

El estudio de elementos centrales de las teorias pedagdgicas, socioldgicas,
psicolégicas y de conocimientos abordados desde disciplinas como la biologia, la
medicina, la linguistica, entre otras, tiene un gran significado educativo que solo puede
cumplirse si los estudiantes comprenden realmente el sentido de una elaboracion
tedrica y la utilizan para analizar la realidad, si pueden contrastar y valorar enfoques
tedricos opuestos o divergentes y si estimula su capacidad para actuar creativamente

como docentes de educacién especial.

Con este propésito, se propone una seleccién de cuestiones tetricas fundamentales
en los programas de estudio y, en especial, se prevén las formas de vinculacién entre
las elaboraciones tedricas y el analisis y la comprension de situaciones educativas
reales, asi como la seleccidn de experiencias practicas que requieren una explicacion

tedrica.

La idea convencional de un curso tedrico consiste en presentar y definir las categorias
basicas de un campo disciplinario, formular un marco tedrico, hacer un recorrido

histérico de su desenvolvimiento y describir las posturas que en épocas mas o0 menos
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recientes predominan en una disciplina destacando sus diferencias. El carécter
exhaustivo de estos cursos hace inevitable una gran superficialidad y con frecuencia
presentan una simplificacion de la complejidad conceptual, histérica y doctrinaria de
una disciplina; rara vez el estudiante puede tener la experiencia intelectual del
conocimiento directo de un pensador o una corriente, contextualizar un producto
intelectual en su época, analizar la vigencia de las ideas en las practicas educativas
actuales o aplicar un enfoque teérico a la realidad que el autor pretende explicar. El
resultado de aprendizaje es, con mucha frecuencia, la adquisicion de un lenguaje
abigarrado, un registro memoristico de nombres, titulos de obras y definiciones

simplificadas, que normalmente termina en un rapido olvido.

Como alternativa, se proponen programas mucho mas acotados en su alcance
tematico, que no pretenden revisar un campo tedrico en un solo intento, sino que,
mediante una seleccién cuidadosa de temas fundamentales, ofrezcan al alumno
normalista una experiencia intelectual genuina, una ocasion para la reflexion personal
y oportunidades de contrastar la teoria con sus experiencias y de generar, a partir de
estas Ultimas, preguntas que le conduzcan a una exploracion teérica fundada en un

interés propio.

6. EL EJERCICIO DE LAS HABILIDADES INTELECTUALES ESPECIFICAS QUE REQUIERE
LA PRACTICA DE LA PROFESION DOCENTE EN EDUCACION ESPECIAL DEBE FORMAR

PARTE DEL TRABAJO EN CADA UNA DE LAS ASIGNATURAS

En congruencia con los rasgos del perfil de egreso que se espera lograr durante la
formacion inicial, es necesario que la lectura critica, la escritura y la expresiéon oral, asi
como las capacidades para seleccionar, analizar y utilizar informacion y generar ideas
propias, sean formas habituales de trabajo académico de los estudiantes y objeto de
atencion especial en todas las asignaturas, pues constituyen la condiciébn necesaria
para formarse juicios y criterios con fundamento y continuar aprendiendo con

autonomia.

Es necesario, entonces, que entre maestros y alumnos normalistas existan formas de
ensefianza y de relacién que estimulen la formulacién de las ideas, la curiosidad, la

creatividad, el juicio critico y el rigor intelectual; la participacion de los estudiantes; el
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ejercicio de actividades de descripcion, discusion, narracién, explicacion vy
argumentacion; la préactica de la lectura por placer, comprensiva y analitica; la
redaccion, la revision, la correccion y la autocorreccion de los textos producidos por los

alumnos, y el trabajo en equipo.

Se parte del supuesto de que este tipo de habilidades no se aprenden en cursos
especificos ni al margen de los contenidos de estudio. Se debera aprender a analizar y
explicar las necesidades educativas especiales asociadas a discapacidades o a otros
factores, distinguiéndolas de las dificultades que son inherentes al aprendizaje escolar
de los alumnos y a su vez de las que se derivan de la diversidad cultural, considerando
la practica variable en que se aplican distintas posibilidades o alternativas de deteccion
y atencién educativa de dichas necesidades. Al analizar informacién, distinguir tesis y
argumentos, resolver problemas intelectuales o practicos, los estudiantes deberan
apreciar que esa actividad tiene sentido y no se convierta en una tarea que sélo es Uutil

para cumplir un requisito académico-administrativo.

En el desarrollo de los cursos, ademas de la clase en el aula y de la realizacion de las
practicas, se debera recurrir con frecuencia a otro tipo de experiencias de aprendizaje:
trabajo en biblioteca, consultoria, observacién y analisis de videocintas, multimedia y
consulta de internet, observacion y andlisis de la vida escolar. Con el fin de mejorar las
habilidades comunicativas de los estudiantes, en el Plan de estudios se incluye un
espacio curricular con actividades introductorias referentes a técnicas para el estudio y

el manejo de informacion.

7. FOMENTAR LOS INTERESES, LOS HABITOS, LAS HABILIDADES Y ACTITUDES QUE

PROPICIAN LA INVESTIGACION CIENTIFICA

Una de las finalidades que deben cumplir las diversas actividades formativas en la
escuela normal es fomentar el interés y la curiosidad cientifica de los estudiantes,
introducirlos en distintas nociones y practicas que caracterizan al pensamiento
cientifico, lograr que sean usuarios analiticos y criticos de los productos de la
investigacion y habituarlos a que en sus estudios, durante su trabajo y en su formacion

continua, apliquen los criterios e instrumentos de la indagacién cientifica.
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Como muestran los estudios sobre la formacion de los buenos cientificos, la
sensibilidad y la capacidad para investigar son resultado de mdultiples experiencias y
de la combinacion de recursos heterogéneos. Un primer factor que suele tener una
influencia decisiva, es mostrar que el camino de la ciencia es accesible y que ella esta
relacionada con el mundo real e inmediato de la naturaleza y la sociedad. Debe
evitarse que la imagen de la ciencia que reciban los alumnos sea la de algo abstracto
y complicado, impresion que se genera cuando al inicio de la formacion se utilizan
textos y problematizaciones tedricas, que sélo tienen sentido para quienes ya han

practicado la investigacion.

De ahi la importancia de alentar la observacién orientada por preguntas precisas y
bien formuladas; la capacidad de buscar, contrastar y validar informacién pertinente a
un tema; la habilidad para registrar y describir experiencias y para idear situaciones
sencillas con propésitos experimentales, asi como para elaborar explicaciones de
procesos sociales y educativos que puedan ser confrontadas con la realidad. Es
igualmente relevante favorecer el analisis retrospectivo de la propia practica, con la

intencion prospectiva de promover cambios.

Es esencial que los estudiantes sepan que hay criterios y normas del proceder
cientifico universalmente validos, pero igualmente que comprendan que no hay un
método cientifico Unico, formado por etapas indispensables y con una secuencia
invariable. Sera muy positivo que los estudiantes asuman que la creatividad

metodoldgica es parte esencial del avance cientifico.

Finalmente, en las actividades académicas se deben buscar oportunidades para que
los estudiantes perciban que la actividad cientifica, como todo esfuerzo de
racionalizacion, tiene un fuerte componente ético, definido por la honestidad intelectual
y el aprecio por la verdad, el respeto por los hechos y por la argumentacion coherente
y rigurosa, asi como por el rechazo de las afirmaciones no fundamentadas y de la

distorsion consciente de la realidad.
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8. LA FORMACION INICIAL PREPARARA A LOS ESTUDIANTES NORMALISTAS
PARA RECONOCER, COMPRENDER Y ATENDER LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES

DE SUS ALUMNOS Y PARA ACTUAR A FAVOR DE LA EQUIDAD EDUCATIVA

En todas las actividades de formacion de los futuros profesores de educacion especial
se promovera que se asuma el principio de equidad educativa en su labor profesional,
mediante el reconocimiento de que sus alumnos tienen capacidades, procesos de
desarrollo, estilos de aprendizaje, origenes sociales y culturales distintos, asi como

formas de vida profundamente diferenciadas.

Los alumnos normalistas adquiriran una perspectiva profesional a partir de la cual
comprenderan que, si bien el conocimiento cientifico sobre el desarrollo infantil y de la
adolescencia, asi como de las discapacidades, permite identificar rasgos comunes y
procesos caracteristicos de gran generalidad, cada nifio o adolescente crece y
adquiere identidad como individuo Unico en relacion con su medio familiar y social, y

tiene procesos de aprendizaje y capacidades distintas.

En este sentido la respuesta educativa que brinde a sus futuros alumnos, también sera
diferenciada, por lo que el estudiante debera realizar un esfuerzo continuo para
conocer a cada nifio o adolescente y determinar sus necesidades educativas
especiales, y, sobre esa base, disefar y aplicar actividades que estimulen el desarrollo

de las potencialidades individuales.

Al mencionar lo anterior se pretende que, en el manejo de contenidos de las distintas
asignaturas del Plan de estudios, se abandone la tendencia a la clasificacion y
segregacion, que durante mucho tiempo orientd la practica de la educacion especial y
provocé un trabajo dedicado a promover en los alumnos de educacion especial
predominantemente  habilidades socioadaptativas, mediante un  curriculum
desvinculado de la educacién béasica. Se hace necesario que el futuro docente de
educacién especial adquiera competencias que le permitan desarrollar estrategias
didacticas de trabajo individual y en grupo, asi como realizar y aplicar las
adecuaciones curriculares que favorezcan el acceso de los alumnos a los propdsitos

fundamentales de la educacién basica.

En general, los alumnos normalistas advertiran que ciertos ambientes familiares,

culturales y sociales preparan a los nifios y a los adolescentes para desenvolverse con
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mayor facilidad en el medio escolar, mientras en otros casos hay una menor
correspondencia entre las experiencias de los alumnos y las demandas planteadas por
las actividades de la escuela. Estas variaciones no implican diferencias en las
capacidades que los educandos pueden desarrollar, pero exigen del maestro una
sensibilidad especial para estimular el aprendizaje de aquellos que, por razones
diversas, se encuentran en condiciones mas vulnerables y de mayor riesgo de fracaso
escolar. En este sentido el futuro maestro de educacion especial debera asumir que su

labor docente tiene un papel central en el logro de la equidad educativa.

9. LAS ESCUELAS NORMALES OFRECERAN OPORTUNIDADES Y RECURSOS

PARA LA FORMACION COMPLEMENTARIA DE LOS ESTUDIANTES

Existen numerosas actividades educativas que pueden enriquecer y profundizar
diversos aspectos de la formacién de los estudiantes y que no formaran parte del Plan
de estudios. Al no incluir como asignhaturas formales cuestiones como el aprendizaje
de lenguas extranjeras o indigenas, la computacién y otras tecnologias informaticas,
se trata de evitar, por un lado, que el mapa curricular se recargue con un nimero
excesivo de componentes y, por otro, que se imponga una programacion rigida y
uniforme de actividades que deben adaptarse a las preferencias y a las diferencias en

el grado de avance previo, interés y disponibilidad de tiempo de los estudiantes.

De acuerdo con este criterio, serd& muy conveniente que las autoridades de las
escuelas normales, en coordinaciéon con la autoridad educativa estatal, desarrollen un
programa de actividades de formacion complementaria que se ofrezca a los
estudiantes fuera del horario de trabajo académico programado y con la mayor
flexibilidad en cuanto a requisitos de administracion escolar. De acuerdo con la
naturaleza de esos programas, la SEP participara en el financiamiento de las

instalaciones y el equipo especializado que sean necesarios.
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Entre los campos de formacion complementaria de mayor importancia se sugieren:

a) Aprendizaje de sistemas alternativos de comunicacion, en particular el Sistema

Braille y la Lengua de Sefias.

b) Aprendizaje de una lengua extranjera, procurando asegurar como minimo la

comprension de lectura.

c) Aprendizaje o consolidacion del dominio de una lengua indigena,
particularmente en las entidades con mayor proporcion de hablantes de

algunas de ellas.

d) Uso de las computadoras personales y de las redes de acceso a la informacién

como medio para el estudio y la consulta.

En el caso de los estudiantes que cursen la licenciatura en el area de atencién visual y
el area auditiva y de lenguaje, sera obligatorio para obtener el grado de licenciatura,
gque cuenten con el dominio del Sistema Braille los primeros, y el manejo de la Lengua
de Sefas, en el caso de los segundos. Por ello se recomienda que las escuelas
normales que impartan estas areas de atencién, organicen u ofrezcan los cursos
correspondientes, o bien, tengan vinculacién con las instituciones que puedan brindar
dicha oferta, con el fin de brindar a los estudiantes, las facilidades para concluir sus

estudios de licenciatura.

Sera muy util que las escuelas normales amplien las opciones de formacion
complementaria y agilicen su operacion, mediante acuerdos con otras instituciones de
educacién superior y organismos especializados en la prestacion de servicios

educativos de interés.

10. LOS ESTUDIANTES Y MAESTROS DEBEN DISPONER DE MEDIOS AUDIOVISUALES Y
TECNOLOGICOS, PARA UTILIZARLOS COMO RECURSOS DE ENSENANZA

Y APRENDIZAJE, Y PARA APOYAR SU FORMACION PERMANENTE

El maestro formado en el nuevo Plan de estudios realizara su labor en un ambiente

donde se ha ido generalizando el empleo de recursos técnicos y medios de
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informacién en el aula, como el video, la computadora y las redes de comunicacion y
el acceso a bancos de informacion. Estas herramientas seran mas accesibles en el

futuro y constituiran una importante fuente de informacion para los alumnos.

Sin embargo, y sin pretender restarles importancia, estos recursos de caracter
tecnoldgico no disminuyen la prioridad que tiene la relacion personal del maestro con
sus alumnos. La mayor disponibilidad de estos medios reafirma la necesidad de la
formacion fundamental del estudiante, para que los utilice con juicio y productividad, a
fin de desarrollar en los nifios y adolescentes la capacidad de aprovecharlos de

manera inteligente y selectiva.

El aprovechamiento de los medios audiovisuales y de los recursos graficos permitira al
futuro docente de educacion especial realizar adecuaciones de acceso para que los
alumnos con necesidades educativas especiales, con o sin discapacidad, participen en
los procesos educativos y adquieran los propositos fundamentales de la educacion
basica, o disefiar secuencias de actividades que favorezcan el desarrollo de las
potencialidades de estos alumnos; el uso del lenguaje grafico constituird un recurso

eficaz para favorecer los procesos de comunicacién y aprendizaje en el aula.

Para ello, mediante diversas acciones, los estudiantes deben conocer la naturaleza y
los alcances de estos medios educativos y los efectos que tienen en el aprendizaje y
valoraran su importancia y las formas mas apropiadas para utilizarlos. Asi, se pretende
gue el futuro maestro de educacién especial sea un buen usuario de estos medios, los
incorpore como apoyos a la labor docente y como herramientas para Su

perfeccionamiento profesional.

11. EN CADA INSTITUCION SERAN FORTALECIDAS LAS FORMAS COLECTIVAS DE TRABAJO

DOCENTE Y DE PLANEACION ACADEMICA

La formacion de los futuros maestros, en los términos planteados en el perfil de
egreso, exigird que las experiencias de aprendizaje que los estudiantes logren en
distintas asignaturas y actividades se integren entre si, construyendo una estructura

cultural y de saberes profesionales internamente coherente.

Esta observacion, que pudiese parecer innecesaria, es pertinente porque es comudn

que los estudiantes del nivel educativo superior no logren ese tipo de formacion
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articulada y, por el contrario, obtengan aprendizajes aislados, cuyos contenidos no se
vinculan y refuerzan, debido al empleo de métodos de trabajo y criterios educativos

antagoénicos entre si.

Una de las condiciones que mas favorecera la formacion coherente de los estudiantes
es el mejoramiento de los mecanismos de intercambio de informacion y coordinacion
entre los maestros de la escuela normal, y el fortalecimiento de las formas de trabajo

concertadas, que den origen a verdaderos colectivos docentes.

Tanto en las formas como en las orientaciones con que se trabaje en la licenciatura,
serd necesario articular las actividades de los profesores, de tal manera que los
alumnos normalistas atiendan exigencias semejantes y no contradictorias; que los
cursos que integran una misma linea de formacion tomen en cuenta efectivamente los
contenidos antecedentes y subsecuentes, y que puedan aprovecharse los temas,
problemas de discusion y conclusiones obtenidas en otras asignaturas que se cursen
en el mismo periodo semestral. Es decir, se trata de lograr una adecuada articulacion,
horizontal y vertical, entre las distintas asignaturas y actividades que componen el Plan

de estudios.

Para lograr esta articulacion sera necesario revitalizar el funcionamiento de las
academias, que deberan conformarse o reestructurarse atendiendo a las areas de
contenidos afines. Asimismo, conviene institucionalizar las reuniones de los profesores
gue atiendan asignaturas de un mismo semestre; el objetivo de estas reuniones sera
identificar las relaciones entre los contenidos de las distintas asignaturas, el avance

académico de los alumnos, asi como revisar e intercambiar materiales de estudio.

Estas actividades son las que dan contenido y sentido al trabajo colegiado, y son uno
de los medios mas eficaces para apoyar la superacion profesional de los maestros de

las escuelas normales.
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V. MAPA CURRICULAR

|. ESTRUCTURA GENERAL

Las asignaturas que conforman el mapa curricular se han definido a partir de los
rasgos deseables del perfil de egreso de un profesional de tipo superior que se
dedicara a la docencia en educacion especial y que trabajara con nifios y adolescentes
con necesidades educativas especiales con o sin discapacidad, que cursan la
educacién basica en los servicios de educacién especial 0 en las escuelas de
educacion regular. Asimismo, se tomaron en cuenta las necesidades formativas que la
educacién en general, y la educacion especial, en particular, le plantearan al futuro

docente en la practica profesional.

Durante la formacion inicial, los estudiantes normalistas adquieren un conocimiento
sélido de las necesidades educativas especiales, de las discapacidades, sus causas y
sus implicaciones en los procesos fundamentales de desarrollo y de aprendizaje,
mismos que dan identidad a la educacion especial; ademas de que adquieren las
competencias docentes para dar respuesta educativa a las necesidades educativas
especiales de nifios y adolescentes con discapacidad y a aquellas asociadas a otros
factores, como los problemas de comunicacion o de conducta, y aptitudes
sobresalientes. Con esta orientacion se ha integrado un mapa curricular que abarca
ocho semestres, cada uno con una extension estimada de 18 semanas, con cinco dias
laborables por semana y jornadas diarias de un poco mas de seis horas en promedio.
Cada hora-semana-mes tiene un valor de 1.75 créditos, con base en la consideracion
de que todos los programas incluyen actividades practicas y tedricas; con esta

estimacion, el valor total de la licenciatura es de 448 créditos.

El mapa curricular considera tres areas de actividades de formacion, diferentes por su

naturaleza, pero que deben desarrollarse en estrecha interrelacion:

a) Actividades Principalmente Escolarizadas. El area esta formada por 36 cursos de
duracién semestral, distribuidos a lo largo de los primeros seis semestres. La

intensidad del trabajo semanal de cada asignatura varia de cuatro horas a seis horas
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semanales repartidas en varias sesiones. Las actividades planteadas por los cursos se

realizan en la escuela normal.

b) Actividades de Acercamiento a la Préactica Escolar. Est4 formada por seis cursos
que se desarrollan del primero al sexto semestres, con una intensidad de seis horas
semanales cada uno. Mediante la observacion y la practica docente, y con la
orientacion de los maestros de las escuelas normales, estas actividades asocian el
aprendizaje logrado en las distintas asignaturas con el conocimiento de los servicios
de educacion especial y de las escuelas de educacion basica regular. La actividad
combina la realizacién de las jornadas o estancias de practica docente en los servicios
escolarizados de educacidn especial y en los planteles de preescolar, primaria o
secundaria; con la preparacién de las mismas y el andlisis de las experiencias

obtenidas, actividades que se llevan a cabo en la escuela normal.

c) Actividades de Préctica Intensiva en Condiciones Reales de Trabajo. El area
comprende dos periodos de trabajo docente en un servicio de educacion especial que
se realizan en los ultimos dos semestres de la licenciatura. En estos periodos los
estudiantes seran corresponsables de la atencién de los alumnos con necesidades
educativas especiales —preferentemente con la discapacidad correspondiente al area
de atenciébn que cursan— en uno 0 mas grupos de un servicio escolarizado de
educacion especial o de un servicio de apoyo a un plantel, en alguno de los niveles de
educacion basica que cuenten con alumnos integrados. En el desarrollo de esta
actividad contaran con la tutoria continua de el o los profesores de apoyo o de los
titulares de los grupos —segun sea el caso-, responsables de educacién especial.
Dichos profesores en servicio seran seleccionados por la escuela normal,

considerando su capacidad y disposicion, y conforme a un perfil preestablecido.

Durante los semestres de practica intensiva en condiciones reales, los estudiantes
cursaran el Taller de Analisis del Trabajo Docente y Disefio de Propuestas Didacticas;
en esta asignatura realizaran la preparacion, la puesta en practica y la evaluaciéon de
sus actividades didacticas y analizaran las experiencias adquiridas en su practica
pedagodgica. El trabajo en el Taller apoyara también a los estudiantes en la elaboracion
de su documento recepcional. En esta etapa de su formacion, los estudiantes de los

planteles publicos recibiran una beca de apoyo a la practica intensiva y al servicio
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social; la realizacién satisfactoria de las actividades de trabajo docente frente a grupo

les permitira acreditar el servicio social.

Il. LOGICA DE LA ORGANIZACION DE LAS ASIGNATURAS Y SUS CONTENIDOS

El mapa curricular se organiza en tres grandes campos de formacion, con sus lineas
de formacién y asignaturas o cursos. Esta estructura del mapa curricular, que se
deriva de la orientacion general de la licenciatura, posibilitara una formacion inicial mas
articulada, secuenciada y con fines claros. Comprender esta logica permite a cada

docente orientar su trabajo y contribuir al logro del perfil de egreso.

La formacion inicial del docente de educacién especial tendra elementos que son
generales en la formacién de los maestros de educacién basica y ofrecera una
formacion comun para ser un docente de educacion especial, asi como una formacién
especifica para brindar atencidon educativa a nifios y adolescentes con una

discapacidad. Los tres campos que integran el mapa curricular son:
a) Formacion general para educacion basica.
b) Formacién comun para educacién especial.
c) Formacion especifica por area de atencion.

La formacién general, la formacion comun y la formacion especifica se concentraran
en la adquisicion y la consolidacién de las habilidades, conocimientos y las
competencias profesionales que permitan a los estudiantes normalistas comprender
las principales caracteristicas de los nifios y de los adolescentes, como base para
identificar las necesidades educativas especiales con o sin discapacidad de los
alumnos, y proponer y llevar a cabo estrategias didacticas eficaces para el trabajo de
los contenidos de aprendizaje, utilizando los recursos que pueden aprovecharse para

la atencion educativa de quienes las presentan.

a) Formacion general para educacion basica

Los elementos de formacion general que esta licenciatura comparte con las de otros
profesionales de la educacion basica se refieren a los aspectos siguientes: a) el

conocimiento de las bases filoséficas, legales y organizativas que caracterizan al
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sistema educativo mexicano; b) la adquisicion de un panorama general de los
problemas y las politicas relativas a la educacion basica en el pais; c) el conocimiento
de las ideas y momentos mas relevantes en la historia de la educacion bésica y de la
educacion especial en México; d) el analisis de algunos temas, seleccionados por su
relevancia, que corresponden a la historia universal de la pedagogia y la educacion; e)
el conocimiento de las caracteristicas de organizacion y funcionamiento de las
escuelas de educacion basica; f) el andlisis de los propositos formativos que tiene la
educacién basica en nuestro pais; y g) el conocimiento sisteméatico de los procesos de
desarrollo de los nifios y de los adolescentes, asi como la comprension de la
diversidad que los caracteriza. En los temas de las asignaturas de este campo, sin
afectar el sentido de formacién general, se han incluido, donde ha sido conveniente,
las referencias que tienen una relacion mas directa con la educacién especial.
También tienen caracter general un curso inicial destinado a fortalecer las capacidades
para el trabajo académico, el estudio, la comunicacion y el aprendizaje autbnomo de
los estudiantes y otro cuyo propésito es acercarlos al conocimiento del trabajo de la
escuela, del contexto en que se ubica y de los actores que participan en el proceso

escolar.

b) Formacion comun para educacion especial

La formacion directamente relacionada con la educacién especial garantizard una

sélida preparacion, de tal forma que los egresados se caractericen por:

e Saber para qué y como integrarse al trabajo de conjunto que se realiza en los
servicios de educacién especial —escolarizados y los que brindan apoyo a la
educacién basica regular—; contribuir a la construccion de propuestas o proyectos
escolares en los que la atencién de las necesidades educativas especiales de los
alumnos, con o sin discapacidad, ocupe el lugar que le corresponde en la
promocién de una escuela inclusiva; y dosificar su trabajo mediante planes de
clase, programas de intervencion y estrategias didacticas que permitan a todos los
nifios y adolescentes desarrollar sus potencialidades y alcanzar los propdésitos

fundamentales de la educacién basica.
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Saber actuar didacticamente. Es decir: a) contar con una formacion pedagogica
para observar a grupos especificos de nifios y adolescentes, conocer cuales son
sus caracteristicas, nivel de desarrollo, la competencia curricular adquirida, el estilo
de aprendizaje y la motivacion, los contextos que los rodean, realizar la evaluacion
psicopedagodgica y determinar las necesidades educativas que presentan,
asociadas o no a discapacidad, para atenderlas y favorecer su formacion integral;
b) saber disefiar y aplicar programas de intervencién educativa, unidades
didacticas, planes de clase y estrategias de trabajo, con un estilo docente que
propicie la integracion educativa de los alumnos y, c) utilizar los programas
educativos como guias para permitir que los alumnos con necesidades educativas
especiales tengan acceso a los propésitos y contenidos educativos basicos, y
saber evaluar los procesos y el logro de sus aprendizajes. Un aspecto fundamental
de esta competencia didactica es la evaluacion del quehacer profesional como un
ciclo progresivo que permite, de manera constante, desarrollar mas y mejores

habilidades docentes para promover el desarrollo integral de los alumnos.

Contar con las herramientas conceptuales para: a) identificar necesidades
educativas especiales asociadas o no a una discapacidad; b) identificar los
distintos estilos de aprendizaje y niveles de competencia curricular de los nifios y

de los adolescentes.

Planificar y poner en practica estrategias de intervencion educativa, incluyendo las
adecuaciones del curriculum de educacién basica, que favorezcan el maximo
desarrollo de las potencialidades de los alumnos con necesidades educativas
especiales con o sin discapacidad. Conocer el proposito y los beneficios que
reportan dichas estrategias a los educandos y determinar con claridad la
variabilidad en los resultados, de acuerdo con las caracteristicas del desarrollo
fisico, psicomotor, cognoscitivo, linglistico, social y afectivo; la edad, los estilos de
aprendizaje y la motivacién de los alumnos, asi como los diferentes contextos en

los que se desenvuelven.

Actuar como un profesional de la educacidn especial que propicie la integracion
educativa de nifios y adolescentes con necesidades educativas especiales con o
sin discapacidad, mediante la promocién del acceso a los propésitos sefialados en

el curriculum y a las escuelas de educacion basica; como un maestro que
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promueva la individualizacion de la ensefianza a partir de las adecuaciones
curriculares; como un docente que participe en forma colegiada en los procesos de
gestién escolar y que promueva la colaboracion y el dialogo con los maestros de
educacion regular, con los profesionales involucrados en la atencion de los
alumnos y con otros integrantes de la comunidad educativa, a fin de contribuir al

fortalecimiento de ambientes escolares incluyentes.

Al cursar los espacios curriculares del Plan de estudios, los estudiantes realizaran una
practica permanente de la identificacion de las necesidades educativas especiales de
los alumnos con o sin discapacidad, que serd una referencia para analizar y
comprender los fundamentos te6ricos del campo de conocimiento de la educacion
especial, para atender a los alumnos de los servicios de educacién especial y de las
escuelas de educacion basica regular, y reflexionar sobre las formas en que el
curriculum y los contextos adaptados pueden satisfacer las necesidades educativas

especiales de los alumnos.

Estas orientaciones ayudaran al estudiante a identificar las diferencias que existen
entre las necesidades educativas especiales y la discapacidad, y a su vez a distinguir
estas Ultimas de otros problemas escolares y sociales que corresponde atender a los
maestros de educacién basica regular o bien, a otros profesionales. En esta medida,
los futuros profesores de educacion especial asumiran la responsabilidad de atender
las necesidades educativas especiales de los alumnos, con o sin discapacidad, y de la
promocién de la integracion educativa de los mismos, como un principio que define su

actuacion pedagaogica.

c) Formacion especifica por area de atencion

El mapa curricular contiene las asignaturas que requieren estudiar los futuros
maestros para dar respuesta educativa adecuada a las necesidades especificas que
presentan los alumnos con o sin discapacidad. Asi, la formacion inicial los dotara de
una base comuin de conocimientos y competencias para trabajar con nifios y
adolescentes y constituira, a su vez, una base para futuras especializaciones segin

habilidades, oportunidades e intereses profesionales.
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Sera necesario que los futuros docentes cuenten con los elementos teéricos y
practicos que les permitan atender educativamente a los alumnos con alguna
discapacidad, que asisten a los servicios escolarizados de educacién especial o que

estan integrados en las escuelas de educacion basica regular.

Por lo anterior, en el campo de formacion especifica, cuyo estudio se inicia en el
cuarto semestre, se agrupan las asignaturas que corresponden al conocimiento de las
discapacidades y sus formas de atencién educativa, y que definen las cuatro areas de

atencion ofrecidas en la Licenciatura en Educacion Especial:
e Auditiva y de lenguaje
e Intelectual
e Motriz
e Visual

Asimismo, y en estrecha vinculacion con el aprendizaje disciplinario, en este campo
los estudiantes adquiriran las competencias y recursos requeridos para una actividad
docente eficaz, que promueva el logro de los propositos fundamentales de la
educacion basica y el desarrollo de todas las potencialidades de los alumnos con
discapacidad, en la cual se utilicen los elementos de conocimiento de los campos de

formacion general y comun.

Esta relacion entre disciplina y trabajo didactico podra ser aplicada y evaluada por los
estudiantes en las actividades de los espacios de Observacion y practica docente Ill y

IV, contempladas en el Plan de estudios.
Los cursos considerados en este campo responden a los siguientes criterios:

1. Los contenidos de cada asignatura seran aquellos que aseguren que el futuro
maestro pueda brindar una respuesta educativa adecuada a las necesidades
educativas especiales que presenten los alumnos con la discapacidad
correspondiente a su area de atencion. Este criterio determinara tanto el

contenido tematico como el nivel de profundidad de los programas de estudio.

2. La formacion adquirida en este campo de formacion especifica por area de

atencion, constituira un marco fundamental y sistematico que permitira al futuro
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maestro profundizar de manera autbnoma y continua su formacioén cientifica y
mantenerla actualizada en relacion con los avances que tienen impacto o
relacion con la enseflanza a los alumnos que presentan la discapacidad

correspondiente a su area.

La formacion especifica tendra matices propios de acuerdo con el caracter de cada

area de atencién, pero en todos los casos se consideran:

a) Seis cursos escolarizados sobre contenidos disciplinarios y competencias
didacticas necesarias para atender la discapacidad correspondiente al area de
atencion, cada uno con una duracioén promedio de 4 horas semanales. Todas
las areas de atencion cuentan con el antecedente de un curso introductorio

ubicado en el campo de formacion comun.

b) Dos cursos de Observacion y practica docente en el quinto y sexto semestres,

con una carga horaria de 24 horas semanales cada uno.

I1l. ORGANIZACION DE LAS ASIGNATURAS POR LINEAS DE FORMACION

Para articular y establecer una secuencia adecuada de las asignaturas en cada campo
de formacion, éstas se organizan por lineas. La mayor parte de los cursos o
asignaturas aportan elementos en mas de una linea de formacién; sin embargo, su
ubicacién en un apartado especifico permite identificar sus relaciones y la aportacion
que realizan al logro del perfil de egreso. Las lineas de formacién, con sus respectivas

asignaturas, son las siguientes:

El conocimiento del sistema educativo mexicano, de la politica educativa y de

la escuela basica

Bases filosoéficas, legales y organizativas del sistema educativo mexicano
Problemas y politicas de la educacion basica
La educacion en el desarrollo histérico de México Iy 1i

Escuela y contexto social
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Observacion del proceso escolar

Gestién escolar

El analisis de las finalidades de la educacion especial y de su evolucién como

parte de la educacion basica

Propésitos y contenidos de la educacion basica 1y 1i
Introduccién a la educacion especial

Seminario de temas selectos de historia de la pedagogia y la educacién | y Il

El conocimiento del desarrollo de los nifios y de los adolescentes

Desarrollo infantil y de los adolescentes. Aspectos generales
Desarrollo fisico y psicomotor

Desarrollo cognitivo y del lenguaje

Desarrollo social y afectivo

Neurobiologia y desarrollo

Familia y proceso educativo

El conocimiento de las discapacidades, las necesidades educativas especiales

derivadas de otros factores y sus formas de atencion educativa

Atencion educativa de alumnos con discapacidad motriz

Atencién educativa de alumnos con discapacidad visual

Atencién educativa de alumnos con discapacidad auditiva
Atencién educativa de alumnos con discapacidad intelectual
Atencién educativa de alumnos con problemas en la comunicacién
Atencién educativa de alumnos con problemas en el aprendizaje

Atencién educativa de alumnos con aptitudes sobresalientes
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El contenido, disefio, aplicacion y analisis de las estrategias pedagogicas en

educacion especial

Estrategias para el estudio y la comunicacion

Ensefianza del espafiol en la educacién basica

Enseflanza de las matematicas en la educacion bésica
Motricidad y aprendizaje

Planeacion de la ensefianza y evaluacion del aprendizaje 1y II
Asignatura regional

Observacion y practica docente I, I, 1l y IV

Trabajo docente 1y i

Taller de analisis del trabajo docente y disefio de propuestas didacticas I y i

Para realizar la seleccién por lineas de formacion y su distribucién por semestre, las

asignaturas se organizaron segun los topicos y contenidos que abarcan. Para

determinar la denominacién de cada curso y guiar su aplicacion y el trabajo docente

colegiado en cada escuela, se consideraron los siguientes aspectos:

e La organizacion del mapa curricular pretende ofrecer a los estudiantes una

formacion inicial como docentes de educacion especial, que brindaran atencién
educativa a nifios y adolescentes con necesidades educativas especiales con o sin

discapacidad.

La educacion especial es una practica que tiene la misién de favorecer el acceso y
permanencia en el sistema educativo a nifilos y adolescentes que presenten
necesidades educativas especiales, otorgando prioridad a aquellos con
discapacidad, proporcionando los apoyos indispensables dentro de un marco de
equidad, pertinencia y calidad, que les permita desarrollar sus capacidades al

maximo e integrarse educativa, social y laboralmente.

La integracion educativa se plantea como proceso que permite que los alumnos
con discapacidad, asi como aquellos que presentan necesidades educativas
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especiales derivadas de otros factores, tengan acceso a los propositos sefialados

en el curriculum y a las escuelas de educacion béasica regular.

El estudio de las asignaturas del mapa curricular proporciona a los estudiantes los
saberes indispensables para dar una respuesta educativa adecuada a las
necesidades especificas que presentan los alumnos con discapacidad, asi como a
aquellos que presentan necesidades educativas especiales derivadas de otros
factores. La educacion especial se imparte para satisfacer las necesidades
educativas especiales de los nifios y los adolescentes, de acuerdo con sus

caracteristicas individuales, como un derecho al que todos deben acceder.

El conocimiento de los educandos abarcara el periodo de edad de 0 a 16 afios. La
licenciatura aportara elementos para que el estudiante conozca las caracteristicas
del crecimiento y desarrollo de nifios y adolescentes, asi como los procesos y
alteraciones que tienen lugar en ellos durante la educacién inicial, preescolar,
primaria y secundaria. Este panorama le permitird establecer continuidad en el
ciclo basico desde la perspectiva de los educandos y distinguir las diferencias en
cada nivel educativo asi como detectar oportunamente las necesidades educativas

especiales y las discapacidades.

El nombre de cada asignatura es representativo de los propdsitos y contenidos que
pretende alcanzar. Su ubicacién en el mapa curricular responde a una secuencia
l6gica, para contribuir de manera articulada con el resto de los cursos al logro del

perfil de egreso de la licenciatura.

En su conjunto, las asignaturas del mapa curricular de la licenciatura permiten a los
estudiantes identificar las necesidades educativas especiales con o0 sin
discapacidad que pueden presentar los escolares, reflexionar acerca de sus
causas e implicaciones en el aprendizaje y la ensefianza en el contexto de la
educacién bésica. Esta orientacibn establece un marco para su actuacién
pedagogica como futuros docentes de la educacién especial, dentro de la
educacién basica, a la vez que centra la formacion inicial en un area de atencién

para alumnos con alguna discapacidad.

Al impartir y al cursar una asignatura: a) se analizan contenidos y conceptos

particulares de la educacién especial, o conocimientos cientificos, histéricos o
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pedagdgicos afines que sirven para impulsarla; b) se desarrollan habilidades para
la deteccion de las necesidades educativas especiales; y c) se desarrollan
habilidades intelectuales y competencias didacticas para atender las necesidades
educativas especiales con o sin discapacidad. El equilibrio y la proporcion entre los
componentes tedricos y los componentes practicos —vivencia de los estudiantes de
la practica docente en las escuelas de educacion basica— se establecen

considerando la naturaleza de cada asignatura y la carga horaria asignada.

Las asignaturas del mapa curricular comparten de manera transversal una serie de
criterios metodologicos que pueden orientar el conjunto de la formacién hacia una
vision unitaria. Estos aspectos, a manera de hilos conductores, son importantes en
el tratamiento de los contenidos teméaticos en cada curso, a la vez que vinculan a
las asignaturas segun las lineas de formacién y por semestre. Estos hilos
conductores establecen que la practica de la educacion especial: a) tendera a la
atencion de las necesidades educativas especiales que presenten los alumnos,
reconociendo sus posibilidades y limites personales; b) consolidard en forma
permanente la integracion educativa como medio para que los alumnos con
necesidades educativas especiales con o sin discapacidad tengan la oportunidad
de acceder a la escuela y a los propésitos fundamentales de la educacién basica,
para desarrollar todas sus potencialidades como seres humanos; c¢) atendera a la
perspectiva de género, es decir, favorecerd la equidad mediante un trato
democrético, igualitario e incluyente para alumnos y alumnas; d) impulsara la
autonomia e independencia de los alumnos para llevarlos al reconocimiento de sus
competencias y areas de oportunidad y, a partir de éstas, se integren al campo
laboral; e) promovera la constante evaluacion de las actividades que se realizan
con los alumnos: cémo, cuando y con qué instrumentos reconocer los distintos
logros del aprendizaje de los nifios y los adolescentes, de la propia actuacion
docente y de las distintas formas de planeacion del trabajo; f) incluird el trabajo
colaborativo e interdisciplinario en el contexto escolar, y g) fomentara actitudes y
valores propios para una mejor convivencia social y como base para la integracion

en una futura vida ciudadana.
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Primer Horas/ Segundo Horas/ Tercer Horas/ Cuarto Horas/ Quinto Horas/ Sexto Horas/ | Séptimo | Horas/ | Octavo | Horas/
semestre créditos semestre créditos semestre créditos semestre créditos semestre créditos semestre créditos | semestre | créditos | semestre | créditos
Bases filosdficas, ” ” . o
legales y La educacm_n en el 70 La educamqn en el 470 Seminario deltemlas Seminario deltemgs Taller de Taller de
organizativas del 47.0 desarrollo historico : desarrollo historico : selectos de historia 47.0 selectos de historia 47.0 Gestion escolar 47.0 andlisis andlisis
sistema educativo de México | de México Il dela pggagogla yla dela pggagogla yla del 8/14.0 del 8/14.0
Mexicano educacion | educacion Il trabajo trabajo
) Atencion educativa Atencion educativa Motricidad y Atencion educativa docente y docente y
Estrategias para el Neurobiologia del de alumnos con de alumnos con aprendizaje de alumnos con disefio de disefio de
estudioy la. 41.0 desarrollo 41.0 problemas en la 4110 problemas en el 411.0 4110 aptitudes 411.0 propuest propuest
comunicacion comunicacion aprendizaje sobresalientes as as
didéctica didéctica
sl sl
L . Planeacion de la Planeacion de la
Propositos y Propésitos y Ensefianza del Enseiianza de las ensefianzay ensefianza y
contenidos de la 6/10.5 contenidos de la 6/10.5 espafiol en la 6/10.5 matematicas en la 6/10.5 evaluacion del 6/10.5 evaluacion del 6/10.5
educacion basica | educacion basica Il educacion basica educacion bésica aprendizaje | aprendizaje Il
Problemas y Atencion educativa Atencién educativa
politicas de la 417.0 de alumnos con 417.0 de alumnos con 417.0 Trabajo Trabajo
educacion basica discapacidad motriz dlsc.a.paadad docente | 24/42.0 docente 24/42.0
auditiva I
Introduccion a la Atencién educativa Atencién educativa
educacion especial 417.0 de alumnos con 417.0 de alumnos con 417.0
discapacidad visual discapacidad
intelectual
Desarrollo infantil y 417.0 Desarrollo fisico y 4/7.0 Desarrollo cognitivo 417.0 Desarrollo social y Familia y proceso Asignatura regional
de los psicomotor y del lenguaje afectivo educativo
adolescentes.
Aspectos generales
Escuela y contexto 6/10.5 Observacion del 6/10.5 Observacién y 6/10.5 Observacion y 6/10.5
social proceso escolar préctica docente | préctica docente Il
Horas/semana 32 32 32 32 32 32
Campos de formacion Areas de actividades

Formacién general para educacion bésica A Actividades principalmente escolarizadas

Formacién comun para educacion especial B Actividades de acercamiento a la practica escolar

Formacion especifica por area de atencion: C Préactica intensiva en condiciones reales de trabajo

+Auditiva y de lenguaje - Intelectual

* Motriz

* Visual






